Nieumarli'.

O mocy przeksztatcenia,
czyli powtorzenie z réznica

Ewa Wojciechowska

Abstrakt Dwuletnia terapia S. Becketta
uW.R. Biona w latach trzydziestych XX w.
stata sie zaczynem tworczego rozwoju
tych dwoch genialnych w swoich dzie-
dzinach osobowosci - dramatopisarza
i psychoanalityka. Autorka $ledzi niekté-
re paralele w obszarze ich zainteresowan
oraz zbiezne i rozbiezne sposoby opraco-
wywania podobnych idei na przestrzeni
ich zycia.

Stowa kluczowe: Bion, Beckett, poped
Smierci, czarna dziura, przepracowanie,
lek epistemologiczny, lek ontologiczny

Abstract S. Beckett’s two-year therapy
with W.R. Bion in the 1930s became the
leaven for the creative development of
these two personalities, both brilliant in
their respective fields - playwright and
psychoanalyst. The author of the paper
examines some of the parallels in the
area of their interests, as well as the con-
vergent and divergent ways of developing
similarideas over the course of their lives.

Keywords: Bion, Beckett, death drive,
black hole, working-through, epistemo-
logical anxiety, ontological anxiety

J ednym z moich Zrédet inspiracji w trakcie tej pracy byty Zywoty réwnolegte

Plutarcha, powstate na poczatku Il wieku n.e., z ich swoistag metoda, w kto-

rej wspdlnota kulturowa $wiata grecko-rzymskiego ukazana zostata poprzez

opisy wybitnych postaci zestawionych w pary - Greka i Rzymianina. Jak pisze

autor przedmowy do francuskiego wydania dzieta, pozwala to ,ustali¢ podo-

biernstwa miedzy postaciami [...], osadzone do gtebi w szczegdle, aby wydoby¢

réznice, nadajace sens ostatecznemu poréwnaniu”.

*Okreslenie to zapozyczam z tytutu albumu nagranego przez Graindelavoix, pod dyrekcja Bjorna Schmel-
zera, Josquin. The Undead. Laments, Deplorations and Dances of Death, 2021.
1 F. Hartog, Préface, w: Plutarque, Vies paralléles, przet. A.-M. Ozanam, Paris 2001, s. 17.
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|
Wilfred R. Bion w swojej pierwszej pracy psychoanalitycznej zatytutowanej
Wyobrazony blizniak? pokazat, w jaki sposob jednostka, stosujgc mechanizmy
wywodzace sie z psychotycznej czesci osobowosci, moze rozwingdé specyficzna
wiez zdrugg osoba, w ktorej stanowig one pewna catosd, sktadajaca sie z alter-
natywnych wzgledem siebie postaci. Tworza niedostrzegalny rytm wzajemne-
go powiazania, pozostajac ze soba w ukrytym zwigzku. W ten sposéb 53-letni
Bion zostat psychoanalitykiem, cztonkiem zwyczajnym Brytyjskiego Towarzy-

stwa Psychoanalitycznego - to byt jego referat wprowadzajacy.

B Spotkanie

Po latach ,wyobrazonymi blizniakami” nazwano samego Biona i jego najstyn-
niejszego pacjenta, Samuela Becketta® - dwdch geniuszy XX wieku, ktdrzy
spotkali sie w terapeutycznym paradygmacie w Tavistock Clinic w Londynie.
Przez dwa lata, od stycznia 1934 roku do grudnia 1935 roku, rozmawiali
i milczeli ze soba trzy razy w tygodniu. Dwudziestoo$mioletni Beckett przenidst
sie tam z Dublina za namowa kolegi szkolnego?, aby podjac leczenie. Starszy
o dziewie( lat Bion pracowat w Tavistock od roku®. Beckett od dtuzszego czasu
cierpiat fizycznie i psychicznie, co nasilito sie p6t roku wczesniej, po Smierci
ojca. Miat dokuczliwe zmiany skérne, czyraki i torbiele, cielesne bdle, silne leki
i napady dusznosci, ktorym towarzyszyto przerazenie, ze umiera. Nie spat, nad-
uzywat alkoholu. Zaktdcat go bardzo trudny zwigzek z matka®.

Po rozpoczeciu terapii pisat: ,,Trzy razy w tygodniu grzebie sie w sobie u mo-

jego psychiatry, co jak sadze, dobrze mi zrobi””. Z czasem jego nastawienie sie

2 Zob. W.R. Bion, Imaginary Twin, w: tegoz, Second Thoughts: Selected Papers on Psychoanalysis, London
1967. Polski przektad autorstwa Danuty Golec nosi tytut Urojony blizniak, zob. W.R. Bion, Po namysle, przet.
D. Golec, Warszawa 2014, s. 25-44.

3 Zob. B. Simon, The Imaginary Twins: The Case of Beckett and Bion, ,International Review of
Psycho-Analysis” 1988, 15, s. 331-352; D. Anzieu, Beckett and Bion, ,International Review of Psy-
cho-Analysis” 1989, 16, s. 163-169.

4 Geoffrey Thompson szkolit sie w Tavistock Clinic, zostat psychoanalitykiem w 1949 roku.

S Beckett w listach uzywat stowa ,analiza”, cho¢ Bion nie byt jeszcze wtedy psychoanalitykiem. Swa
pierwsza analize (z Johnem Rickmanem) przeszedt dopiero w latach 1938-1939, druga (z Melanie
Klein) w latach 1946-1952.

¢ Wedtug Christine Anzieu-Premmereur przezywat on przejSciowe zatamanie o charakterze psychotycz-
nym, z obronami autystycznymi i ryzykiem samobdjczym, zob. taz, Discussion of Lois Oppenheim’s Life
as Trauma, Art as Mastery, ,Contemporary Psychoanalysis” 2008, 44(3), s. 443-453.

7 List do Morrisa Sinclaira, 27.01.1934, w: S. Beckett, The Letters of Samuel Beckett, t. |, red. M.D. Feh-
senfeld, L.M. Overbeck, Cambridge 2009, s. 179; o ile nie zaznaczono inaczej, cytaty z tekstow obco-
jezycznych w moim ttumaczeniu - £.W.
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zmienito. Po roku leczenia stwierdza: ,Kontynuuje zrozpedu. Nie wiem, jak
miatoby sie to skonczy¢”®. Sesje z Bionem okresla jako ,,londynska torture”, jest
przekonany, ze nie posunie sie dalej. Bdle jelit sg nawet gorsze, zwigzek z matka
nie poprawia sie, ,noce tez nie sg lepsze™.

W pazdzierniku 1935 roku w Tavistock Clinic gosci Carl Gustav Jung. Beckett
zostaje zaproszony przez Biona na jeden zjego wyktaddw, a przedtem do re-
stauracji na kolacje. Te wydarzenia sg ostatnim akordem ich spotkania. Ogrom-
ne wrazenie na Beckecie zrobit opis dziewczynki, ktéra ,nigdy nie narodzita sie
naprawde”®, Rozpoznatw tym swoj problem. Napisat do przyjaciela: ,Bion poza
praca jest przyjemny”, a zaraz potem: ,Nie sadze, abym kontynuowat analize po
Bozym Narodzeniu. Nie spodziewam sie, ze ktopoty, ktdérych miatem nadzieje
pozby¢ sie, znikng do tego czasu”'. Rzeczywiscie, w grudniu 1935 roku przery-
wa terapie (chociaz mozna powiedzie(, ze de facto przerwat jg wczesniej Bion).
Nie spotkali sie nigdy wiecej, zaden z nich nigdy tez nie wypowiedziat sie pub-
licznie na temat tej kuracji. Wiemy jednak, ze obydwaj pozostali do$¢ sceptyczni
co do jej rezultatéw?2,

Amerykanski psychoanalityk Bennett Simon stawia hipoteze dotyczaca
serii artykutéw klinicznych, ktére Bion napisat w latach 1950-1959 na temat
problematyki psychotycznej: ,Bion czekat 15 lat, aby zacza¢ opisywac materiat
z leczenia Becketta nie tylko z powodu poufnosci, ale takze dlatego, ze potrze-
bowat czasu, aby znalez¢ ramy i skonceptualizowac to skrajnie trudne doswiad-
czenie kliniczne”*3, Uwaza, ze Bion dopiero wtedy znalazt sposdb, aby wyrazié
problematyke, na ktérg uwrazliwit go Beckett, gdy zetknat sie zideami Klein
i Fairbairna, a takze dzieki analizie u Klein. Pracujac nad ta serig artykutéw, Bion
»przez okres okoto dziesieciu lat [...] «przepracowywat» wptyw, a moze nawet
traume, jaka byta dla niego intensywna praca analityczna z Beckettem i innymi

8 Listdo Thomasa McGreevy’ego, 20.02.1935, w: tamze, s. 253.

® Listdo Thomasa McGreevy’ego, 16.01.1936, w: tamze, s. 299-300.

1 Zob. C.G. Jung, Podstawy psychologii analitycznej (Wyktady tavistockie), przet. R. Reszke, Warszawa
1995.

1 Listdo Thomasa McGreevy’ego, 8.10.1935, w: tamze, s. 282.

12 Pod koniec zycia Beckett w charakterystyczny dla siebie sposéb stwierdzit: ,Mysle, ze moja tera-
pia na nic sie zdata. [...] Ale prawdopodobnie pomogta”, J. Knowlson, E. Knowlson (red.), Beckett Re-
membering, Remembering Beckett: Uncollected Interviews with Samuel Beckett and Memories of Those
Who Knew Him, London 1996, s. 68. Bion natomiast miat powiedzie¢ do zony: ,Nie sadze, abym mu
szczegblnie pomdgt. Prawdopodobnie jednak, szczegdlnie tez mu nie zaszkodzitem”, cyt. za: L. Op-
penheim, A Preoccupation With Object-Representation: The Beckett-Bion Case Revisited, ,International
Journal of Psychoanalysis” 2001, 82(4), s. 2.

13 B.Simon, The Imaginary Twins: The Case of Beckett and Bion. Bion zaprzeczat temu, jakoby opisywat
terapie Becketta; po 17 latach, komentujac artykut Urojony blizniak, napisat jednak: ,znieksztatcitem
pewne aspekty przesztosci pacjenta po to, by ani on, ani nikt, kto go zna, nie zorientowat sie, ze pisze
o nim. Dazenia takie nie ostabiaja [jednak - £.I/] sity plotek i podejrzen”, W.R. Bion, Po namysle, s. 149.
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tego typu pacjentami”. W tym samym mniej wiecej czasie, po okoto 15 latach
od kuracji, Beckett napisat Czekajgc na Godota*® i odnidst wielki sukces. Ta sztu-
ka wraz z powstatymi kilka lat pdzniej Koricowkg®® i Ostatnig tasmg* byty, we-
dtug Simona, jego - Becketta - przepracowaniami. Podobnie Steven Connor, ce-
niony badacz twdrczosci Becketta postrzega jego dojrzate, powojenne utwory
jako istotng odpowiedz na doswiadczenie terapii, ktére - wedtug niego - dzieki
procesowi Nachtrdglichkeit pomogto Beckettowi odkryé samego siebie przez
zwrot ku innemu?®, Beckett stat sie w petni zdolny do tego, aby swdj talent wy-
korzystac do przekazywania wtasnego doswiadczenia wewnetrznego w sposob
uniwersalny. Rozczarowany metoda Biona jako ta, ktdra miata mu pomdc, wziat
z niej - jak sie wydaje - sama esencje, to znaczy odwage wejscia w otchtan do-
Swiadczenia siebie, ktérego sensu/znaczenia nie mozna przewidziec. Odrzucit
relacje z Bionem® i jego umyst. Siegnat po swdj, by¢ moze wzmocniony terapeu-
tycznym doswiadczeniem, ktdre pokazato mu, ze jest mozliwe obcowanie z nim
bez zatamania. Bytoby jednak niewybaczalnym uproszczeniem, gdyby uznad
tworczosé Becketta za akt z gruntu terapeutyczny. Wszyscy, ktorzy jg znamy -
chocby wyrywkowo - odczuwamy jej ponadczasowy wymiar, ktory sytuuje ja
w obszarze nazwanym przez Biona ,jezykiem siegania istoty rzeczy” [language
of achievement]®. Mowi sie, ze dla Biona Beckett byt , pacjentem zero”?. Mozna
by powiedzied, ze dla Becketta Bion ijego pre-psychoanalityczny gabinet stat

sie ,,sceng zero”.

% Tamze,s. 342.

5 Napisana miedzy pazdziernikiem 1948 a styczniem 1949 roku, wydana po francusku (1952) i an-
gielsku (1954), prapremiere miata w Paryzu (1953), zob. S. Beckett, Utwory wybrane, t. 1. Dramaty,
stuchowiska, scenariusze, przet. A. Libera, Warszawa 2017, s. 9-101.

% Powstata w jezyku francuskim w latach 1954-1956; wydanie francuskie Fin de partie (1957), an-
gielskie Endgame (1958). Tytut oznacza ostatnig cze$¢ rozgrywki szachowej, zob. S. Beckett, Utwory
wybrane, t. 1,s.103-154 oraz tamze, A. Libera, ,Przypisy i objasnienia ttumacza”, s. 435.

T Utwor Krapp’s Last Tape zostat napisany po angielsku (1958), przektad francuski La Derniere bande
(1959), zob. tamze, s. 169-181. Bohater, szukajac ciagtosci siebie, napotyka swoja nieciagtosé: ,\Wystu-
chatem wtasnie tego Zatosnego kretyna, ktérego trzydziesci lat temu uwazatem za siebie”, tamze, s. 178.
18 S, Connor, Beckett and Bion, ,Journal of Beckett Studies” 1998, 17(1-2), s. 9-34.

¥ Niektorzy autorzy sugeruja, Ze stato sie to zamiast zerwania z matka, zob. np. C. Anzieu-Premme-
reur, Discussion of Lois Oppenheim’s. Wydaje sie jednak, ze byty to dziatania réwnolegte. Wkrétce po
przerwaniu terapii Beckett wyruszyt w podréz po Europie, a w 1937 osiadt we Francji.

2 \W.R. Bion, Uwaga i interpretacja, przet. D. Golec, Warszawa 2010, s. 64-65, 195. W polskim wydaniu
termin ten zostat przetozony jako ,jezyk osiagnie¢”, co mija sie zintencja autora. Wedtug Biona language
of achievement to jezyk, ktéry odwotuje sie do zdolnosci uchwycenia prawdy emocjonalnej, nieSwiado-
mych emocji zanim powstanie ich reprezentacja w formie mysli czy pojec. Bion przeciwstawia go temu,
co nazywa language of substitution (jezyk substytucji), tj. zwyktemu jezykowi, ktérym sie postugujemy,
opierajacemu sie na reprezentacjach obiektow, gdzie stowa sg uzywane jako symbole rzeczy, zob. J.S.
Grotstein, A Beam of Intense Darkness. Wilfred Bion’s Legacy to Psychoanalysis, London 2007, s. 109-113.
2| Miller, K. Souter, Beckett and Bion: The (Im)Patient Voice in Psychotherapy and Literature, London
2013.
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B Dziura u Biona - pacjent psychotyczny

Wsréd fascynujacych i zagadkowych przyktadéw pracy klinicznej Biona, kté-
re przytacza on w pismach dotyczacych psychotycznego poziomu funkcjono-
wania, jest dialog z pacjentem o dziurach?2. Przytocze jego wyjatki i sprobuje
pokazaé, w jaki sposéb obcowanie z dziurg moze tworzy¢ rdzen osobowosci

(psychotycznej czesci osobowosci):

Pacjent: Oderwatem z twarzy maty kawatek skory i czuje sie zupetnie pusty.
Analityk: Ten kawatek skory to penis, ktéry pan sobie oderwat i wraz z tym ode-
szto wszystko z pana wnetrza...

Pacjent: Nie rozumiem - penis - tylko sylaby?3.

Mozemy by¢ zszokowani interpretacja Biona. Moze wydawac sie, ze uzywa on
kleinowskiego jezyka obiektéw czesciowych. Ale - co umyka w przektadzie -
w rzeczywistosci Bion zwraca uwage na semiotyke wypowiedzi pacjenta. To
jest kluczowe dla uzywania stéw przez osoby psychotyczne. Stowa maja nie
tyle znaczenie, ile brzmienie. Rzeczy maja sekwencje, ale nie maja konsekwen-
cji (tzn. nie ma potaczenia miedzy nimi). Bion bazuje na wychwyconym zagesz-
czeniu, stucha wypowiedzi pacjenta jak snu: w jezyku angielskim ,kawatek
skory” - piece of skin - ma podobne brzmienie do angielskiej wymowy stowa
penis /’pi:nas/*.

Tak wiec tylko pozornie Bion odwotuje sie do freudowskiego leku kastracyj-
nego. W rzeczywistosci jest Swiadomy, ze chodzi tu nie o cze$( ciata, ale o psy-
chiczna skore (ego), ktéra - dziurawa - nie moze utrzymac pacjenta i jego umy-
stu w catosci. To jest kastracja psychiki, zniszczenie umystu, aby uniemozliwic
bycie w kontakcie z rzeczywistoscia, ktdra przynosi bél nie do wytrzymania.
Bion wiedziat, ze pacjenci psychotyczni nie rozumiejg metafor, ale to, co méwi
analityk, nieSwiadomie taczy sie w nich z bardzo konkretnym przezyciem cieles-
nym, tj. czuja to tak, jak odczuwali swoje przezycia w niemowlectwie.

W odpowiedzi na interpretacje Biona pacjent skarzy sie, ze stowa rozrywaja
sie na sylaby i gtoski, tracg znaczenie. Dochodzi do coraz wiekszej fragmenta-
cji. Umyst pacjenta z trudem prébuje zachowad niepowiagzane kawatki stéw, aby

ocali¢ swoje istnienie. Analityk mowi, ze pacjent nie moze mysle¢, gdy nie moze

22 Zob. W.R. Bion, Language and the Schizophrenic, w: P. Heimann i in. (red.), New Directions in Psycho-
analysis: The Significance of Infant Conflict in the Pattern of Adult Behaviour, London 1985, s. 220-239.

2 Tamze,s. 229.

2 Zwrécit na to moja uwage Avner Bergstein.
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tworzy¢ stéw (w innym miejscu dodaje, ze bez fantazji i sndw nie ma $rodkéw,
by mysleé). Nie interpretuje tresci, ale to, jak dziata umyst pacjenta.

Na nastepnej sesji pacjent mowi, ze jego skarpetki sa masa dziur [a mass of
holes]*: ,Chociaz sg petne dziur [full of holes]*, uciskaja mi stope”?’. W pierwszej
chwili wyrazenia ,,masa dziur” i ,s3 petne dziur” nie budza naszego szczegdlne-
go zainteresowania, styszymy je jako zwykte zwroty frazeologiczne. Ale pomysl-
my: co$, czego mase tworza dziury; cos$, co jest petne czegos, ale owo wypet-
nienie tworza dziury... | w dodatku, dziury, ktére uciskaja.

To nie sa kalambury stowne. To jest tragiczne doswiadczenie psychotycznej
cze$ci osobowosci. Taka dziura w ujeciu Biona nie jest Sladem tego, ze co$ byto
i zostato utracone. To jest miejsce, w ktdrym co$ mogtoby by¢, ale nie zaistniato,
a wiec jakies funkcje mentalne nie powstaty. Brak potgczen, z ktdérych rodzi sie
znaczenie, tworzy dziury. Dotyczy to skory, poniewaz kontakt skdrny jest proto-
typem wszelkiego potaczenia. Zamiast odczucia siebie jako zdolnego do zawie-
rania réznych stanéw, w tym bélu, niespdjnosci, zatamania, tworzy sie odczucie
niezno$nego napierania przez dziury, Sci$niecia przez nie, odczucie, ktére ma

rozpaczliwie chroni¢ przed rozpadem i imitowac spéjnosé.

B Doswiadczenie czarnej dziury

Czarnadziura jest konceptem wykorzystywanym przez psychoanalitykow, kt6-
rzy zauwazyli, ze postuguja sie nim pacjenci, aby wyrazi¢ swoje doswiadcze-
nie. W klasycznym ujeciu méwi sie o zjawisku dziury w obrebie self, wyniktej
z przedwczesnej separacji, co uniemozliwia pomieszczanie leku anihilacyjne-
go?®. Dziure moze tez tworzy¢ amputacja pamieci traumy, czyli czego$ co nie

powinno sie zdarzy¢?. Autorzy zwiazani z tradycja bionowska piszg o czarnej

2 W.R. Bion, Language and the Schizophrenic, s. 230.

% Tamze.

7 Tamze.

2 W tym kontekscie R. Spitz opisywat depresje anaklityczna (Anaclitic Depression. An Inquiry into the
Genesis of Psychiatric Conditions in Early Childhood, 1946), D.W. Winnicott ,przerwanie ciagtosci istnie-
nia” (Teoria rodzic-niemowle, 1960), a Michael Balint méwit o ,podstawowym braku” (The Basic Fault:
Therapeutic Aspects of Regression, 1968). F. Tustin opisywata obrony przed tak rozumiana czarna dziurg
w self, takie jak otorbienie, fuzje oparta na imitacji, czy sklejenie z autystycznymi obiektamii ksztattami
(The ,Black Hole”: A Significant Element in Autism, 1988). Przy czym termin self bytby tu uzyty niejako
na wyrost, poniewaz w stanach autystycznych nigdy nie jest ono ,odnalezione” ze wzgledu na bariery
wzniesione przez autystyczng autozmystowosé, J. Grotstein, Przedmowa, w: F. Tustin, Bariery autystycz-
ne u pacjentéw neurotycznych, 2021.

2 0 tego typu dziurze, obecne] takze w przeciwprzeniesieniu, pisze m.in. Patrick Miller, odwotujac
sie posréd innych przyktadéw do ksiazki G. Pereca La Disparition, napisanej bez uzycia litery ,e”, zob.
G. Perec, Znikniecia, przet. R. Koelblen, S. Waszak, Krakow 2022; P. Miller, Pamiec bez pamieci: trauma,
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dziurze jako do$wiadczeniu psychotycznym, tj. obcowaniu z dziurg w obrebie
pierwotnego wewnetrznego obiektu, od relacji z ktérym niemowle odwraca sie
w rozpaczliwej probie ratowania zycia, co okazuje sie ruchem stracenczym3.
Dziura w (zaczatkowym) self jest tu wtdrna i jest wynikiem scalenia z dziura
w umysle pierwotnego obiektu, ktéra jest odbierana jako aktywnie wciagaja-
ca niemowle, az do unicestwienia jakiejkolwiek swiadomosci wtasnego istnie-
nia. Tragizm tej sytuacji ma swoja nieodparta, przerazajaca logike. Jak pisze
Branka Pecotic: ,Jesli dziecko nie jest [...] oddzielone, ale jest w fuzji z matka,
nie moze wytrzymac wciggniecia w nicosc. To, co moze zrobié, to odwrécic sie
i zmiazdzy¢ resztki swojego umystu, aby uniknaé rozpoznania budzacego lek
obiektu. Jesli umrzesz, nie mozesz zniknad; jesli zabijesz nie tylko przywiazanie
do obiektu, ale nawet jego Swiadomos¢, nie mozesz zostac wciggniety i unice-
stwiony: nie ma nic, co mogtoby ci to zrobi¢”3,

Termin ,,czarna dziura” przeniknat z astrofizyki za sprawa popularnonauko-
wych esejoéw Stephana Hawkinga. Gwiazda, gdy sie kurczy, wytwarza tak silne
pole grawitacyjne, ze Swiatto, ktére emituje, nie moze wydoby¢ sie do prze-
strzeni zewnetrznej, zostaje uwiezione ,wewnatrz”. Na obrzezu czarnej dziury
tworzy sie ,horyzont zdarzen”, czyli granica, spoza ktdrej nie ma powrotus2. Po
latach Hawking zrewidowat swoje wtasne przypuszczenia i ogtosit, ze horyzont
zdarzen jest jednak czym$ pozornym. Jest podobny do ziemskiego horyzontu,
to znaczy, w miare jak zblizamy sie do niego, przesuwa sie i otwiera przestrzen,
ktéra wczesniej byta zakryta.

Bion nawiazat do idei ,czarnej dziury”, poréwnujac zjawiska w przestrzeni
galaktycznej do wewnetrznej przestrzeni mentalnej**. Czym zatem bytaby tam
»czarna dziura”? Odwotujac sie do koncepcji pomieszczania jako podstawy

zaprzeczenie i Zzatoba, przet. W. Turopolski, Materiaty XVII Konferencji Polskiego Towarzystwa Psychote-
rapii Psychoanalitycznej, Krakow 2019.

30 Zob. np. J. Grotstein, The ,Black Hole” as the Basic Psychotic Experience: Some Newer Psychoanaly-
tic and Neuroscience Perspectives on Psychosis, ,Journal of the American Academy of Psychoanalysis”,
1990, 18, s. 29-46; tenze, Nothingness, Meaninglessness, Chaos, and the ,Black Hole” | - The Importance
of Nothingness, Meaninglessness, and Chaos in Psychoanalysis, ,Contemporary Psychoanalysis” 1990,
26,s.257-290; tenze, Nothingness, Meaninglessness, Chaos, and the ,Black Hole”ll - The Black Hole, ,Con-
temporary Psychoanalysis” 1990, 26, s. 377-407, tense, Nothingness, Meaninglessness, Chaos, and the
,Black Hole” Il - Self- and Interactional Regulation and the Background Presence of Primary Identifica-
tion, ,Contemporary Psychoanalysis” 1991, 27, s. 1-33; B. Pecoti¢, The ,Black Hole” in the Inner Universe,
,2Journal of Child Psychotherapy” 2002, 28, s. 41-52.

31 B. Pecoti¢, The ,Black Hole” in the Inner Universe, s. 52.

3 Zob. S. Hawking, Czarne dziury i wszechswiaty niemowlece, przet. P. Haski, Poznar 1997.

3 S. Hawking, Black Holes and the Information Paradox, w: General Relativity and Gravitation, Pro-
ceedings of the 17th International Conference (Dublin, 18-23 July 2004), P. Florides i in. (eds.), World
Scientific Publishing 2005, s. 56-62.

3 W.R. Bion, The Past Presented, w: tegoz, A Memoir of the Future, London 1991, s. 232.
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rozwoju znaczenia (znaczacego), mozna powiedzieé, ze czarna dziura tworzy
sie, gdy w miejscu obiektu, ktdéry mogtby przyjacé identyfikacje projekcyjna
i ustanowi¢ znaczenie ($wiat znaczen), jest pustka, dziura - ale nie ,,obojetna”,
lecz taka, ktéra zamiast przyjmowac, wciaga i wchtania. Nadaje w ten sposob
zyciodajnemu ruchowi ,zwracania sie ku obiektowi” antyznaczenie, zmienia
go w Smiertelng grozbe unicestwienia w przestrzeni, w ktdrej nie ma struktury,
ale jest przypadkowos¢ i chaos. Méwiac jezykiem Biona, taki obiekt wsysa za
posrednictwem odwrdconej funkcji alfa, gdy tworzy sie wewnetrzne Srodowi-
sko zageszczenia elementéw beta, $miercionosne dla psychiki. A wiec nadmiar
i pustka jednoczesnie, coraz ciasniej zwarty zlepek fragmentéw, niemogacych
przeksztatci¢ sie w znaczenie, wywotujacy bezimienne przerazenie. Horyzon-
tem zdarzen bytaby tu granica miedzy zdrowiem psychicznym a psychoza.
James Grotstein uwaza, ze zjawisko ,czarnej dziury” jako braku oparcia
w psychicznym $rodowisku znaczen jest ,najgtebszym znaczeniem popedu
Smierci [...]; poped Smierci jest jego znaczacym [signifier], a «<czarna dziura»

jego najgtebszym znaczonym [signified] [wyrdznienia w oryginale - E.W.]”%.

B Doswiadczenie Sweetinga

Hanna Segal opisata poped $mierci jako potezna, wszechobecna site, ktdra wspot-
istnieje z popedem zycia. Pokazata, Ze sg one nie tylko w opozycji wzgledem sie-
bie, ale tez stale na siebie oddziatuja. Co wazne, ,wszelki bol ptynie z zycia”*.

Paradoksem jest, ze chociaz umrze¢ moze kazdy tylko sam (w odréznieniu
od zycia, ktdérego nikt nie moze sobie daé sam), to wspédlnocie ludzkiej zawdzie-
czamy wiedze, ze jestesmy bytami ku $mierci. Otrzymujemy ja od innych, ktérzy
umarli przed nami®’.

Powszechnie wiadomo, ze Bion byt dowddca czotgu w czasie | wojny Swiato-
wej i jego zuchwate wezwanie, aby ,,mysle¢ pod ostrzatem” weszto pod strzechy
gabinetéw psychoanalitycznych na catym Swiecie. Mniej znany jest fakt, ze zgto-
sit sie do wojska na ochotnika, na fali entuzjazmu, ktéry ogarnat mtodych Bry-
tyjczykdw po wybuchu wojny®. Paulo C. Sandler pisze z nutka ironii: ,Bion byt

3% J. Grotstein, Nothingness, Meaninglessness, Chaos, and the ,Black Hole” Il - The Black Hole, s. 404.
% H. Segal, O klinicznej uzytecznosci pojecia popedu Smierci, w: tejze, Psychoanaliza, literatura i woj-
na. Pisma z lat 1972-1995, przet. D. Goleci in., Gdansk 2005, s. 38.

3 M. Blanchot, La Communauté inavouable, Paryz 1983.

¥ Dotyczyto to tez mtodych Niemcow czy Austriakdw. Trzech syndw Freuda takze znalazto sie na
froncie, a dwdch z nich brato udziat w ciezkich walkach, zob. P. Gay, Freud. Zycie na miare epoki, przet.
H. Jankowska, Poznan 2003, s. 348.
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zachwycony opowiesciami o bohaterstwie i szczesliwy, ze w korcu bedzie mogt
wtozyé mundur, zostanie przeszkolony w postugiwaniu sie $mierciono$na bro-
nig i ma perspektywe uczestniczenia w czyms, o znaczeniu czego nie miat poje-
cia: w prawdziwej bitwie”*. Stato sie to w 1916 roku, tuz przed jego osiemnasty-
mi urodzinami. Zostat dostownie ,katapultowany” z bycia uczniem w szkole do
bycia zotnierzem na wojnie®. Po krotkim okresie szkolenia znalazt sie w jednej
z pierwszych grup dowddcow czotgdw, ktdre byty nowym, wtasnie wprowadza-
nym do walki sprzetem wojennym. Skierowano go na front zachodni, do Francji,
gdzie czekata go ,prawdziwa rzez na nieznana dotad skale™.

Wielu autoréw zwraca uwage na zwigzek miedzy doswiadczeniem wo-
jennym Biona z mtodosci i pdzniejszym rozwojem jego mysli psychoanali-
tycznej®. Podobna mysl wyrazita takze jego zona Francesca®, ktdra uwaza-
ta, ze przezycia wojenne Biona ,byty czescia jego osobistego, prawdziwego
doswiadczenia emocjonalnego, na ktdrym opieraja sie jego teorie™*. W tym

3 P.C. Sandler, An Introduction to A Memoir of the Future by W. R. Bion, t. 1: Authoritative, Not Authori-
tarian, Psychoanalysis, London 2015, s. 324-325. W innym miejscu pisze on, ze Bion, jak wielu innych
w tamtym czasie, dat sie ponie$¢ grupowemu psychotycznemu przekonaniu o posiadaniu absolutnej
prawdy, tamze, s. 183. Sandler opiera sie na ,dzienniku” [Diary] Biona - wspomnieniach wojennych,
spisanych w 1919 roku w Oksfordzie zmysla o rodzicach, do ktérych nie mégt wysytaé listéw z frontu.
Oprocz szczegbdtowych relacji dziennik zawiera odreczne szkice pola walki, zdjecia zotnierzy i sprze-
tu; opracowany przez jego zone ukazat sie drukiem po Smierci Biona, zob. W.R. Bion, War Memoirs.
1917-1919, F. Bion (red.), London 1997. Francesca Bion opracowywata spuscizne meza jeszcze przez
wiele lat po jego $mierci; zmarta w 2015 roku, 26 lat po $mierci Biona.

40 Uzywam tego sformutowania za Francesca Bion, por. tamze, s. 2. Wczesniej, jako oSmiolatek, zo-
stat podobnie ,katapultowany” z Indii, gdzie sie urodzit, do Bishop’s Stortford College, szkoty z inter-
natem w Wielkiej Brytanii, w ktérej spedzit 10 lat (matke zobaczyt po 3 latach).

4 P.C. Sandler, An Introduction, s. 6. Rozmiar tej masakry pokazuja nam pewne liczby: np. w bitwie
nad Somma, ktdéra rozpoczeta sie w lipcu 1916 1., tuz przed zaciggnieciem sie Biona do wojska, zgine-
to ok. 600 tys. zotnierzy po stronie brytyjskiej i francuskiej i 400 tys. po stronie niemieckiej; ogbtem,
w czasie | wojny Swiatowej zgineto ok. 8,5 mln Zotnierzy, a Smiertelno$¢ w batalionach czotgdw sie-
gata 75 proc., zob. tamze, s. 7.

42 Zob.np. J. Symington, N. Symington, The Clinical Thinking of Wilfred Bion, London-New York 1996;
K. Souter, The War Memoirs: Some Origins of the Thought of W.R. Bion, ,International Journal of Psy-
choanalysis” 2009, 90(4), s. s. 795-808; D. Szykierski, The Traumatic Roots of Containment: The Evo-
lution of Bion’s Metapsychology, ,Psychoanalytic Quarterly” 2010, 79(4), s. 935-968; L. Brown, Bion’s
Discovery of Alpha Function: Thinking under Fire on the Battlefield and in the Consulting Room, ,Inter-
national Journal of Psychoanalysis” 2012, 93(5), s. 1191-1214; M. Likierman, «/f | knew where the ene-
my, or even Germany was, we could have fired in that direction»: Bion’s Experience of War, ,Journal of
Child Psychotherapy” 2012, 38(3), s. 352-363; N. Soffer-Dudek, Of Losing Oneself: Bion’s Traumatic War
Experience as a Foundation for His Outlook on Psychoanalysis, ,Journal of the American Psychoana-
lytic Association” 2015, 63(5), s. 959-963; N. Altman, Wilfred Bion: From World War | to Contemporary,
LInternational Journal of Applied Psychoanalytic Studies” 2016, 13(2), s. 163-178; R.D. Hinshelwood,
Intuition from Beginning to End? Bion’s Clinical Approaches, ,British Journal of Psychotherapy” 2018,
34(2),s.198-213; D. Angeloch, The Experience of the First World War in Wilfred Bion’s Autobiographical
Writings, ,Psychoanalytic Quarterly” 2021, 90(1), s. 7-48.

4 F. Bion, Foreword, w: W.R. Bion, All my Sins Remembered: Another Part of a Life & The Other Side of
Genius: Family letters, London 1985, s. 311.

4 Cytza: L. Brown, Bion’s Discovery of Alpha Function, s. 1193.
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kontekscie méwi sie szczegdlnie o konceptualizacji psychotycznej czesci oso-
bowosci, sformutowaniu koncepcji pomieszczania i znaczenia funkgji alfa dla
wysitku przeksztatcania doswiadczenia, ktére jest nie do nazwania inie do
przezycia.

Jednym zwydarzen zczasu | wojny, do ktérego Bion powraca w swoich
autobiograficznych tekstach, jest $mier¢ mtodego tacznika, ktérego nazywa
Sweeting*. Zmart on na rekach Biona, gdy odtamek pocisku rozerwat mu ciato
w bitwie pod Amiens 8 sierpnia 1918 roku“®. Bion rdznie opisuje to wydarzenie
w réznych tekstach, jak gdyby inne elementy doswiadczenia wydobywaty sie
w réznych momentach jego zycia. Oto fragment pochodzacy z tekstu Amiens.

Bion pisze tu o sobie w trzeciej osobie:

Bion zdat sobie sprawe, ze Sweeting stara sie co$ powiedzie¢. [Jednak - E.W.]
zpowodu huku zupetnie nie mozna byto ustyszed gtosu. Przytozyt ucho jak
najblizej poruszajacych sie warg i ustyszat, jak Sweeting méwi: ,,Sir, dlaczego nie
moge zakastac¢? [...]”. Bion [...] spojrzat na bok [ciata] Sweetinga. Zobaczyt, jak
z [tego - E.W.] miejsca [...] wydobywaija sie kteby pary. Odtamek pocisku wyrwat
mu lewa strone klatki piersiowej. Nie byto [catego - E.IW.] ptuca. Odchylajac sie do
tytu do leja po bombie, Bion zaczat wymiotowac, niepohamowanie, bezradnie.

[...] Sweeting zaczat prosic Biona, zeby napisat do jego matki. Powtarzat adres,

ktdry Bion po latach doktadnie przytacza. Wotat wielokrotnie: ,,Mamo, mamo...”.

1”7

»Na lito$¢ boska, zamknij sie!”, krzyknat Bion, zirytowany i przerazony. Sweeting

[...] opadt bezwtadnie w ramiona Biona [...]. Jego twarz, upiornie blada, obrdci-
ta sie ku niebu [...]. Chciatem, zeby przestat méwic. Chciatem, zeby umart. Dla-
czego nie moze umrzec? Przeciez nie moze dalej zy¢ z tak wielka, rozdartg dziura

w boku*.

4 Jego prawdziwe nazwisko brzmiato Kitching, zob. M.H. Williams, Bion’s Dream: A Reading of the
Autobiographies, London 2010, s. 88-89. Kay Souter zwraca uwage, Zze nazwisko, ktére nadat mu Bion,
przywotuje na mysl czute zdrobnienie uzywane wobec dziecka czy ukochanej osoby, zob. taz, The
War Memoirs, s.802. W rzeczywistosci, byto dwdch braci , Sweetingéw”, obaj petnili funkcje tacznikow
Biona. Tuz przed opisywanym zdarzeniem jeden z nich zginat na ich oczach. We mgle, grzezawisku
i tumulcie, jaki panowat dookota, nie mogli nawet odnalez¢é miejsca, w ktérym to sie stato. Jak pisze
Bion, po prostu ,catkowicie zniknat”, zob. W.R. Bion, The Long Week-End 1897-1919. Part of life, F. Bion
(red.), London-New York 2018, s. 247.

4 Bjon tej nocy dowodzit grupa czotgdw wspierajacych natarcie, przy drodze Amiens—Roye, w nie-
znanym terenie. Byta noc i gesta mgta. Szedt z tacznikiem, sprawdzajac mape, starajac sie zorien-
towad, gdzie sa, i wyznaczy¢ kierunek posuwajacym sie za nimi czotgom. Stracili orientacje. Nagle
zaczeta ich ostrzeliwac bateria dziat niemieckich. Bion ze Sweetingiem rzucili sie do leja po bombie.
Tu rozegrata sie tragedia. Poza opisem, Bion sporzadzit doktadny, odreczny plan terenu, zaznaczajac
réwniez trajektorie ich btadzenia, W.R. Bion, Diary, w: tegoz, War Memoirs, s. 122.

*7 W.R. Bion, Amiens, w: tegoz, War Memoirs, s. 245-246.
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Tekst Amiens Bion pisat w latach 1958-1960, miedzy ukonczeniem w latach 50.
najwazniejszych tekstéw na temat psychotycznego sposobu funkcjonowania,
a tekstami teoretycznymi z lat 60., tworzacymi rdzen nowej metapsychologii,
w ktorych rozwinat najwazniejsze elementy koncepcji pomieszczania*. Bion
byt przekonany o absolutnej koniecznosci obecnosci innego umystu dla psy-
chicznego przetrwania. Opisywat jak matka potrzebna jest niemowleciu nie
tylko po to, by nadawa¢ znaczenie jego doswiadczeniu, lecz takze przyjmowac
jego lek, ze umiera*. Co wazne, Bion pisat ten tekst w czasie, gdy pracowat nad
ostatecznym ujeciem koncepcji funkcji alfa®. Amiens pozostat tekstem niedo-
koriczonym. Urywa sie w p6t zdania, zostawiajac nas na zawsze z ziejagca wyrwa
i pragnieniem zapetnienia jej...>* Lawrence Brown®2 uwaza, ze Bion, nie koriczac
zdania, porzucit relacjonowanie faktow (elementy beta), poniewaz odkryt funk-
cje alfa.

Czterdziesci lat wczesniej Bion opisat $mier¢ Sweetinga po raz pierwszy,
w dzienniku wojennym, ktory spisat zaraz po powrocie z frontu. Znalazty sie tam

inne jeszcze elementy:

[Sweeting - E.IV.] nie do kofca zdawat sobie sprawe, co sie z nim stato. Prébo-
wat zobaczy¢, ale mu nie pozwalatem. Stwarzatem pozory, ze zaktadam mu
opatrunek, ale oczywiscie opatrunek polowy byt zdecydowanie za maty i nawet
w przyblizeniu - nie mdgt objaé wyrwy. Powtarzat: ,To koniec, sir!” [...], majac
nadzieje, ze zaprzecze. Tak zrobitem, powiedziatem, Ze to nic, ale jego oczy juz

sie zaszklity i byto jasne, ze zaraz umrze®.

Historia $mierci Sweetinga stata sie inspiracja dla wielu autoréw. Ro-
bert Hinshelwood rozpatruje to doswiadczenie Biona na dwdch poziomach:

4 Zob. W.R. Bion, Uczenie sie na podstawie doswiadczenia, przet. D. Golec, Warszawa 2011; tenze,
Elementy psychoanalizy, przet. D. Golec, Warszawa 2012; tenze, Przeksztatcenia, przet. D. Golec, War-
szawa 2015.

4 Na traumatyczne korzenie tej konceptualizacji zwraca uwage Dorit Szykierski, taz, The Traumatic
Roots of Containment, s. 939.

50 Zapiski Biona z tego czasu zostaty zawarte w opublikowanym posmiertnie zbiorze Cogitation
(1992). Konceptualizacja funkcji alfa taczy sie z wypracowaniem koncepcji pomieszczania jako pro-
cesu, ktéry prowadzi do rozwoju tej funkeji, zob. W.R. Bion, Uczenie sie na podstawie doSwiadczenia.
5t Przedostatnie i ostatnie, urwane, zdania tekstu brzmig: ,Bion nie wierzyt mu. Czut, ze ludzie, kto-
rzy sie zatamali, to tylko ci, ktérzy nie pozwolili reszcie $wiata...”, W.R. Bion, Amiens, s. 297. Sa komen-
tarzem Biona do poprzedzajace] je wypowiedzi kolegi-oficera, w ktérej pada stwierdzenie, ze Bion
nie wykazuje zadnych oznak zatamania, w przeciwienstwie do innego ich kolegi.

52 Zob. L. Brown, Bion’s Discovery of Alpha Function.

53 W.R. Bion, Diary, w: tegoz, War Memoirs, s. 123.
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epistemologicznym (poziom ,K”) - préba zatamowania rany opatrunkiem, i on-
tologicznym (poziom ,,0”) - ,by¢ Sweetingiem w tym momencie”>. Filozofka
Dorothée Legrand pisze: ,Smier¢ jest bezosobowa przede wszystkim dla opraw-
cy. Dla ocalatego [...] $mieré drugiego nie jest spotkaniem zjakas $miercia,
ktéra sie przydarza tak, jak pada deszcz, anonimowo, bezosobowo, obojetnie.
Smier, jedli jest pojedyncza, jesli jest pojedyncza $miercia drugiego - otrzymu-
jeja™.

O wymiarze epistemologicznym i ontologicznym moéwi sie ostatnio, podda-
jac refleksji samo do$wiadczenie analityczne®. W tym kontekscie czesto w spo-
sdb upraszczajacy przeciwstawia sie sobie poziom poznania/rozumienia/inter-
pretacji i poziom ,bycia” - w miejsce namystu, w jaki sposéb wspdtistnieja one
ze sobg i jak przebiega ich oscylacja®. Bycie w pewnym doswiadczeniu i prze-
ksztatcanie go (w tym - poznawanie) to dwa filary procesu analitycznego. Jesli
interpretacja nie ma by¢ aktem technicznym, musi wynika¢ z doswiadczenia
emocjonalnego sesji, co stwarza warunki dla uwewnetrznienia samego procesu
jej powstawania, a nie magazynowania jej tresci. Jednoczesnie, odwotujac sie
do Bionowskiego ,,doswiadczenia Sweetinga”, warto zauwazyc, ze zaréwno po-
ziom wiedzy, jak i poziom ,bycia” - o ile trzymamy sie ich kurczowo (sztywno) -
moga by¢ uzyte jak opatrunek polowy, po to, zeby co$ sie nie stato (np. zeby
nie wej$c¢ z czym$ w kontakt). ,Podawanie interpretacji” moze stac sie fetyszem,
podobnie jak w innych podejsciach fetyszem moze by¢ ,czekanie az pacjent/
jego self wytoni sie”®.

Wspomniany epizod wojenny postuzyt lanowi Millerowi do metaforycznego
ujecia gestu Biona wobec Becketta z ostatniej fazy leczenia - zaproszenia na ko-
lacje i wyktad Junga. Pisze on, ze Bion, nie mogac - przy uzyciu narzedzi klinicz-
nych - pomdc Beckettowi, ktdry na jego oczach umierat psychicznie, ,,pozwolit
mu” i$¢ swoja droga, oferujac ,terapeutycznag wersje rozpaczliwie niewystar-

czajacego opatrunku polowego, ktdry byt wszystkim, co miat dla Sweetinga na

%t R.D. Hinshelwood, Intuition from Beginning to End? Bion’s Clinical Approaches, ,British Journal of
Psychotherapy” 2018, 34(2), s. 209-210.

5 Zob. D. Legrand, Testimony of Death: From Extermination Camps to Clinical Practice: A Discussion
with Winnicott, Blanchot and Derrida, ,EIDOS. Journal for Philosophy of Culture” 2020, 4(2), s. 107.

56 Zob.np.T.Ogden, Psychoanaliza ontologiczna albo ,Kim chcesz zostac, kiedy dorosniesz?”, w: tegoz,
Budzenie sie do zycia. W strone nowej wrazliwosci psychoanalitycznej, przet. D. Golec, Warszawa 2022.
7 Ogden pisze: ,Mozna postawic teze, Ze to, co nazywam psychoanaliza epistemologiczng i psycho-
analiza ontologiczna, to jedynie rézne sposoby patrzenia na analityczne przedsiewziecie. Istnieja
rozlegte obszary naktadania sie tych dwoch trybow?”, tenze, Psychoanaliza ontologiczna, s. 30-31.

8 Zob. D. Bell, Bion: fenomenolog utraty, przet. E. Wojciechowska, w: M. Musiat (red.), Znienawidzony
obiekt mitosci. Psychoanalityczne studia nad depresjg, Gdarsk 2019.
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polu bitwy. Beckett byt jednak w stanie [...] korzystac z tych terapeutycznych
gestow przez reszte swojego zycia”®.

Sam Bion kilkakrotnie wypowiadat sie o Smierci Sweetinga jako o wtasnej
$mierci - to zanurzenie sie w Smierc zabito go. Méwit, ze tylko wygladato, jak-
by zyt dalej, w rzeczywistosci byt martwy. Dobrze wiemy, ze nie da sie dotknaé
piekta i pozostac takim samym. Takie doswiadczenie odmienia na zawsze. Dwa
lata przed $miercig w pracy zatytutowanej The Past Presented [Uobecniona prze-
sztos¢]% Bion, odnoszac sie do doswiadczenia Smierci Sweetinga, mowi (ustami
postaci oznaczonej jako P.A. - psychoanalityk): ,Uzywam najsmutniejszych
stow, jakie istniejg w jezyku: «nie chciatem, aby tak sie stato». Wiszg na otwartej
ranie mojego umystu, jak idiotyczny opatrunek polowy”¢. | dalej: ,tam umar-
tem. Dusza powinna umrze¢, chociaz Ciato zyje wcigz”®.

W autobiografii pisanej pod koniec zycia Bion powtdrzy: ,Umartem 8 sierp-
nia 1918 roku”®. Tego dnia nie tylko skonczyto sie zycie Sweetinga, ale Biona
spotkato doswiadczenie graniczne. Aby przetrwac, musiat przezy¢ wtasna
$mieré¢ iszukac sposobu na to, aby zy¢ dalej. Odtad trudno mysle¢ o zyciu
inaczej, jak o ,przezyciu”. Agata Bielik-Robson twierdzi, ze wszyscy jestesmy
~przezywcami”, przektadajac w ten sposéb francuskie survivant (stowo, ktére-
go uzywat Jacques Derrida) i angielskie survivor, powszechnie oddawane jako
,ocalaty”. Przezycie rozumie jako doswiadczenie uniwersalne, w ktérym niemal-
ze umieramy, ale ,przezywamy wtasna $mier¢ i szukamy dla siebie nowego spo-

sobu na - jak to pieknie okreslit Beckett - «ciggniecie tego dalej»”. Po czym mowi:

To mamy ze sobg wspdlnego - te unikalng kombinacje stabosci i sity, podatno-
$cina zranienie i zdolnosci jej przepracowywania, zycia dalej [...]. To przymierze
zbudowane na uniwersalnym poczuciu, ze wszyscy jestesmy istotami skonczo-
nymi, zmierzajacymi nieuchronnie ku $mierci, ale jednak sie jej niepoddajacymi.

Przezywamy, trwamy, zyjemy dalej - az do konca®*.

% |. Miller, K. Souter, Beckett and Bion, s. 101.

8 Napisana w 1977 roku w formie dialogu miedzy réznymi postaciami, zostata opublikowana jako
ksiega Il Bionowskich Wspomnien z przysztosci, zob. W.R. Bion, The Past Presented, s. 219-426.

51 Tamze, s. 256.

2 Tamze, s. 257. Jest to $wiadome nawiazanie i odwrdcenie religijnego przekonania, wedtug ktdrego
dusza zyje, chociaz ciato umiera - co przypomina inna posta¢ wystepujaca w tym fragmencie dialogu -
Paul (dalej zwany Ksiedzem).

8 W.R. Bion, The Long Week-End 1897-1919, s. 265.

8 E. Kaleta, A. Bielik-Robson, Dla tozsamosSciowej lewicy rozmowa jest czyms passé, jak cata ta de-
mokracja deliberatywna. Z Agatq Bielik-Robson rozmawia Ewa Kaleta. ,Gazeta Wyborcza”. Magazyn
Wolna Sobota, 2 marca 2022.
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Carole Tarantelli uwaza, ze paradoks czucia sie jednoczes$nie martwym i zy-
wym mozna traktowac jako jedno ze zrddet teoretycznych poszukiwan Biona,
ktdre rozpoczat wiele lat po doswiadczeniu | wojny $wiatowej, gdy oddat sie
doswiadczeniu psychoanalitycznemu. Byt to wielki ruch Biona ku zyciu. Au-
torka - literaturoznawczyni, psychoanalityczka idziataczka na rzecz kobiet
doswiadczajacych przemocy, ktérej maz zostat zamordowany przez Czerwone
Brygady - sadzi, ze rozwdj mysli Biona dokonywat sie pod wptywem wewnetrz-
nego imperatywu, aby ,,zrozumie¢, w jaki sposdb destrukcja i ciggtos¢ istnienia

wspotistniejg ze soba w catosci psyche/soma”®s,

B Doswiadczenie Becketta

Osiemdziesiecioletni Samuel Beckett powiedziat: ,,Zawsze miatem uczucie, ze
kto$ wewnatrz mnie zostat zabity. Zabity zanim sie urodzitem. Musiatem zna-
lez¢ te osobe i przywrdci¢ ja do zycia”®®. Sprzecznosc i paradoks to wyrdzniki
Becketta. Jednak nie domagaja sie usuniecia ani rozplatania, gdyz sg samym
jadrem, jak nasza nieSwiadomo$¢. Tajemnica tworczosci Becketta wciaggata naj-
wiekszych myslicieli. Kazdy, kto sie z nig zetknat, czuje, ze ma ona w sobie po-
tencjat uwodzicielski - kusi do wejscia gtebiej, tudzac spetnieniem, ostatecznie
konfrontuje jednak z poznawczym i emocjonalnym nienasyceniem. Odbiorca
jego twdrczosci, jak pacjent w spotkaniu z analitykiem, nie tyle znajduje odpo-
wiedzi, co wytracony z dotychczasowych oczywistosci zostaje zaproszony do
stania sie myslicielem mysli ,,dzikich”, jeszcze niepomyslanych, Bionowskich
thoughts without thinker. Jesli znaczenia sie pokazuja, to tylko na chwile. Twér-
czo$¢ Becketta stawia nas wobec pytania - w wymiarze uniwersalnym i jednost-
kowym - kim jestem, gdy odrzuce pewniki, gdy niczego nie wiem, na nic nie cze-
kam, do niczego nie dgze? Gdy odrzuce pragnienie i pamiec¢? Czy wtedy w ogdle
jeszcze jestem? Czy zyje? Czy tylko ,asystuje wtasnej nieobecnosci”®. Jak po-
wiedziat niemiecki literaturoznawca Wolfgang Iser, teksty Becketta oddziatuja

na nas, ,stawiajg w stan kryzysu nasze schematy rozumienia i postrzegania”,.

8 (C.B. Tarantelli, «/ shall be blown to bits»” Towards Bion’s Theory of Catastrophic Trauma, w: H.B.
Levine, G. Civitarese (red.), The W.R. Bion Tradition. Lines of Development. Evolution of Theory and Prac-
tice over the Decades, London 2016, s. 4.

5 Ch. Julliet, Rencontre avec Samuel Beckett, Montpellier 1986, cyt. za: Gfosy i glosy, przet. M. Kedzier-
ski, ,Kwartalnik Artystyczny” 1996, 4(12), s. 151.

7 J. Momro, Literatura swiadomosci. Samuel Beckett - Podmiot - Negatywnosc, Krakdw 2010, s. 108.
8 W. Iser, Apelacyjna struktura tekstow. Niedookreslenie jako warunek oddziatywania prozy literackiej,
przet. W. Bialik, w: A. Burzynska, M.P. Markowski (red.), Teorie literatury XX wieku. Antologia, Krakow
2006, s. 92.
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Zanurzajg nas w przezycie. Z powodzeniem stosuje sie do nich to, co Beckett
powiedziat o pisarstwie Joyce’a: ono ,,nie jest 0 czyms, ono samo jest tym czyms

[wyrdznienie w oryginale - E.W.]”%,

B Potaczenieiroztaczenie lub vice versa

Spotkanie Biona i Becketta inspirowato wielu autordéw. Pierwsza fala badaczy
tej niezwyktej pary fascynowata sie odnajdywaniem w tekstach Becketta $la-
dow terapii z Bionem. Najbardziej pomystowe ,,powidoki” tego typu tworza Di-
dier Anzieu™ i Steven Connor™. Ten ostatni intrygujaco analizuje imie jednego
zbohaterdw powiesci Murphy, pisanejw czasie terapii z Bionem, ktdrej akcja to-
czy sie m.in. w szpitalu psychiatrycznym. Przebywa tam katatoniczny pacjent,
»pan Endon”, z ktérym kontakt jest catkowicie niemozliwy. Bi-on i End-on to
dwie skontrastowane mozliwosci. Bi=bios=zycie, podczas gdy End=koniec.
Jednoczesnie ,bi” z ,,Bion” sugerowatoby binarno$¢ i dialog, podczas gdy ,en”,
z greckiego endogennos$é - skierowanie do wewnatrz. Mozna wtaczyé (ang.
on) potaczenie lub roztgczenie, zycie lub koniec/$Smieré. W dodatku wtgczenie
(ang. on) zawiera w sobie odwrdcenie negacji (ang. no). To wszystko miatoby
by¢ zgeszczonym, jak w marzeniu sennym, skojarzeniem do zwigzku z Bionem.
Dodajmy, ze na koncu powiesci tytutowy bohater, pielegniarz, ktérego umyst
zostaje zaatakowany przez ,strzepy ciat, pejzazy, rak, oczu, linii i koloréw, nie-
ewokujacych niczego”™, popetnia samobdjstwo (przez uduszenie sie), a weze-
tek zjego prochami, ktére miaty byé wrzucone do toalety teatru w Dublinie, sta-
je sie pitka do rugby dla pijanych bywalcéw londynskiego pubu. Ostatecznie,
»Ciato, umyst oraz dusza Murphy’ego walaty sie po catej podtodze sali barowej”,
a przed $witem ,zostaty z niej zmiecione razem z piaskiem, piwem, petami,
szktem, zapatkami, plwocinami i wymiocinami”?3,

Wczesniej podobng leksykalna analize przedstawit Anzieu. Zestawiajac imio-
na dwéch postaci z prozy How It Is Becketta™, przedstawia réwnanie Pim + Bom

= P(Bion), przy czym ‘P’ oznacza psychoanalityka. Pisze: ,W tym fonetycznym

8 S. Beckett, Dante...Bruno. Vico...Joyce, w: tegoz, Utwory wybrane, t. 2, s. 19.

0 Zob. D. Anzieu, Beckett and Bion.

T Zob. S. Connor, Beckett and Bion.

2 S Beckett, Murphy, przet. M. Swierkocki, Warszawa 2021, s. 237.

3 Tamze,s. 258.

™ How It Is zostato najpierw opublikowane po francusku (Comment c’est, 1961), po angielsku ukazato
sie najpierw w Nowym Jorku (1964). Tekst nie zostat wydany w jezyku polskim. Anzieu okre$la te
proze jako ,stowna magme bez kropek”, tenze, Beckett and Bion, s. 167.

wunder TS
block

2023 [3]



i symbolicznym zréwnaniu [...] symetria ‘B’ i ‘P’ wzmacnia i poszerza system
podwojenia, wpisujac nazwisko analityka w sama litere””. Autor odwotuje sie
réowniez do powiesci Murphy, przypominajac, ze przetozony pielegniarzy i jego
pomocnik, gtdwny pielegniarz, ktéry jest jego blizniakiem, ,,podobnym do niego
jak dwie krople wody”™ nazywaja sie - jak moéwi Anzieu - nawet ,,jeszcze bar-
dziej wprost” - Bim i Bom™. Trzy fazy zycia bohatera How It Is i jego czotganie sie
w niekonczacym sie btocie Beckett nazwat: przed Pim, z Pim i po Pim, co Anzieu
odszyfrowuje jako: przed Bionem, z Bionem i po Bionie™.

Chociaz tego typu metoda poszukiwania znaczer wydaje sie w odniesieniu
do twoérczosci Becketta jak najbardziej uzasadniona - réwniez dlatego, ze on
sam nieustannie grat stowami™, nie stronit od ironii i paradokséw, byt tez nie-
stychanie aluzyjny i erudycyjny - to jednak lektura analiz Connora i Anzieu przy-
wodzi na my$l rozpadanie sie stdw na sylaby i gtoski, i mozemy czu¢ pomiesza-
nie, czy jesteSmy juz umierajgcym Sweetingiem, czy ratujgcym go i prébujacym
przezy¢ Bionem.

Anzieu i Simon postawili kontrowersyjna teze o wptywie idei Biona na twor-
czo$¢ Becketta®® (chodzito przede wszystkim o ataki na wigzanie i postawe bez
pragnienia i pamieci). W przekonujacy sposéb rozprawia sie z tym amerykanska
literaturoznawczyni Lois Oppenheim, ktéra uwaza, ze nie ma dowodu na ich
wzajemny dtugofalowy wptyw, chod przyznaje, ze w pisarstwie Becketta mozna
odnalez¢ $lady samej sytuacji analitycznej. Uwaza, ze Beckett uzywat tekstu tak,
jak uzywa sie psychoanalityka - do zawierania nieznosnych impulséw. Narracje
Becketta wydaja sie wypetnione swobodnymi skojarzeniami, a ,,gra stow i ciszy
sama w sobie przypomina $rodowisko terapeutyczne”®. Mozna powiedzied,
ze Beckett nauczyt sie postugiwac swobodnymi skojarzeniami, tworzac z nich
forme literacka®?. Niezwykle interesujgco rozwija te linie wybitna brytyjska ba-
daczka twdrczosci Becketta Laura Salisbury w artykule zatytutowanym Bulimic
Beckett®*. Uwaza, ze chociaz nie ma zapiskdw z tej terapii, to swoiste archiwum
> Tamze,s. 167.

S, Beckett, Murphy, s. 156.

T D. Anzieu, Beckett and Bion, s. 167.

® Tamze,s. 165.

" J.C.C. Mays, autor postowia do Murphy’ego, pisze o tym, ze Beckett wprowadza do tekstu prze-
ktamania w pisowni niektérych wyrazéw, co sprawia, ze ,czytelnik nie jest pewien, czy dane stowo
zawiera przypadkowa literéwke, czy tez napisano je specjalnie w taki sposéb, aby wprowadzi¢ do
tekstu niezwykte i niepokojace dodatkowe znaczenie”, tenze, Postowie, w: S. Beckett, Murphy, s. 302.
80 Zob. D. Anzieu, Beckett and Bion; B. Simon, The Imaginary Twins: The Case of Beckett and Bion.

8 L. Oppenheim, A Preoccupation With Object-Representation, s. 769.

8 Zob. I. Miller, K. Souter, Beckett and Bion; |. Miller, On Minding and Being Minded: Experiencing Bion
and Beckett, London 2015.

8 Zob. L. Salisbury, Bulimic Beckett: Food for Thought and the Archive of Analysis, ,Critical Quarterly”
2011, 53(3), s. 60-80.
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ich spotkan mozna znalez¢ w tekstach Becketta. Wedtug niej po latach uzywat
on tego, co pochodzito z analizy z Bionem jako ,,pokarmu dla mysli” [food for
thought]. Tytutowy bulimiczny Beckett odnosi sie do doswiadczenia nagroma-
dzenia elementdw iznaczen w jego narracjach przy jednoczesnym zatopieniu
w bezczasowosci. Wyzwaniem jest nadmiar i decyzja o jego pozbyciu sie versus
mysleniu. Sam jezyk moze by¢ uzyty do ewakuacji doswiadczenia lub do my-
$lenia doswiadczenia. Psychoanaliza utatwia nam dostrzezenie w utworach
Becketta autentycznego wysitku myslenia posréd plataniny wolnych skojarzen.
»10, co Beckett i Bion ostatecznie wzieli ze spotkania ze soba, to poczucie [...],
ze tresci[...] moga by¢ trzymane wystarczajaco dtugo, aby zostaty strawione, tj.
wykorzystane jako pokarm dla mysli, a nie po prostu wydalone” - pisze autorka,
widomie nawigzujac do Bionowskiej koncepcji przeksztatcajacego pomieszcza-
nia, bedacego warunkiem rozwoju mysli i ostatecznie - niezaleznego umystu®,

Na styku tych dwdch tradycji sytuuja sie prace zainspirowane konstatacja,
ze Biona i Becketta taczyto zainteresowanie podobnymi tematami. Francesca
Bion wyrazita to lapidarnie: ,Mysle, ze oni byli [po prostu - E.W.] bardzo podobni
do siebie”®, Zatem nie tyle podskdrne powigzania, ile wspdlne czerpanie z post-
modernistycznego nurtu. ,Kazdy z nich osobno uciele$niat dwudziestowieczna
dekonstrukcje myslenia, tozsamosci i komunikacji”, pisze literaturoznawca Phil
Baker®. Uwaza, ze poniewaz Bion i Beckett stali sie geniuszami w swoich dzie-
dzinachi sg ,ubdstwiani” (przez swoich entuzjastéw), tatwo pojawia sie pokusa,
by uznad, ze ,kazdy z nich byt czyms najwspanialszym, co kiedykolwiek przyda-
rzyto sie temu drugiemu”®".

Jesli wiec byli blizniakami, to byt to rodzaj intelektualnego blizniactwa. Oby-
dwaj byli w wysokim stopniu zdolni do obcowania z negatywnym i zawierania
go% - negatywnym, ktérego najwazniejszymi wymiarami sa nico$¢, zakwestio-
nowanie sensu/znaczenia oraz $mier¢. Beckett bywa nazywany mistrzem kon-
templacji pustki, ktérego ,jedng z obsesji” jest ,,uchwycenie «poziomu zero»
percepcji i poznania”®®. Jednak - jak ujat to Adorno - w dziele Becketta ,nie

chodzi o uchwycenie «nicosci po prostus, lecz o prace «wewnatrz catkowitej

8 L. Salisbury, Bulimic Beckett, s. 64.

8 A. Reiner, Recollections of Wilfred Bion, ,Division Review. A Quarterly Psychoanalytic Forum” 2013,
7,s. 17, cyt. za: N. Abel-Hirsch, Bion 365 Quotes, London-New York 2019, s. 80.

8 Ph. Baker, Book Reviews. lan Miller, Kay Souter, Beckett and Bion: The (Im)patient Voice in Psycho-
therapy and Literature and lan Miller On Minding and Being Minded: Experiencing Bion and Beckett,
,Journal of Beckett Studies” 2016, 25(2), s. 292.

87 Tamze,s. 287.

8 Zob. V. Stevens, Nothingness, Nothing, and Nothing in the Work of Wilfred Bion and in Samuel Beck-
ett’s Murphy, ,Psychoanalytic Review” 2005, 92(4), s. 607-635.

8 J.Momro, Literatura Swiadomosci, s. 82.
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negatywnosci» [wyrdznienia w oryginale - E.IW.]”°. Bion, eksplorujac role nega-
tywnego w funkcjonowaniu psychicznym, rozrézniat stan ,bez-czegos$” istan
»nic-08ci” (zera), opisujgc implikacje kliniczne obu tych stanéw. Obszar nega-
tywnego nazywat krélestwem (domeng) minus, poréwnujac go do matema-
tycznego obszaru liczb ujemnych. Istnienie czegos jest paradoksalnie zwigza-
ne z nieistnieniem tego. Negatyw nie jest tu przeciwiefistwem pozytywu, jest

czyms$ zupetnie innym, na wyrazenie czego nie mamy jezyka.

B Kryzys epistemologiczny

Zaréwno Bion, jak i Beckett byli sceptyczni co do stanéw ,nasyconych”, tj. ob-
jetych znaczeniem werbalnym, ktére nieuchronnie skutkuje znieksztatceniem.
Pociggato ich zajmowanie sie tym, co wymyka sie poznaniu i nazywaniu, a jed-
nak jest doswiadczane. Byli nieufni wobec stow - stowami wyrazamy prawde,
ale tez znieksztatcamy ja (Swiadomie i nieSwiadomie). Bion wskazywat, ze
emocjonalna prawda do$wiadczenia lezy poza stowami. ,Myslacy jest [...] nie-
zbedny dla ktamstwa, dla prawdziwej mysli - nie [...]. Jedyne mysli niezbednie
potrzebujace myslacego - to ktamstwa”?.

Bion powiedziat kiedys: ,robie, co moge, wykorzystujac to, kim jestem”*?
i uwazat, ze to rozpoznanie tego powinno by¢ najwazniejsza wytyczng postawy
analitycznej kazdego analityka (ktéry uprzednio zrobit co mdgt, wykorzystujac
wtasng analize). Przez lata rozwijania siebie takimi, jakimi byli, Bion i Beckett
tajemniczo i zaskakujaco dopetnili sie w twérczych poszukiwaniach najlepszej
mozliwej dla siebie formy wyrazu®. Bion pod koniec zycia odszedt od narracji
naukowej na rzecz swoistego theatrum. W swoim ostatnim dziele, monumental-
nym Memoir ofthe Future (Wspomnienie z przysztosci, 1991), rozpisuje wewnetrz-
ne sity na gtosy wielu postaci, zanurza sie w senny, niespdjny przeptyw. Jest
tam P.A. (psychoanalityk) i Duch Psychoanalityka; Bion i Myself; Gtos, Psyche,
Soma i Body; Beta i Alfa, i wiele innych. ,Rozmawiaja” ze soba jak w sztuce tea-

tralnej, a dziwny dialog, ktéry prowadza, momentami przypomina ,rozmowe”

% TW.Adorno, Metaphysics. Concept and Problems, przet. E. Jephcott, R. Tiedemann (red.), Stanford
2001,s.135-136.

% W.R. Bion, Attention and interpretation, London 1984, s. 102-103, cyt. zmodyfikowany, zob. takze
polski przektad: tenze, Uwaga i interpretacja, przet. D. Golec, Warszawa 2010, s. 171.

%2 W.R. Bion, Bion in New York and Sao Paolo, Perthshire 1980, cyt. za: A. Ferro, Unikanie emocji, prze-
zywanie emocji, przet. D. Goleciin., Warszawa 2018, s. 72.

% W dalekim odniesieniu, ryzykujac uproszczenie, odwotuje sie tu do mysli H. Rackera i jego koncep-
cji przeciwprzeniesienia komplementarnego, zob. tenze, The Meanings and Uses of Countertransfe-
rence, ,Psychoanalytic Quarterly” 1957, 26(3), s. 303-357.
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Estragona iVladimira czekajacych na Godota. Zanim kurtyna opadnie, w fi-
nalnej krétkiej czesci pt. ...& EPILOG/...FUGUE /...DONA ES REQUIEM / ...MANY
(..& EPILOG /... FUGA/... DAJ SPOKOJ /... DUZO) Bion pisze od siebie: ,Przez
cate moje zycie bytem uwieziony, sfrustrowany, nekany przez zdrowy rozsadek,
rozum, wspomnienia, pragnienia i - przez najwieksze ze wszystkich nieporozu-
mien - rozumienie i bycie rozumianym. To jest préba wyrazenia mojego buntu,
powiedzenia «zegnaj» temu wszystkiemu. Moim zyczeniem, chociaz zdaje sobie
sprawe, ze jestem skazany na niepowodzenie, jest napisanie ksigzki nieskazonej
zadna domieszka zdrowego rozsadku, rozumu itp.”?*. Czyz nie jest to intuicja
przypominajaca niedoscignione i nieprzettumaczalne Beckettowskie ,Try again.
Fail again. Fail better”?? Beckett napisat te stowa u schytku swojego zycia, pet-
nego tworczego cierpienia z powodu trudu wyrazenia siebie w jezyku. Jezyku,
ktory - jak czut - ze swojej istoty nie moze oddac sensu/znaczenia.

»Coraz trudniej byto Beckettowi tolerowac stowa”, jak pisze Deleuze. Cho-
dzito nie tylko o to, ze ,,stowa sg ktamliwe”, ale i 0 szczegdlna trudnosé ,w «wier-
ceniu dziur» w powierzchni jezyka, aby zaczeto przez nie wydobywac sie to, «co
zaczajone z tytu». ,,[Plowierzchnia [stow - E.W.], ledwie drasnieta, ponownie sie
zamyka. Jest kleista”. | dalej: ,,Beckett domaga sie stylu, ktory miatby operowac
jednoczes$nie przez rozrywanie i rozrost tkanki”®.

Tak wiec Bion pod koniec zycia szukat sceny, a Beckett coraz bardziej od-
chodzit od stéw. Powiedziat kiedys$ jednej z aktorek (zwykle sam rezyserowat
swoje inscenizacje), aby grata nie tyle postac, co stan umystu. Wymagat nawet
wiecej. ,Nie chciat grania wewnetrznej mysli na scenie, lecz sama wewnetrzna
mysl. Nie chciat, zeby cokolwiek byto «przedstawiane»”*". Szukat sSrodkéw wyra-
zu coraz bardziej minimalistycznych - coraz mniej oséb, same usta, gtos, ruch.
Juz w 1937 roku pisat do niemieckiego wydawcy, ze jego celem jest osiggniecie
catkowicie nowego sposobu wyrazania, takiego, ktéry eliminuje jezyk. ,Jezyk
jest jak zastona, ktdra trzeba rozerwad, aby dostac sie do rzeczy (lub nicosci)

za nig”®. Kilka lat przed $miercia Beckett wyznat, ze coraz trudniej mu pisac, co

% W.R. Bion, A Memoir of the Future, s. 578.

% Caty ten passus brzmi: All of old. Nothing else ever. Ever tried. Ever failed. No matter. Try again. Fail
again. Fail better, S. Beckett, Worstward Ho, New York 1983, s. 7. W przektadzie ta sekwencja zatraca
swoja rytmicznosc i brzmi: ,Ktory to juz raz! | zawsze to samo. Proby. Chybione. Trudno. Sprobowad
jeszcze raz. Chybic jeszcze raz. Chybic lepiej”, S. Beckett, Hej na dno (fragment poczgtkowy), w: tegoz,
Utwory wybrane, t. 2: Eseje, proza, wiersze, przet. A. Libera, Warszawa 2017, s. 463.

% G. Deleuze, Wyczerpany, przet. M. Kedzierski, ,Kwartalnik Artystyczny” 1996, 12(4), s. 89-90.

" B.Whitelaw, Billie Whitelaw... Who He?, London 1995, cyt. za: Gfosy i glosy, przet. M. Kedzierski, ,Kwar-
talnik Artystyczny” 1996, 12(4), s. 156. Wspomina o tym takze Mayers, zob. tenze, Bion and Beckett
Together, ,British Journal of Psychotherapy” 2000, 17(2), s. 194.

% List do Axela Kauna, 9. 07.1937, w: S. Beckett, The Letters of Samuel Beckett, t.1,s. 518.
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wiazat m.in. z ,pragnieniem, by opusci¢ wszystko, co zbyteczne, i sprowadzi¢
utwor do samej istoty rzeczy”®®. Opublikowana na rok przed Smiercig miniatura
Podrygi*®, sktadajaca sie z dziewieciu akapitow, jest jakby samym substratem.
Jeden z angielskich pisarzy powiedziat o jej jezyku, ze jest jak ,kamien w czajni-
ku po catkowitym wygotowaniu sie wody”**.

Bion w swoich pracach ,istote rzeczy” oznaczat symbolem O: ,,0 nie nalezy
do domeny wiedzy lub uczenia sie - pisat - chyba ze przypadkowo”. Wkracza
w ten obszar, ,gdy zdota ewoluowac do punktu, w ktérym mozna je poznac po-
przez wiedze wynikajaca z doswiadczenia [...]; o istnieniu O domniemywamy

fenomenologicznie”2,

B Lek ontologiczny

»Rzecz moze istnie tylko wtedy, gdy jednoczesnie jest i jej nie ma. [...] Nie
moze istnied, jesli jednoczesnie nie istnieje odpowiadajaca jej brakujaca
rzecz” - pisze Bion'®. Tym, co najbardziej ,jest” i zarazem ,,nie ma tego”, jest
dla Becketta samo zycie z zawarta w nim $miercia. Lek natury ontologicz-
nej zwigzany z zagrozeniem niebyciem, dezintegracja ciata i umystu obecny
jest w jego utworach na wszelkie mozliwe sposoby. Oppenheim®®* méwita
o ,ontologicznej traumie” Becketta, odnoszac jego twérczo$¢ do traumy
narodzin®®: ,Urodzit sie i to go zgubito” [Birth was the death of him]*°¢. Mozna
zobaczy¢ w jego dzietach doskonaty srodek ewakuacji naporu ontologiczne-

go leku, tak jak srodkiem takim bywa czasem ciato'?’. Z pewnoscig mozna tez

% R. Muller-Freienfels, We do it together to have fun together. Wspomnienia o Becketcie w Stuttgarcie,
przet. D. Garlicka, ,Kwartalnik Artystyczny” 1996, 12(4), s. 73.

100 Zob. S. Beckett, Podrygi, w: tegoz, Utwory wybrane, t. 2, s. 471-476.

101 Pisze o tym Antoni Libera, zob. tenze, Od ttumacza, ,Kwartalnik Artystyczny” 1996, 12(4), s. 48.

02 \W.R. Bion, W.R. Attention and interpretation, s. 26, w moim przektadzie - E.W,, zob. tez W.R. Bion,
Uwaga iinterpretacja, s. 89.

13 W.R. Bion, Przeksztatcenia, s. 168.

104 Zob. L. Oppenheim, Life as Trauma, Art as Mastery: Samuel Beckett and the Urgency of Writing,
,Contemporary Psychoanalysis” 2008, 44(3), s. 419-442.

105 Teoria traumy narodzin pochodzi od Otto Ranka, ktéry zwracat uwage na fantazje pacjentéw doty-
czace ,ponownych narodzin”, pojawiajace sie w trakcie procesu analitycznego, zob. tenze, The Trauma
of Birth in Its Importance for Psychoanalytic Therapy, ,Psychoanalytic Review” 1924, 11, s. 241-245.

06 S Beckett, Partia solowa, w: tegoz, Utwory wybrane, t. 1,s.295; dost. ,Narodziny byty jego $miercig”
- tak brzmi zdanie rozpoczynajace utwér, wypowiadane przez Méwiacego. Jak wyjasnia w komen-
tarzu ttumacz, jest to wyrazenie idiomatyczne, oznaczajace ,Narodziny byty dla niego ponad miare
(wykonczyty go)”; we francuskim przektadzie: Sa naissance fut sa perte - ,Narodziny byty mu zguba”,
zob. A. Libera, ,Przypisy i objasnienia ttumacza”, s. 514.

w1 Jak wskazuje np. Molinari lek ontologiczny moze spowodowac naruszenie réwnowagi miedzy
ciatem i umystem, uaktywniajac obrony, ktorych celem jest ochrona umystu poprzez uzycie ciata
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powiedzie¢ o jego utworach, ze nalezg do tych dziet sztuki, ktére ,,s3 w stanie
wyartykutowac wtasny rozktad”®,

Kongenialny ttumacz Becketta, Antoni Libera, uwaza, ze cata twdrczosé
Becketta poswiecona jest problematyce umierania, konczenia sie inicosci.
Rozpad, boél. Ciata, siebie. Cierpienie istnienia. Czy to jedno pozostaje? Jest nie-
redukowalne? Pozostaje czyms nie-do-odrzucenia (czyms, czego nie jeste$my
w stanie odrzucic)? To wielkie pytania Beckettowskie, uporczywie nawracaja-
ce w catym jego dziele. Praktyka kliniczna pokazuje, ze repetytywnos$é, ktéra
zabija to, co zywe - i wtasnie dlatego, Ze zabija - moze by¢ wazng obrong'®.
Paradoksalnie jednak, to co ma chronié¢ przed katastrofg, samo juz jest kata-
strofa. W sytuacji analitycznej puste powtdrzenia, ktére pochtaniajg znaczenie
i uniemozliwiaja wszelki wysitek kontaktu, tworzgc uczucie bolesnej izolacji,
zmieniajg sie w czarng dziure™®. Jednak to, co ratuje, to powtdrzenie z réznica
- o ktérym pisat Deleuze! - ktérym Bion zajmowat sie w teorii przeksztatcen,
a Beckett wytrwale praktykowat w kazdym swoim dziele. Jest to wynikajacy
z samej gtebi naszej istoty wysitek, aby wymknaé sie popedowi $mierci (dziata-
jacemu przez przymus powtarzania), dzieki dopuszczeniu ryzyka katastroficz-
nej zmiany*'2, wywotanej przez odrobine innosci, ktéra moze stopniowo rozbra-
ja¢ Smiercionosny wymiar repetytywnosci.

Wedtug Petera Brooka ,negatywno$¢ Becketta [...] jest w duzej mierze kon-
sekwencja tego, co Brook nazywa jego «uczciwg wizjg», a wiec zatozenia, ze jesli
u kresu poszukiwania nie natrafi na nic, przyzna to, bez wzgledu na konsekwen-

cje”. Brook stwierdza, ze Beckett nie gtosi swego ,,nie” z satysfakcja. ,Wykuwa

do ewakuacji, zob. E. Molinari, ,0dwrdcenie rél: czy dziecko moze wysni¢ niemowlece self matki?”,
wyktad w Polskim Towarzystwie Psychoanalitycznym w ramach cyklu ,Spotkania z psychoanaliza
dziecii mtodziezy”, Gdansk, 7 grudnia 2022.

08 Bjorn Schmelzer, lider grupy wokalnej Graindelavoix uzyt tego okreslenia w wywiadzie, w odniesie-
niu do polifonicznych utworéw renesansowego kompozytora Josquina Despreza, zob. M. Sowinski,
B. Schmelzer, Budowniczy ruin. Co nowego kryje w sobie muzyka dawna?, ,Tygodnik Powszechny” 2022, 10.
109 Np. Alina Schellekes méwi o autystycznym wykorzystaniu rytmu jako obrony przed lekiem przed
rozptynieciem sie i, powotujac sie na prace Kumina na temat struktury schizoidalnej, stwierdza, ze
,<tam, gdzie dominuje niewystarczajaca strukturyzacja rdzenia ego, rozwija sie nadmierna struktury-
zacja jego peryferii”, zob. A. Schellekes, Jatowe krajobrazy psychiczne i zachtanne pragnienie kontaktu
zdrugim cztowiekiem, przet. M. Kaczorowska-Korzniakow, Warszawa 2017, s. 16; zob. takze I. Kumin, Emp-
tiness and Its Relation to Schizoid Ego Structure, ,International Review of Psycho-Analysis” 1978, 5(2),
s.207-216.

10 Zob. E. Molinari, Communicating pictures: aesthetic aspects as a developmental tool for the con-
tainer-contained interaction, w: H.B. Levine, G. Civitarese (red.), The W.R. Bion Tradition, s. 489 inn.

11 7ob. Deleuze G., Roznica i powtdrzenie, przet. B. Banasiak, K. Matuszewski, Warszawa 1997.

112 Bjon moéwi o katastroficznej zmianie wtedy, gdy naruszeniu ulega dotychczasowe status quo. Tyl-
ko wtedy przeksztatcenie jest zmieniajace. Bion roznicuje katastroficzna zmiane i katastrofe, tj. stan,
w ktorym jakiekolwiek przeksztatcenie przestaje by¢ mozliwe.

13 M. Kedzierski, Widziane i styszane. Tworczo$¢ Samuela Becketta wobec irytujgcego dylematu istnie-
nia, ,Kwartalnik Artystyczny” 1996, 12(4), s. 112.
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bezlitosne «nie» z tesknoty za «tak»"***. Uwaza, ze w mrocznych sztukach Beck-
etta zawarta jest nadzieja, ktéra wynika z ,gwattownej checi niesienia Swiade-
ctwa o prawdzie”®, W trzynastym Tekscie na nic czytamy: ,W kétko te same
ktamstwa i ktamliwe przeczenia, ktérych wyjaca cisza jest nozem «nie» w ranie
«tak»!®. Czym zatem bytoby Beckettowskie ,tak” z jego rang? Odpowiedzi moga
by¢ rézne. Bliska jest mi ta, ktéra odsyta do rozpoznania, ze sposréd wszystkich
wartosci Beckett wybiera prawde. Prawde doswiadczenia. Na polu psychoanali-
zy to byt Bion, ktéry powiedziat, ze kontakt z tak rozumiang prawda leczy.
|

Bion powiedziat, ze ,,potrzeba geniuszu, aby operowaé mechanizmami psycho-
tycznymi w taki sposéb, aby sprzyjaty wzrostowi i zyciu™Y, Gdy Beckett i Bion
spotkali sie w Tavistock, zaden z nich nie byt Swiadomy swego geniuszu.

Jest w obu tych osobach ogromna szczero$¢ w ujawnianiu siebie - poréw-
nywalna z Freudem z Objasniania marzen sennych, ktéry juz nigdy pdzniej nie
powtdrzyt tego w takim stopniu - w pokazywaniu siebie do bélu, moze nawet
graniczaca w jakim$ stopniu z ekshibicjonizmem. ,Uporczywe homologie” -
jak nazywa to Salisbury - jakie utrzymuja sie miedzy ich tekstami, wzbudzaja
»hiemal nieodparta potrzebe czytania i analizowania ich obok siebie i poprzez
siebie”!®, Czytajac pisma Biona, podobnie jak czytajaci ogladajac Becketta, ob-
cujemy z nimi nieostonietymi, czujemy catg ich nadwrazliwos¢, nieporadnosc,
niechowana w zaden kostium. Ich wysitek, aby przekazac to, co odczuwali, jako
najwazniejsze. Czujemy ich gtebokie cztowieczenstwo.

Na zakoriczenie chciatabym skierowad Pafistwa uwage na miniature telewi-
zyjna Becketta Quadrat (Kwadrat)*®, utwér sceniczny powstaty w ostatniej de-

kadzie jego zycia. Zachecam do obejrzenia.
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