Zasada przyjemnosci
1 ,,cicharobota”
popedow smierci

Dylematy pdznej teorii popedow Freuda

Pawet Dybel

Abstrakt W artykule wskazuje na specy-
ficzny sposéb, w jaki Freud w eseju Poza
zasadq przyjemnosci ujat relacje miedzy
popedami Zzycia (Erosem) i popedami
Smierci (Tanatosem), zmieniajac swoje
dotychczasowe podejscie do popeddw
seksualnych i do zwiazanej z nimi zasady
przyjemnosci. Wykazuje, Zze podstawowe
zatozenia jego teorii popeddw zaprezento-
wanej w tym artykule to: (1) przyznanie po-
pedom $mierci ontologicznego prymatu
nad popedami zycia, oraz (2) wykazanie, ze
te dwie grupy popedow nie sa sobie prze-
ciwstawne, ale stanowig dwie powiazane
ze soba w sposéb organiczny strony pro-
cesu zycia. Popedy zycia sprawiaja jedynie,
ze Tanatos osigga swoj regresywny cel (po-
wrot na poziom materii nieorganicznej) na
okreznej drodze. To znaczy zycie jest tylko
wydtuzona droga ku $mierci.

Ostatecznie zatem proces zycia przebiega
w regresywnym rytmie Tanatosa, ktory wy-
konuje w nim bezszelestnie swoja robote,
aby w korfcu osiggnac stan nirwany, wy-
ciszenia wszystkich napiec. Stan ten koja-
rzony zarazem, paradoksalnie, z najwyzsza
postacia przyjemnosci, uzyskang w punk-
cie, w ktérym popedy zycia i $mierci spo-
tykaja sie ze soba. Natomiast zmystowa

przyjemno$¢, na ktérej uzyskanie nasta-
wione sg popedy seksualne stanowi jedy-
nie zewnetrzny, uboczny produkt tego pro-
cesu, ktory wprawdzie szczegdlnie rzuca
sie w oczy, ale tak naprawde w okreslonym
przez regresywny ruch Tanatosa procesie
zycia jego znaczenie jest drugorzedne.

Stowa kluczowe: popedy Zycia, pope-
dy $mierci, zasada przyjemnosci, zasada
rzeczywistosci, jouissance, objet petit a,
Eros, Tanatos, nirwana

Abstract In this article, | point out the
specific way in which Freud, in Beyond
the Pleasure Principle, conceived the rela-
tionship between the life drives (Eros) and
the death drives (Thanatos), changing his
previous approach to sexual drives and
to the pleasure principle associated with
them. | show that the basic assumptions
of his theory of drives presented in this ar-
ticle are (1) to grant the death drives onto-
logical primacy over the life drives, and (2)
to demonstrate that these two groups of
drives are not opposed to each other, but
are rather two organically related sides
of the life process. The drives of life only
make Thanatos achieve its regressive goal

WUHdEI‘"

block

Psychoanaliza i Filozofia

2023 [3]

wunderblock
2023,nr3,s.108-127
ISSN 2720-4391

o0ee

DOI: https://doi.org/10.37240/
wb.2023.3.6

Pawet Dybel, profesor
w Instytucie Filozofii

i Socjologii Polskiej Aka-
demii Nauk w Warszawie.
Stypendysta Fundacji

im. Alexandra von
Humboldta, DAAD, DFG,
The Mellon Foundation

i innych. Wyktady i semi-
naria na uniwersytetach
w Bremie, Berlinie, Lon-
dynie i Buffalo. Cztonek
miedzynarodowej Rady
Naukowej ,Sigmund
Freud Institut® we Frank-
furcie and Menem. Pola
zainteresowan: filozofia
wspotczesna (hermeneu-
tyka, poststrukturalizm,
postmodernizm), tradycja
psychoanalityczna, teoria
interpretacji. Publikacje
(wybor): Granice rozumie-
nia i interpretacji. O her-
meneutyce H.G. Gadamera
(Krakéw 2004); Okruchy
psychoanalizy (Krakow
2007), Dylematy demo-
kracji (Krakow 2015); Psy-
choanalytische Brocken.
Philosophische Essays
(Wirzburg 2016); Mesjasz,
ktory odszedt. Bruno



(return to the level of inorganic matter) on
a circular path. That is, life is only an ex-
tended path toward death.

Ultimately, therefore, the process of life
proceeds in the regressive rhythm of
Thanatos, which silently does its work in

meet. On the other hand, the sensual
pleasure that the sexual drives are orient-
ed toward obtaining is only an external,
by-product of this process. Although it is
particularly eye-catching, its significance in
the process of life as defined by the regres-

it to finally reach the state of Nirvana, the  sive movement of Thanatos is secondary.

quieting of all tensions. At the same time,

this state is paradoxically associated with ~ Keywords: life drives, death drives, plea-

the highest form of pleasure, obtained at  sure principle, reality principle, jouissance,

the point where the drives of lifeand death  objet petit a, Eros, Thanatos, Nirwana

H 1.

rzekonanie Freuda, ze cztowiek w otaczajacej go rzeczywistosci poszukuje
P doswiadczer przyjemnych i stara sie unikaé nieprzyjemnych, znalazto swéj
wyraz w jego twierdzeniu, ze ludzki aparat psychiczny okres$la tzw. Lust/Unlust
Prinzip. Jerzy Prokopiuk okreslenie to ttumaczyt jako ,zasada przyjemnosci/nie-
przyjemnosci”l. Natomiast Robert Reszke zaproponowat przektad ,,zasada roz-
koszy/braku rozkoszy”?. Te dwie propozycje nadaja niemieckiemu okresleniu
odmienne znaczenia. Ale réznica miedzy nimi nie jest tylko kwestig uzycia przez
ttumaczy réznych stéw. Ma ona réwniez istotne konsekwencje merytoryczne.

Wyjdzmy od tego, ze zaréwno stowo die Lust, jak die Unlust wystepuja w je-
zyku niemieckim w réznych znaczeniach, w zaleznosci od kontekstu, w jakim
sie pojawiaja. Stowo die Lust moze znaczy( pragnienie, pozadanie, pozadliwosd,
zadze, rozkosz, cheé, ochote, przyjemnosé, apetyt, motywacje, chcenie. Z kolei
stowo die Unlust moze znaczy¢: przykrosé, niecheé, bél, niesmak, obrzydzenie,
zbieranie sie na wymioty, znuzenie, nieprzyjemnos¢ czy brak rozkoszy. Biorac
pod uwage te wielo$¢ znaczen nalezy najpierw sprobowad ustalié, w jakim zna-
czeniu uzywat je Freud.

Wyj$¢ nalezy od tego, ze okreslenie die Lust/Unlust Prinzip odnosi sie u nie-
go do dwdch podstawowych tendencji ludzkiego aparatu psychicznego, ktére
przejawiaja sie w nim w sposdb permanentny. Wynikatoby stad, ze bardziej ade-
kwatnym ttumaczeniem niemieckiego die Lust jest stowo ,,przyjemno$¢” (Pro-
kopiuk, Modzelewska, Wojciechowska), a nie ,rozkosz” (Reszke), ktére oznacza
przyjemnosc¢ szczegblnie intensywna, w ktérej podmiot sie niejako zatraca. Na-

tomiast stowo przyjemnos$¢ dotyczy wszelkich doswiadczen, w ktérych co$ jest
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doznawane jako przyjemne, tacznie z rozkosza, ma wiec znacznie szerszy zakres
znaczeniowy. Takie znaczenie stowa die Lust ma ewidentnie na mysli Freud.

Bardziej adekwatne wydaje sie tez Prokopiuka ttumaczenie stowa die Unlust
jako nieprzyjemnos$¢é. Otrzymujemy w ten sposob opozycje stow przyjemnosc/
nieprzyjemnos$¢, ktéra odpowiada w jezyku polskim morfologicznej budowie
ich odpowiednikéw niemieckich. Natomiast propozycja Reszke, ktéry die Unlust
ttumaczy jako ,,brak przyjemnosci” rozmija sie ze znaczeniem niemieckiego die
Unlust, ktére akcentuje Freud. Die Unlust nie oznacza wszakze braku rozkoszy
czy przyjemnosci, ale po prostu doswiadczenie tego, co nieprzyjemne. Wiagze sie
z nim pewna specyficzna przezyciowa negatywna ,jakosc¢”.

Podobnie tez, kiedy Freud postuguje sie okresleniem die Lustprinzip w od-
niesieniu do sytuacji, w ktérych cztowiek, jego aparat psychiczny, kierujac sie
zasada statosci, nastawiony jest na redukowanie obecnych w nim napiec przez
zaspokajanie popedowych potrzeb samozachowawczych, jego adekwatnym
odpowiednikiem w jezyku polskim jest okreslenie ,,zasada przyjemnosci”. Cho-
dzi tu bowiem o przyjemnos$¢ ptynaca z poczucia zaspokojenia tych potrzeb,
ktdra sprawia, ze cztowiek, majac poczucie satysfakgcji, adaptuje sie do Srodo-
wiska, w jakim sie znajduje. Proces ten pozwala zachowac réwnowage miedzy
popedowymi potrzebami i ich zaspokajaniem.

Wedtug Jeana Laplanche’a i Jean-Bertranda Pontalisa zasada przyjemnosci
rozpatrywana w tym kontekscie nie pozostaje w opozycji do zasady rzeczywi-
stosci, ktora nakazuje cztowiekowi respektowanie wymogow przyrodniczego
i kulturowego bytu. Dopasowujac sie do tych wymogdw, cztowiek czerpie bo-
wiem przyjemnos¢ z uzyskanego dzieki temu poczucia stabilnosci i bezpie-

czenstwa wtasnego bytu.

Jesli przez przyjemnosc¢ rozumie sie przede wszystkim zaspokojenie potrzeby,
amodelem tego bytoby zaspokajanie popedéw samozachowawczych, wtedy
opozycja miedzy zasadg przyjemnosci azasada rzeczywistosci nie wnositaby
niczego istotnego, tym bardziej ze z tatwoscia mozna zatozyé, ze w zywym orga-
nizmie istnieje naturalne wyposazenie, predyspozycje, ktére czynia z przyjem-
nosci przewodnig o$ zycia, jednak podporzadkowang zachowaniom i funkcjom

adaptacyjnym?.

Ci dwaj autorzy wskazujg zarazem na to, ze okreslenie zasada przyjemno-
$ci funkcjonuje w pracach Freuda réwniez w innym kontekscie. Doswiadczenie
przyjemnosci nie wiaze sie w nim juz z likwidacja napiecia przez zaspokojenie

potrzeb zyciowych, ale z nieSwiadomym pragnieniem, ktdre ze szczegdlng sitg
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daje o sobie zna¢ w marzeniach sennych*. Nawigzujg w ten sposéb do kluczo-
wego twierdzenia Freuda w jego ksigzce o snach. Gtosi ono, ze kazde marzenie
senne odsyta do jakiego$ niespetnionego zyczenia, ktére daje o sobie znaé w za-
kamuflowany symbolicznie sposdb.

W tym drugim kontekscie okreslenie ,,zasada przyjemnosci” zyskuje nowe
znaczenie. Twierdzac w duchu lacanowskim, ze upodstaw niespetnionego
zyczenia tkwi nieSwiadome pragnienie, Laplanche i Pontalis zaktadaja, ze do-
Swiadczana z perspektywy tego pragnienia przyjemno$¢ pozostaje permanen-
tnie niespetniona do korca. Nacechowana jest bowiem poczuciem braku, kt6-
re jednak - paradoksalnie - jest konstytutywnym momentem pragnienia jako
takiego. Tak doswiadczana przyjemnos$¢ czerpana z pragnienia nie daje sie juz
harmonijnie wtaczyé w zasade rzeczywistosci. Jest to przyjemnos¢é, ktdra z ra-
cji tego, ze jest niespetniona do konca, z definicji nienasycona, nie moze dawac
podmiotowi poczucia petnejsatysfakcjii stabilnos$ci wtasnego bytu. Towarzyszy
jej poczucie ciggtego napiecia miedzy tym, co podmiot pragnatby doswiadczyd,
atym, co doswiadcza faktycznie. Jego doswiadczeniu przyjemnosci doznawa-

nego z perspektywy pragnienia towarzyszy zatem zawsze co$ nieprzyjemnego.

H 2.

Co ciekawsze, podobny status ,niespetnionego zyczenia” maja w psychoana-
litycznej antropologii Freuda dwa nieswiadome pragnienia podmiotu, ktére
sktadaja sie na kompleks Edypa: kazirodcze pragnienie matki oraz zakorzenio-
ne w popedach agresji pragnienie zabdjstwa ojca. Ich niespetniony charakter
wynika stad, ze w obu wypadkach obiekty, na ktére sg nakierowane, podlegaja
kategorycznemu zakazowi. Poniewaz podmiot jest od nich na swéj sposéb od-
ciety, jego popedy seksualne i agresji musza zadowalac¢ sie ich substytutami.
W rezultacie jego uzyskana na tych ostatnich popedowa satysfakcja tez nigdy
nie jest petna, zasada przyjemnosci nie moze sie na nich do konca urzeczy-
wistnié¢. W wyniku tego nawet po osiggnieciu przez podmiot satysfakcji na tych
obiektach/substytutach jego dazenie do zmniejszenia napiecia nie zanika, ale
ciggle sie odnawia w nowe] postaci. Dzieki temu jednak nie zanika réwniez
pragnienie podmiotu, dla ktérego ta rozbieznos¢ miedzy tym, co pragnatby
doswiadczy¢, a tym, co dodwiadcza, faktycznie jest konstytutywna.
Rownoczesnie jednak podmiot okresla tendencja do utrwalania sie (zafik-
sowania) na obiektach, z ktérymi skojarzyt pierwsze doswiadczenie przyjem-

nosci. Znajduje to swdj wyraz w jego nieSwiadomym dazeniu do powtarzania
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tego doswiadczenia w ten sam sposdb. W przypadku popeddw seksualnych ten
splot obiektu i przyjemnosci decyduje o uksztattowaniu sie orientacji seksual-
nej podmiotu i preferowanych przez niego sposobach uzyskiwania seksualnej
satysfakcji. Freud wymownie ukazat to w Trzech rozprawach z teorii seksualne®.
Moze tez dojs¢ do utrwalenia na obiekcie, w ktérym dazenie do uzyskania sek-
sualnej satysfakcji wiaze sie zzadaniem temu obiektowi bélu (lub z doswiad-
czeniem samemu bélu), za czym stoi swoiste potgczenie popeddw seksualnych
z popedami agresji.

Niemozno$¢ uzyskania przez podmiot petni przyjemnosci na ,,zastepczych”
obiektach popeddéw seksualnych iagresji nie znaczy bynajmniej, ze te prag-
nienia traca na intensywnosci. Wynikajgce stad poczucie niespetnienia moze
w wielu przypadkach prowadzié do tego, ze tej przyjemnosci bedzie on poszuki-
wat jeszcze bardziejintensywnie. Tak jak ma to np. miejsce w przypadku natogo-
wych seksoholikéw, ktérzy, aby uzyskac satysfakcje w coraz bardziej wyrafino-
wany sposdb, musza prowadzié¢ gre mitosna, czy seryjnych mordercéw, ktérzy
kolejnych zbrodni dokonujg w jeszcze bardziej okrutny sposéb niz dotychczas.
Z tej racji popedy seksualne nie mogg by¢ utozsamiane bez reszty z popedami
samozachowawczymi, chociaz, nalezac do grupy popeddéw Erosa, s z pew-
noscia znimi jako$ powigzane. Jakkolwiek cztowiek, orientujac sie wedtug
nich, moze traktowac je wytacznie jako Srodek stuzacy prokreacji, to jednak juz
w samej ich strukturze zawiera sie wykraczajace poza ten cel nastawienie na
uzyskanie przyjemnosci. Ono tez moze stac sie dominujace i by¢ traktowane
przez podmiot jako cel sam w sobie. Widac to szczegblnie wyraznie w zacho-
waniach seksualnych o charakterze perwersyjnym, w ktérych ewidentnie nie
chodzi o prokreacje. U podstaw wielu tych zachowan tkwi tez $ciste powigzanie
doswiadczenia przyjemnosci natury seksualnej z popedami agresji i $mierci (sa-
dyzm, masochizm, ,seryjne” zabijanie innych, nekrofilia itd.).

Wtaczenie doswiadczenia przyjemnosci natury seksualnej izwigzanej
z agresja w dialektyke ludzkiego pragnienia oraz wynikajaca stad tendencja
do traktowania przyjemnosci jako cel sam w sobie sprawia, ze cztowiek moze
zaczaC kierowad sie w swoich zachowaniach wytacznie zasadg przyjemnosci,
ignorujac uwarunkowania swojego biologicznego bytu oraz wymogi spoteczno-
-kulturowe. Popada on wtedy w nieuchronny konflikt z zasadg rzeczywistosci,

co prowadzi zazwyczaj do destrukgji jego relacji spotecznych.
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H 3.

Wymownym przyktadem, jak dalece nieograniczone folgowanie przez cztowie-
ka zasadzie przyjemnosci moze oddziatywaé destrukcyjnie na porzadek spo-
teczny jest Freudowska opowies¢ o Hordzie Pierwotnej. Naturalnie na te opo-
wies¢ nalezy dzisiaj spojrze¢ z duzym przymruzeniem oka. Sam Freud zreszta
nazwat jg pozniej ,taka sobie bajeczka”, zaznaczajac wtasny do niej dystans.
Sugerowat w ten sposéb, ze nie jest to naukowa hipoteza dotyczaca tego, jak
mogty wygladac w rzeczywistosci pierwsze zbiorowe formy ludzkiej wspdlnoty.
Ma ona jedynie postaé wymyslonego przez niego mitu o genealogii ludzkiego
spoteczenstwa i kultury. Mit ten zostat niejako ,dopisany” do odkrytego przez
niego wczesniej kompleksu Edypa, bedac efektem projekcji na domniemane
pradzieje ludzkich zbiorowosci dwoch podstawowych pragnien sktadajacych
sie na ten kompleks: pragnienia kazirodczej relacji z matka i zabdjstwa ojca/
innego.

Co jednak w istocie méwi nam ten mit? Unaocznia on przede wszystkim, do
jak fatalnych konsekwencji dla ludzkiej zbiorowosci moze prowadzi¢ sytuacja,
w ktorej stojaca na jej czele wtadcza jednostka kieruje sie w swoich relacjach
zinnymi wytacznie zasada przyjemnosci. Jej jedynym celem staje sie wtedy
urzeczywistnianie wtasnych pragnien poprzez niczym nieograniczone zaspoka-
janie popeddw seksualnych i agresji. W zbiorowos$ci uformowanej w ten sposéb
relacje miedzyludzkie przyjmuja zdeformowana patologiczng postaé i kazdy
egzystuje w stanie permanentnego egzystencjalnego zagrozenia. Tkwigcy za$
u jej podstaw porzadek miedzyludzkich zaleznosci w kazdej chwili moze ulec
zatamaniu.

Ptynie stad druga konkluzja wazna dla Freudowskiej antropologii. Gtosi ona,
ze uswiadomiwszy sobie zagrozenie, jakie ptynie z niczym nieograniczonego
folgowania zasadzie przyjemnosci, cztowiek opart swoj byt spoteczny i kultu-
rowy na zakazach dotyczacych popeddw seksualnych i agresji. Zakazy te, obo-
wigzujac wszystkich wten sam sposéb, uregulowaty ,ekonomie” popeddéw
tkwiaca u podstaw relacji miedzyludzkich i nadaty bytowi spotecznemu czto-
wieka cechy (wzglednej) stabilnosci. Znalazto to w XIX wieku swoje wymowne
potwierdzenie w badaniach antropologicznych dotyczacych réznych kultur
pierwotnych, w ktdrych zakazy dotyczace sfery seksualnej i agresji odgrywaty
zasadnicza role. Do nich nawigzywat Freud, kreslagc w swoich artykutach po-
Swieconych problematyce antropologii kulturowej swoja koncepcje genealogii

spoteczenstwa i kultury.
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H 4.

Jak juz wspomniatem, wiele wymienionych powyzej ,,utrwalen” (fiksacji) popedo-
wych o charakterze perwersyjnym jest wynikiem potaczenia popeddw seksual-
nych z popedami agresji (Smierci). Popedy agresji - twierdzi Freud - wstepuja wow-
czas ,w stuzbe” popeddw seksualnych, umozliwiajgc im osiggniecie przyjemnosci
w potaczeniu z dodwiadczeniem $mierci albo zadaniem bélu innemu lub sobie.
W istocie jednak to popedy agresji wykorzystuja popedy seksualne do osiggniecia
wiasnego celu. W doswiadczanej w ten sposdb przyjemnosci ,w bélu” mozna upa-
trywac zdegenerowanej postaci przyjemnosci seksualnej. Jednakze mozliwos¢
tworzenia przez popedy seksualne ,,syntez” z popedami agresji zawarta jest w nich
w spos6b immanentny. O tym, jak do tego dochodzi w kazdym pojedynczym przy-
padku, decyduje szereg zewnetrznych czynnikdw, takich jak okreslone wydarzenia
w biografii podmiotu, uktad relacji wewnatrzrodzinnych lub wrodzone sktonnosci
podmiotu. Wiele zalezy tez od tego, jakie byty pierwsze doswiadczenia seksualne
podmiotu, z ktérymi skojarzyt on doswiadczenie przyjemnosci.

Podkresli¢ nalezy, ze Sciste powigzanie popeddéw seksualnych z popeda-
mi $Smierci/agresji implikowata juz hipoteza kompleksu Edypa. Z kazirodczym
pragnieniem podmiotu nakierowanym na matke wigze sie bowiem regresywna
tendencja do wycofania sie ze Swiata i powrotu do wyjsciowego stanu symbiozy
z ciatem matki. Dopiero wyparcie tego pragnienia w nieSwiadome, dokonujace
sie pod wptywem kulturowych zakazéw wprowadzonych przez instancje ojcow-
ska, otwiera przed podmiotem mozliwos¢ odwrdcenia tej tendencji i skierowa-
nie popeddw seksualnych na inne obiekty®. Z kolei zakorzenione w popedach
Smierci pragnienie zabdjstwa ojca traktowanego jako przeszkoda w dostepie do
matki ulega wyparciu w sytuacji, kiedy ojciec staje sie w oczach dziecka autory-
tetem i akceptuje ono jego zakaz. Tak czy inaczej oba stojgce za zakazem kazi-
rodztwa i zabdjstwa ojca pragnienia nalezy traktowac tacznie, gdyz pozostaja
one ze soba w Scistym zwiazku.

Dostrzezenie przez Freuda, ze okreslone przez zasade przyjemnosci popedy
seksualne nie tylko nie wpisuja sie do korica w sposéb funkcjonowania popedéw
samozachowawczych, ale moga zawierac sojusze z destrukcyjno-regresywnymi
tendencjami popeddéw $mierci byto jednym z powoddw, dla ktérych w latach
1910-1918 dokonat on rewizji swoich pogladéw na temat struktury zycia pope-
dowego cztowieka. Po raz pierwszy dat temu klarowny wyraz w eseju Poza zasa-
dg przyjemnosci, pdzniej zas rozwijat to podejscie w kolejnych pracach.

Esej ten stanowit punkt zwrotny w jego teorii, gdyz popedy, ktére nazywat do

tej pory popedami Ja, okazaty sie czescig popeddw $mierci, okreslonych przez
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regresywne dazenie powrotu do materii nieorganicznej i niepodlegajacych za-
sadzie przyjemnosci. Natomiast popedy seksualne nastawione na uzyskiwanie
przyjemnosci na obiektach, na ktérych zostaty utrwalone, okazaty sie czescia
popeddw zycia nazwanych przez niego Erosem. Te ostatnie z kolei okreslaé mia-
to dazenie do taczenia rozdzielonych elementdw i podtrzymywanie biegnacego
w przyszto$é procesu zycia.

Najwiekszym wyzwaniem dla teorii Freuda byto okreslenie sposobu, w jaki
rozpoznane w ten sposéb popedy zycia odnosza sie do popeddw $mierci. Te
ostatnie bowiem nie tyle przeciwstawiaja sie Erosowi, pozostajac z nim w kon-
flikcie, ile sytuuja sie poza okreslajaca go zasada przyjemnosci. Co jednak w tej
sytuacji znaczy ich bycie ,poza”? Jakie ptyna ztego konsekwencje dla ujecia
mechanizmdw i sit, ktére okreslaja nie tylko ludzka psychike, ale rowniez byt
przyrodniczy? Oto pytania, na ktére Freud prébuje da¢ odpowiedz w swoim ar-
tykule.

H 5.

Wpisanie zasady przyjemnosci w ,,logike” pragnienia podmiotu sprawia, iz za-
wsze chodzi mu o nieokreslone co$ wiecej niz tylko uzyskanie zmystowej satys-
fakcji na obiektach, na ktérych zostat utrwalony jego poped seksualny. Z owym
»CO$ wiecej” wigze sie permanentne nienasycenie tego popedu, ktéry oddzielo-
ny w wyniku zakazu od pierwotnego obiektu (matki), moze uzyskac satysfakcje
jedynie na obiektach zastepczych. Dlatego ta satysfakcja nigdy nie jest petna
i dazenie do niej jest ustawicznie ponawiane przez podmiot.

To ujecie przez Freuda sposobu, w jaki funkcjonuje zasada przyjemnosci, im-
plikowane przez twierdzenie o niespetnionym zyczeniu dochodzacym do gtosu
w marzeniach sennych, jak tez przez wskazanie na pragnienie podmiotu, ktére
tkwi u podstaw kompleksu Edypa, zostato pdzniej radykalnie przeformutowane
przez Lacana. Wedtug tego ostatniego poczucie niespetnienia, ktére towarzyszy
kazdej popedowej satysfakcji uzyskanej przez podmiot, ma swoje zrédto w jego
separacji od matki jako pierwotnego obiektu, z ktérym skojarzyt on doswiad-
czenie petni rozkoszy. Owa separacja dokonuje sie pod wptywem zakazu sfor-
mutowanego przez instancje ojcowska (tzw. ociec symboliczny). Efektem tego
jest ,kastracja” podmiotu zwigzana z poczuciem bezpowrotnej utraty przezen
tego pierwotnego obiektu. Jego miejsce zajmuje jednak wyobrazeniowy obiekt-
-substytut nazwany przez Lacana obiektem mate a’. Jego rola w ekonomii

pragnienia podmiotu polega na tym, ze ,uwodzi” on go obietnicag dostarczenia
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podmiotowi upragnionej ,petnej” przyjemnosci. Z racji tego jednak, iz jest sa-
mym wyobrazeniem, jest w $rodku pusty, obietnica ta sitg rzeczy nigdy nie moze
zostac spetniona. Podmiot wszakze zyje tg obietnica, podejmujac w zyciu rézne
dziatania: wchodzi w intymne relacje z innymi osobami, co$ tworzy, fascynuje
sie jakimi$ ideami itd. Sitg napedowa tych wszystkich zachowan jest wtasnie
pragnienie, ktérego intensywnos¢ i trwaty charakter bierze sie paradoksalnie
wtasnie stad, ze nakierowane jest ono na cele, ktére nigdy nie zostana przez
jednostke w petni osiggniete. Dlatego, majac ciagte poczucie niedosytu czy
niespetnienia, bedzie ona ponawiac nieustannie swoje dziatania.

Doswiadczenie przez podmiot obiektu mate a jako wyobrazeniowego obiek-
tu tudzacego go obietnica ,,rozkoszy” zaktada kastracje owego podmiotu, poczu-
cie utraty matki jako realnego ,pierwowzoru” tego obiektu. Utrata ta dotyczy
innymi stowy relacji presymbolicznej, w jakiej pozostawat z matka zanim jeszcze
pojawit sie zakaz ojca. W ramach tej relacji matka byta doswiadczana na pozio-
mie prekulturowego porzadku Realnego jako ,,Rzecz”, czyli jako specyficzny pra-
-obiekt, ktérym podmiot mdgt rozkoszowac sie bez ograniczen®,

Kiedy jednak podmiot, kierujac sie pragnieniem doswiadczenia owej roz-
koszy, stara sie zanegowac utrate matki poprzez odnowienie presymbolicznej
relacji z nia, wowczas spodziewane przez niego uzyskanie na tej drodze petni
satysfakcji zamienia sie nieoczekiwanie w swoje przeciwienstwo. Okazuje sie
bowiem, ze uzyskanej na tej drodze satysfakcji towarzyszy nieodtacznie poczu-
cie obrzydzenia i wstretu. Doswiadczenie matczynej Rzeczy zaczyna wowczas
przypominaé podmiotowi ugrzezniecie w jakiej$ bezksztattnej mazi, w ktorej
nie ma zadnych znaczacych podziatdw i réznic. Usytuowane jest ono bowiem
catkowicie w Realnym, czyli w porzadku znajdujgcym sie poza sfera kultury
i sensu, ktdry jest w stanie wchtonad w siebie i zniszczyé wszystko®.

W rezultacie oba doswiadczenia przyjemnosci przez podmiot - pierwsze,
zaktadajace jego ,kastracje” i wpisane w logike jego pragnienia, zeSrodkowane
wokot wyobrazeniowego obiektu mate a, jak i drugie, negujace owa ,kastracje”
i zesrodkowane wokot matczynej Rzeczy usytuowanejw Realnym - cechuje to, ze
nie dopuszczajg one uzyskania przezen petnej satysfakcji. Obiekt mate a, tudzac
podmiot jej obietnica, ciagle mu sie wymyka i jest dlar niczym znikajacy na ho-
ryzoncie punkt. Z kolei matka doswiadczana na poziomie Realnego jako Rzecz,
jest kazirodczym obiektem niemozliwym. Tego obiektu bowiem nigdy nie byto
i jako taki wyznacza on nieprzekraczalna granice wszelkich mozliwych doswiad-
czen tego, co przyjemne. Taka jest genealogia Lacanowskiego pojecia jouissance,
swoistej rozkoszy w bélu, ktdrej nieodtaczna strong jest obrzydzenie i wstret.
Bedac bowiem wynikiem zbytniego zblizenia sie podmiotu do Obiektu/Rzeczy,
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jouissance niesie ze soba niwelacje Prawa i tym samym zniesienie wszystkich po-
dziatéw i roznic wtasciwych porzadkowi spoteczno-kulturowemu.

Lacan wyciaga stad wniosek, ze w postawie zyciowej podmiotu istotne zna-
czenie ma zachowywanie przez niego odpowiedniego dystansu do matczynej
Rzeczy ikierowanie sie logika pragnienia zorientowana na wyobrazeniowy
obiekt mate a. Zaktada ona pogodzenie sie podmiotu z trwatym oddzieleniem
od owej Rzeczy, czyli uznanie wtasnej kastracji. Jakkolwiek uzyskiwanej na tej
drodze przyjemnosci towarzyszy poczucie niespetnienia, czyli zawiera sie w nigj
cos$ z ,nieprzyjemnosci”, to jednak dzieki temu podtrzymane zostaje pragnienie
podmiotu. On za$ w poscigu za obiektem, na ktéry zostat utrwalony, podejmuje
W zyciu coraz to nowe dziatania. Odnosi juz to sukcesy, juz to doswiadcza pora-
zek, w kazdym razie, kierujac sie pragnieniem, przejawia rézne formy zyciowej
aktywnosci. Natomiast sytuacja, w ktérej podmiot, negujac kastracje, stara sie
zbytnio zblizy¢é do matczynej Rzeczy w nadziei uzyskania petni doswiadczonej
kiedys - jak sobie wyobraza - rozkoszy, prowadzi do tego, ze owa rozkosz przy-
biera karykaturalng postac jouissance, ktdra jest gteboko destrukcyjna.

Obie scharakteryzowane powyzej postaci doswiadczenia przyjemnosci sa,
w ujeciu Lacana, efektem radykalnego przeformutowania przez niego sposobu,
w jaki Freud ujmowat funkcjonowanie zasady przyjemnosci w swoich pracach.
Zasadnicze znaczenie miato wtym kontekscie twierdzenie tego ostatniego,
ze popedy seksualne i popedy agresji wich nakierowaniu na obiekt okresla
fantazmatyczna logika pragnienia, ktéra sprawia, ze podmiot jest ciggle nieusa-
tysfakcjonowany doswiadczang przez siebie przyjemnoscia. Dlatego gotdw jest
ja traktowad jako cel sam w sobie, niemajacy nic wspdlnego z instynktownym
dazeniem do zachowania gatunku (prokreacja). Na tym podtozu pojawia sie
w podmiocie tendencja do powiagzania doswiadczenia przyjemnosci seksualnej
z Tanatosem, a wiec z popedami agres;ji i destrukcji. Kluczowe znaczenie w tym
kontekscie ma pdzna wersja teorii popedow Freuda, ktdrej zarys pojawit w arty-
kule Poza zasadq przyjemnosci. Ponizej przyjrze sie blizej przedstawionej w nim
argumentacji. Pozwoli to lepiej zrozumieé sposéb, w jaki Lacan przeformutowat

Freudowskie pojecie pragnienia i przyjemnosci.

B 6.

We wspomnianym artykule Freud podaje nowa definicje popedu, w ktorej jej
gtéwnym punktem odniesienia nie s3 juz - jak do tej pory - popedy seksualne,

ale popedy $mierci.
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Poped bytby zatem wrodzonym zyciu organicznemu dazeniem do odtworzenia 2023 [3]
wczesniejszego stanu, ktdry owo zycie organiczne musiato porzuci¢ pod wpty-

wem zewnetrznych czynnikdéw zaburzajgcych, rodzajem organicznej elastycz-

nosci, czy tez - jak kto woli - przejawem bezwtadu w zyciu organicznym?®.

Za istote tego, co popedowe, nie zostato tu zatem uznane nakierowanie
na obiekt w celu uzyskania przyjemnosci, ale tendencja regresywna wtasciwa
popedom $mierci. Podobna definicja popedu to prawdziwy przetom w teorii
Freuda. Przyznaje w niej bowiem popedom $mierci wyrazny prymat w stosunku
do popeddw seksualnych. Jesli do tej pory koncentrowat sie on na analizie po-
peddw seksualnych nastawionych na uzyskanie przyjemnosci na obiekcie i zo-
rientowanych na podtrzymanie proceséw zyciowych, to teraz jego uwaga kon-
centruje sie na zmierzajacych wstecz do stanu materii nieorganicznej popedach
$mierci. Sa one sama kwintesencja ozywionego bytu.

Jesli jednak tak jest, jaka role i miejsce nalezatoby w Swietle tej definicji nadac
popedom zycia (seksualnym), ktére z kolei w swych tendencjach do ,jednocze-
nia” komorek sa zorientowane na przyszto$¢? Czy maja one cokolwiek wspdlnego
z tak zdefiniowanym popedem? Czy w takim razie popedy $mierci, skoro sg usy-
tuowane poza zasada przyjemnosci, mozna utozsamiac z popedem jako takim?

Starajac sie da¢ odpowiedz na to pytanie, Freud traktuje rozwdj materii or-
ganicznej, ktéry dokonat sie pod wptywem popeddw zycia, jako wynik oddzia-
tywania przypadkowych zewnetrznych czynnikéw, ktdre zaktocity regresywne
dazenia Tanatosa. Stad powstaje ztudne wrazenie, jakoby popedy zycia nakie-
rowane byty gtéwnie na rozwéj form materii organicznej, podczas gdy w istocie
proces ten okresla niewidoczna ,robota” popeddw $mierci, ktére prébuja osiag-
nac swoj cel powrotu do stanu materii nieorganicznej w nowy sposéb. Wymow-
nym tego Swiadectwem jest to, ze kazdy zywy byt ,,z wewnetrznych przyczyn . Freud, Jenseits des
umiera, powraca do stanu nieorganicznego, stad mozemy tylko powiedzie¢:  Lustprinzips, w: tegoz,
Gesammelte Werke, t. XIlI,

red. A. Freudiin., Frankfurt
byto wczesniej niz to, co zywe” (s. 40). a.M. 1999, s. 38; numery

celem wszelkiego zycia jest smier¢, i - odwracajac: to, co pozbawione zycia,

stron kolejnych cytatow
ztej pracy beda podawane
dy samozachowawcze, popedy mocy i popedy nastawione na zachowywanie v nawiasie.

W tej perspektywie wszystkie popedy, ktdre stuza utrzymaniu zycia - pope-

Poniewaz w przektadzie

tego artykutu przez
rola sprowadza sie do tego, aby zapewnic organizmowi ,wtasng droge do Smier-  Roberta Reszke jest duzo

wartosci - okazujg sie popedami czastkowymi o marginalnym znaczeniu. Ich

niescistosci i btedow,
o S o ) ) L wszystkie przytaczane
niez ci straznicy zycia byli pierwotnie satelitami $mierci” (s. 41). tu fragmenty zostaty

ci” (s. 41), gdyz ,kazdy organizm chce umrzec tylko na swoj wtasny sposob; réw-

Twierdzenie, ze materia organiczna, a wraz z nig procesy zycia byty wyni- Przetiumaczone przez mnie
z niemieckiego oryginatu

kiem - jak dalej stwierdza Freud - ,trudnego do wyobrazenia oddziatywania _pp



jakichs sit” (s. 40), jest hipotezg o duzym stopniu nieokreslonosci. Ma ona cha-
rakter spekulatywny, nie mozna jej udowodni¢ w sposdb empiryczny. Freud jest
tego Swiadom, a jednak uwaza, ze tylko w ten sposdb mozna objasni¢ przejscie
z poziomu materii nieorganicznej na poziom materii ozywionej. W wyniku od-
dziatywania wspomnianych ,jakichs sit” juz w pierwszych postaciach bytu or-
ganicznego pojawito sie dazenie do przedtuzenia, poprzez taczenie sie komorek
zarodkowych, drogi tego bytu do Smierci. Komorki te powtarzaja w ten sposob
proces, ktéry doprowadzit do ich zaistnienia: z jednej strony przedtuzaja proces
zycia, odtwarzajac dany organizm w nowych jego postaciach, z drugiej zas rea-
lizuja regresywna tendencje popedu. W efekcie proces dochodzenia organizmu
do $mierci przybiera okrezng postac.

To zachowanie komoérek zarodkowych stanowito podtoze, na ktérym wy-

ksztatcity sie pdzniej popedy seksualne, ktére

sg konserwatywne podobnie jak inne popedy, gdyz przywracaja poprzednie sta-
ny zywej substancji, tyle ze czynia to w silniejszym stopniu, bedac szczegdlnie
oporne na wptywy zewnetrzne, a dalej jeszcze w szerszym znaczeniu, zachowu-

jac dtuzej zycie (s. 42-43).

W istocie zatem popedy seksualne - dodaje Freud zaraz - sg popedami zycia,
gdyz prébuja przeciwstawi¢ sie zamiarom popeddw $mierci nastawionych na
doprowadzenie organizmdw do stanu materii nieorganicznej. Tyle ze jest to pré-
ba nieskuteczna, gdyz kazdy jednostkowy organizm predzej czy p6zniej umiera.

Popedy seksualne moga tylko wydtuzy¢ jego droge ku $mierci.

m .

Wedtug Freuda proces narodzin zycia znakomicie ilustruje teoria Arystofane-
sa, pojawiajaca sie w Uczcie Platona. Bohater tego dialogu, starajac sie objas-
ni¢ genealogie popedu seksualnego, przytacza opowies$¢ o tym, ze pierwotnie
u ludzi wszystko ,byto podwdjne, mieli zatem cztery rece i cztery nogi, dwie
twarze, podwdjne narzady wstydliwe itd.”** Ale Zeus oburzony wtadczymi
roszczeniami tych tworéw postanowit podzieli¢ je na dwie odrebne potéwki,
ktére od tej pory zaczety tesknic za soba, starajac sie przywrécié pierwotna
dwujednie. Poniewaz jednak wszystkie potéwki od razu sie pomieszaty i po-
wstat ogromny chaos, nikt nie byt w stanie odnalez¢ swojej odcietej drugiej

potowy. W rezultacie, kierujac sie niespetnionym pragnieniem, ludzie zaczeli
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sie obejmowac rekami tak silnie, ze we wzajemnych usciskach niektdrzy z nich
gineli z gtodu.

W przytoczonej przez Platona opowiesci Arystofanesa popedom seksual-
nym zostat zatem przypisany regresywny charakter. Po decyzji Zeusa rozdzie-
lajacej podwdjne ludzkie twory na potdwki meskie i zenskie, popedy te zaczy-
naja bowiem dazy¢ do odtworzenia stanu pierwotnej dwujedni. Twierdzac, ze
od tej pory te potdwki, ktore przezyty, z racji ich wymieszania sie ze sobg nigdy
juz nie mogty odnalez¢ swojej wtasciwej brakujacej czesci, Platon réwnoczesnie
zaktada, ze napiecie powstate w ten sposdb w ludzkim bycie jest niemozliwe do
usuniecia.

Freud, nawiazujac do tego twierdzenia, dodaje ze swej strony, ze sytuacja
ta jest wynikiem wyparcia przez cztowieka podstawowych popeddéw, na czym:
snadbudowuje sie to, co w ludzkiej kulturze jest najcenniejsze” (s. 44). Powsta-
je spotecznos¢ oparta na systemie zakazow, dzieki ktérym zyskuje ona cechy
stabilnosci itrwatosci. Sprawia to réwniez, ze przyjmowana przez Darwina
w odniesieniu do bytu przyrodniczego teza o jego doskonaleniu sie na drodze
ewolucji, przez tworzenie coraz to wyzszych form organizmdw, nie zachowuje
swej waznosci w odniesieniu do cztowieka i jego kultury. W jego dziejach trudno

bowiem mowic o postepie i stopniowym rozwoju, poniewaz

[w]yparty poped nigdy nie rezygnuje z dazenia do petnego zaspokojenia, kto-
re polegatoby na powtdrzeniu prymarnego przezycia zaspokojenia. Wszystkie
formacje zastepcze, reaktywne i sublimacje nie wystarczaja, aby usung¢ utrzy-
mujace sie napiecie, a z réznicy miedzy odnaleziong i wymagana przyjemnoscia
zaspokojenia wynika moment napedowy, ktéry nie pozwala trwaé w zadnej
z ustanowionych sytuacji, lecz wedtug stow poety ,,prze naprzdd wcigz™2. Droga
wstecz, do petnego zaspokojenia, jest z reguty zablokowana przez opory, kt6-
re podtrzymuja wyparcia. A zatem nie pozostaje nic innego jak pdj$¢ w innym,
jeszcze mozliwym kierunku rozwoju, wszelako bez widokéw na zamkniecie tego

procesu i mozliwe uzyskanie celu (s. 44-45).

Cztowiek zatem zracji tego, ze wypart swoje zdeterminowane popedowo
pragnienia kazirodcze iojcobdjcze, nigdy nie jest w stanie uzyskaé petnego
zaspokojenia i osiagnaé wyzszego poziomu swego kulturowego bytu. Moze on
tylko w jakiej$ mierze zmniejszy¢ powstate w wyniku tego napiecie. Poniewaz
jednak tego napiecia nigdy nie jest w stanie znie$¢ do konca, doswiadczanej
przez niego przyjemnosci zawsze towarzyszy co$ z nieprzyjemnosci. Dlate-

go rozpatrywana w tym konteksScie zasada przyjemnosci jest w istocie zasada
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przyjemnosci/nieprzyjemnosci. Tkwi ona u podstaw okreslajacego byt ludzki
pragnienia, sprawiajac, ze nigdy nie moze on uzyskac petni satysfakgji. Tym tez
rozni sie byt ludzki od bytu zwierzecego, usytuowanego na poziomie przyrodni-
czym. Byt ludzki bowiem w swej podstawowej popedowej strukturze jako okre-
Slony przez pragnienie w niczym sie nie zmienia. Teoria ewolucji Darwina juz go

nie dotyczy, gdyz nigdy nie pojawi sie cos takiego jak ,nadcztowiek”.

B 8.

Z przyznaniem przez Freuda popedom $mierci ontologicznego prymatu nad
popedami zycia korespondowata zmiana jego pogladéw na temat relacji, w ja-
kiej mito$¢ pozostaje do nienawisci, a masochizm do sadyzmu. W tym pierw-
szym wypadku, jeszcze przed napisaniem Poza zasadq przyjemnosci, uznat, ze -
wbrew temu, co uwazat dotychczas - nienawisc jest pierwotniejsza od mitosci,
gdyz wigze sie z poczuciem zagrozenia ze strony $wiata zewnetrznego i innych,
ktdre pojawia sie u jednostki zaraz po przyjsciu na Swiat. Mitos¢ rozpatrywana
w tym kontekscie stanowi odwrdcenie nienawisci i zostata wpojona cztowieko-
wi jedynie na drodze wychowania i kultury.

W drugim z kolei wypadku uznat, ze masochizm, ktéry wczesniej pojmowat
jako sadyzm, ktory Ja zwraca przeciwko sobie, jest zjawiskiem wtdrnym. Istnie-
je bowiem poprzedzajacy go w porzadku genealogii masochizm pierwotny za-
korzeniony w autodestrukcyjnych tendencjach Ja®.

Wszystkie teksty, w ktérych wypowiada podobne poglady, cechuje wyrazny
pesymizm wobec przyjmowanej w nich natury cztowieka. Jednym z gtéwnych
problemdw, z ktérymi sie teraz boryka, jest okreslenie, jaka role popedy sek-
sualne petniag w procesie zycia i w jakiej relacji pozostaja z popedami $mierci.
Problem ten odsyta go do wspomnianego juz pytania o to, skad w ogdle wzieto
sie zycie? Jak doszto do przejscia z poziomu materii nieorganicznej na poziom
materii organicznej? Wczesniej przytaczatem wypowiedzi Freuda, w ktérych
twierdzi, ze pojawienie sie pierwszych form zycia wigzato sie z naruszeniem
stanu inercji, ktdry cechowat byt na poziomie materii nieorganicznej. Konklu-
duje wiec, ze zycie zaczeto sie wraz z jakims nieoczekiwanym zaktéceniem sta-
nu rownowagi sit w bycie, jego pdzniejszy rozwdj (wytwarzanie coraz bardziej
ztozonych form organicznych) byt zas tego efektem. Freud ma zarazem $wia-
domosd, ze powstanie zycia, a pozniej podziat organizmdéw na ptcie oraz wyto-
nienie sie seksualnosci sa dla nauki zagadka, na ktérg nie znalazta ona do tej

pory ugruntowanej empirycznie odpowiedzi. Inna sprawa, czy taka odpowiedz
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jestw tym wypadku w ogdle mozliwa. Czy nie jeste$Smy skazani na metafizyczne
spekulacje podobne tym, jakie snuje Platon?

Nie ulega jednak watpliwosci, ze wraz z zaktdceniem, jakim byto pojawienie
sie organizmoéw zywych, zaktywizowata sie w nich wtasciwa popedom $mierci,
usytuowana poza zasada przyjemnosci tendencja powrotu do stanu wyjsciowej
inercji i nieorganicznego niezréznicowania. Ale tu pojawiaja sie kolejne pytania:
jesli powstanie zycia byto efektem zaktécenia, ktére miato miejsce na poziomie
materii nieorganicznej, czy w takim razie popedy $mierci maja charakter reak-
tywny? Czy ich pojawienie sie jest wynikiem reakcji organizméw zywych na owo
zaktdcenie, ktére doprowadzito do ich powstania? Na poziomie materii nieor-
ganicznej nie wystepuja bowiem jeszcze popedy $mierci. A jesli tak jest, to ich
powstanie zalezatoby od pojawienia sie zycia i wspierajacych je popedéw. To
one bytyby niezbednym warunkiem mozliwosci pojawienia sie nastawionych
regresywnie popedow $mierci.

Freud rozwiazuje te kwestie, twierdzac, ze nawet jesli popedy Smierci sa re-
akcja na powstanie organizmoéw zywych, to w momencie, kiedy sie pojawiaja,
wtasciwe im tendencje regresywne zaczynajg odgrywacd role dominujaca na po-
ziomie materii ozywionej. W tej perspektywie ich reaktywny charakter nie ma
wiekszego znaczenia. Ten sposob ujecia mozna bowiem odwrécié i wykazaé, ze
wraz z pojawieniem sie popeddw $mierci reakcja popedow zycia na nie jest z ko-
lei wydtuzenie drogi organizmu do $mierci.

W Poza zasadg przyjemnosci Freud stara sie wykaza¢ kluczowa role pope-
déw $mierci na poziomie bytu organicznego, ktdre, kierujac sie tendencjami
regresywnymi, zmierzaja w poprzek proceséw zycia. Ma poczucie, ze odkrywa
jakis istotny wymiar bytu, ktdry nie byt do tej pory dostatecznie uwzglednia-
ny w teoriach naukowych. Wykazywana przez niego potega tych regresywnych
tendencji kaze mu stwierdzié, ze zyciodajna rola popeddw seksualnych, jakg od-
grywaja one w odniesieniu do organizméw zywych, tylko pozornie pozostaje:
»W osobliwej sprzecznosci z zatozeniem, ze cate zycie popedowe stuzy dopro-

wadzeniu do $mierci” (s. 41). W istocie jednak rola ta sprowadza sie do

zapewnienia organizmowi wtasnej drogi do $mierci i do zablokowania jako im-
manentnych innych mozliwosci powrotu do zycia nieorganicznego. Nie dotyczy
to jednak zagadkowego, niedajacego sie wtaczyé w zaden zwigzek dazenia or-
ganizmu do zachowywania sie przy zyciu na przekér catemu $wiatu. Pozostaje
jeszcze dodad, ze organizm chce umrzec jedynie na wtasny sposdb; réwniez ci

straznicy zycia pierwotnie byli satelitami Smierci (s. 41).
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Zyciodajne efekty popeddw seksualnych sa zatem ograniczone. Moga one
jedynie zagwarantowac indywidualng droge danego organizmu do $mierci, od-
raczajac w jakis sposdb jej nadejscie. Chociaz, jak przyznaje Freud, zagadkowe
jest dazenie organizmu do utrzymania sie za wszelka cene przy zyciu. Przeciw-
stawiajac sie dazeniom popeddw $mierci, nie daje sie wtaczyé w ich regresywny
rytm. To kolejny nierozwigzany dylemat: wymykanie sie czesci popeddw seksu-
alnych regresywnym dazeniom Tanatosa. Ostatecznie jednak, poniewaz pope-

dy te zachowuja zycie organizmu

[s]a to wtasciwe popedy zycia; poniewaz przeciwdziatajg one zamiarom innych
popeddw, ktérych funkcja polega na doprowadzeniu do $mierci, miedzy nimi
i tymi ostatnimi zarysowuje sie opozycja, ktorg teoria nerwic wczesniej uznata
za znaczaca. Mamy tu do czynienia z jak gdyby chwiejnym rytmem w zyciu orga-
nizmoéw: jedna grupa popeddw szturmuje naprzéd, aby mozliwie jak najszybciej
osiagnad ostateczny cel zycia, druga na pewnym etapie tej drogi zawraca, by -
kiedy juz dotrze do okre$lonego miejsca - jeszcze raz pdj$¢ ta sama droga i w ten

sposéb przedtuzyc czas jej trwania (s. 43).

Jesli zatem popedy seksualne, jako nalezace do popeddw zycia, pozostaja
w opozycji do popeddw $mierci, to moga one co najwyzej spowolnic prace tych
ostatnich. Te ostatnie na koniec i tak osiagaja swoj cel. Opozycja popeddw sek-
sualnych do popeddéw smierci ma ostatecznie charakter wzgledny, gdyz w kon-
cu ich biegnace do pewnego momentu w przeciwnych kierunkach drogi zbie-
gaja sie na koniec ze sobg i zycie organizmu sie koficzy. Popedy zycia sprawiaja
tylko, ze droga organizmu do $mierci przebiega w chwiejnym, pulsujgcym ryt-
mie, ktérego bieguny wyznaczaja ,jednoczace” procesy Erosa oraz ,dzielace”
Tanatosa. W koncu jednak swojg pieczed stawia na nim $mier.

Freud przy tym zwraca uwage na to, ze jesli efekty pracy popeddw zycia ta-
two rzucaja sie w oczy pod postacig proceséw rozkwitania i wzrostu, to popedy
$mierci swojg robote dzielenia i destrukcji wykonujg niemal niezauwazalnie,
choé w sposdb nieprzerwany i konsekwentny. Stanowig one druga, niewidocz-
ng strone proceséw zycia, ktéra daje o sobie w petni znaé dopiero wtedy, gdy
sie ono konczy.

Wynika stad, ze Tanatos jest nieodtgczng cze$cig popeddw zycia, podmy-
wajac ich zyciotwdrcza dziatalno$¢ niejako od wewnatrz. Wtasnie dlatego -
jak powiada Freud - wykonuje swoja ,,cichg robote” niezauwazony. Procesowi
powstawania nowych form organicznych towarzyszy przeciwstawny im pro-

ces rozpadu idestrukgji tych form, tak jakby kto$ réwnoczesnie druga reka
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zamazywat to, co zostato nakreslone na tafli zycia. Jesli ten proces powrotu do
niezréznicowanego poczatku dokonuje sie ,,poza” obowigzujaca na poziomie
zyciowych form zasada przyjemnosci, to pozwala on podmiotowi doswiadczyé

wyréznionego rodzaju przyjemnosci nazwanego nirwana.

To, ze za dominujaca tendencje zycia psychicznego, by¢ moze zycia nerwowego
w ogdle, uznali$my dazenie do obnizenia, zachowania na statym poziomie we-
wnetrznego napiecia (zasada nirwany w ujeciu Barbary Low) w tej formie, w ja-
kiej wyraza sie to w zasadzie przyjemnosci, stanowi to jeden z najsilniejszych

motywdw kazgcych nam wierzyé w istnienie popeddw $mierci (s. 60).

Paradoks polega na tym, ze zasada nirwany, ktéra przywodzi na mysl pope-
dy $mierci, usytuowana jest nie tyle ,poza” zasada przyjemnosci, obowigzujaca
w odniesieniu do popeddw zycia, ile stanowi jej najwyzsze wcielenie. Chodzi tu
innymi stowy o krancowg postaé przyjemnosci wynikajaca z catkowitego ob-
nizenia napiecia wtasciwego popedom, bez domieszki tego, co nieprzyjemne.
Nirwana to inna nazwa na duchowy stan wyzwolenia od cyklu narodzin i $mier-
ci, catkowitego wycofania sie podmiotu z wtasnych pragnien, uczuc, mysli i pa-
sji i mentalnego roztopienia sie w bycie, w ktérym zanikaja wszelkie rdznice
i napiecia. Ten stan jest pod tym wzgledem poréwnywalny ze stanem $mierci,
w ktérym konczy sie ta gra, ktdra jest zycie. To zycie, ktore niejako wycofato sie
z siebie i wyzwolito od cierpienia, osiagajac stan absolutnego niezréznicowania.
To zycie w $mierci, ktore pograzyto sie bez reszty w sobie, w bezczasowym nie-

zréznicowanym trwaniu tego, co jest.

H 9.

Problem Freuda polega na tym, ze z jednej strony, uznajac za powszechng ce-
che popeddw dazenie do odtworzenia wczesniejszego stanu, twierdzi, ze wie-
le procesdw na tym poziomie przebiega niezaleznie od zasady przyjemnosci.

Z drugiej strony za$ stwierdza, ze te procesy

nad ktérymi zasada przyjemnosci jeszcze nie zapanowata, nie muszg wcale by¢
wobec niej w opozycji, dlatego nie zostato jeszcze rozwigzane przez niego za-
danie okres$lenia stosunku popedowych proceséw powtarzania do panowania

zasady przyjemnosci (s. 67).
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Wraz z tym cofneli$my sie do poczatku naszej argumentacji. Jesli okreslaja-
ce popedy $Smierci regresywne procesy powtarzania nie musza by¢ w opozycji
do zasady przyjemnosci, to w takim razie jak nalezy okresli¢ ich relacje do niej?

Podejmujac ponownie to pytanie, Freud stwierdza:

Zasada przyjemnosci jest zatem pewnga tendencja w stuzbie pewnej funkcji, kté-
rej zadaniem jest utrzymywanie aparatu psychicznego w stanie wolnym od ja-
kichkolwiek pobudzen, czy tez utrzymywanie pobudzen na poziomie statym lub
mozliwie najnizszym. Nie mozemy sie jeszcze zdecydowac na zadne z tych uje¢,
zauwazamy jednak, ze okreslona w ten sposéb funkcja miataby swéj udziat w naj-
ogdlniejszym dazeniu wszelkich istot zywych do powrotu do stanu spoczynku
charakterystycznego dla Swiata nieorganicznego. Wszyscy wiemy, ze najwiek-
sza osiggalna dla nas przyjemnos¢, przyjemnosc zwigzana z aktem seksualnym,

zwigzana jest z gwattownym wygaszeniem wzmozonego pobudzenia (s. 68).

Zasada przyjemnosci realizuje sie zatem, podlegajac tendencji aparatu psy-
chicznego do utrzymywania pobudzenia na poziomie statym lub najnizszym. Ta
tendencja pokrywa sie z regresywnymi dazeniami popeddw $mierci, nakierowa-
nymi na powrdt na poziom materii nieorganicznej. Nie tylko wiec nie pozostaje
w opozycji do dazen tych ostatnich, ale z nimi wspétgra. To, co zdaje sie byé w po-
pedach $mierci ,,poza” zasada przyjemnosci - dazenie do powrotu na poziom
materii nieorganicznej - w istocie jest druga, nieodtaczna strong tej zasady. Ba,
sama ta zasada zdaje sie by¢ rodzajem przedtuzenia owego dazenia popedéw
Smierci, ktore w koncu i tak poprzez popedy zycia zawsze osiggaja swoj cel.

Realizowanie sie zasady przyjemnosci na poziomie popeddw zycia i regre-
sywne dazenia popeddw Smierci sg zatem dwoma Scisle ze soba powigzanymi
obliczami tego samego procesu, w ktérym stawka w grze jest powrdt wszel-
kich form organicznych (zycia) do ich punktu wyjscia - Smierci. Tylko powierz-
chownemu obserwatorowi wydaje sie, ze nastawione na jednoczenie komoérek
i wychylone w przyszto$¢ popedy zycia pozostaja w permanentnym konflikcie
z regresywnymi popedami $mierci. Mylne jednak jest rowniez przekonanie, ze
jako dwie strony tego samego procesu wystepujg one wobec siebie w roli réw-
norzednych, uzupetniajacych sie tendencji. W istocie bowiem to poprzez pope-
dy zycia popedy $mierci wykonuja ,cicha robote”, urzeczywistniajac swoj cel

okrezna droga.

Musimy rowniez zauwazy¢, ze popedy zycia s3 o tyle bardziej powigzane z nasza

percepcja wewnetrzng, o ile zaburzaja spokdj, nieustannie wywotuja napiecia,
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ktérych usuniecie odczuwane jest jako przyjemnos$é, podczas gdy popedy $mier-
ci wykonuja swojg prace w sposob niezauwazalny. Zasada przyjemnosci zdaje

sie wrecz pozostawac w stuzbie popeddw $mierci (s. 69).

Popedy $mierci sytuuja sie ,poza” zasadg przyjemnosci nie jako w stosunku
do niej odrebne czy jej przeciwstawne, ale jedynie w tym sensie, ze wykraczaja
poza nig konserwatywne tendencje, ktére je okreslajg. Wyznaczajg one jakby
okalajacy jg horyzont wszechobecnych regresywnych dazen; dopiero w jego ra-
mach owa zasada mogta sie pojawi¢ jako rodzaj rozpaczliwej, z gory skazanej
na porazke proby przeciwstawienia sie im. Nie dos¢ tego. Okazuje sie, ze w osta-
tecznym rozrachunku - o ironio ludzkiego losu! - zasada ta wspotgra z owymi
regresywnymi dazeniami, jest ich czescia.

Jesli wiec wytwarzanie przez popedy zycia napie¢ przeciwstawia sie regre-
sywnym dazeniom Tanatosa, to ich zmniejszanie lub usuwanie, czego efektem
jest doswiadczenie przyjemnosci, wtacza sie juz w rytm owych dazen. Na tym
zasadza sie dwuznaczna relacja, w jakiej popedy zycia pozostaja wobec pope-
déw $mierci. Wprawdzie te pierwsze, wywotujac napiecia na poziomie materii
organicznej - czyli wytwarzajac nowe formy zycia czy nastawione na doswiad-
czenie przyjemnosci wewnetrzne stany psychiczne - w jakiej$ mierze zaktdcaja
regresywne dazenia tych ostatnich, to jednak owo zaktdcenie sprowadza sie do
spowolnienia procesu realizacji tych dazeR. Zycie jest tylko okrezng drogg do
$mierci. Jest czeScia tego procesu, w ktdrym na koniec pieczed na kazdej formie
zycia przybija Smieré. Doswiadczenie przyjemnosci (réwniez przyjemnosci sek-
sualnej) jest tylko ubocznym produktem tego procesu - wprawdzie ze wzgledu
na swoja intensywnos¢ ono przede wszystkim rzuca sie w oczy, ale tak napraw-
de jest bez znaczenia.

Freud ma nam zatem do przekazania trudng prawde o ludzkiej egzystencji
w swoim tekscie, ktdrego przestanie rodzito sie w latach, kiedy w Europie sza-

lata wojna.
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