Psychoanaliza bez seksu.
Seks bez fantazji

Ewa Kobylinska-Dehe

Abstrakt Esej sktada sie z pieciu po-
wigzanych ze soba czesci. We wprowa-
dzeniu (1) autorka szkicuje paradoksy
seksualnosci w dzisiejszych ,postpost-
nowoczesnych” spoteczefistwach - z jed-
nej panseksualizm, z drugiej desekualiza-
cje. Nastepnie (2) dokonuje skrétowego
przegladu dotychczasowych rewolucji
w dziedzinie myslenia o seksualnosci, za-
trzymujac sie na Trzech rozprawach z teorii
seksualnosci Freuda, ktére analizuje pod
katem ich aktualnosci. Pyta (3) o mo-
menty wspdlne i o rozbieznosci miedzy
psychoanaliza i teorig queer. Idac $lada-
mi Jeana Laplanche’a, Donalda Meltzera
i teorii queer, proponuje (4) ujecie nie-
Swiadomego jako obszaru queer z samej
jego istoty. Esej zamyka (5) refleksja na
temat zasadniczego paradoksu epoki
seksualnej liberalizacji: powiekszenia
obszaréw wolnosci i zarazem zanikania

nieSwiadomego.

Stowa-kluczowe queer, biseksualno$é,
transgender, paradoksy seksualnosci,
polimorficzno$¢, transgresja, pomiesz-
czanie, tranzycja, binarnos¢, réznica sek-

sualna

Abstract Theessayiscomposed offive
interconnected parts. In the introduction
(1), the author outlines the paradoxes of
sexuality in today’s “post-postmodern”
societies—pansexuality on the one hand
and desexualisation on the other. She
(2) briefly reviews several revolutions in
thinking about the sexual up to now, fo-
cusing on Sigmund Freud’s Three Essays
on the Theory of Sexuality, which she anal-
yses in terms of their relevance. She asks
(3) about the common ground and di-
vergences between psychoanalysis and
queer theory. Following Jean Laplanche,
Donald Meltzer and queer theory, she
proposes (4) conceiving the unconscious
as a queer field by definition. The essay
concludes (5) with a reflection on the
fundamental paradox of the age of sexual
liberalisation: the enlargement of areas
of freedom and, at the same time, the
disappearance of the unconscious.

Keywords queer, bisexuality, transgen-
der, paradoxes of sexuality, polymor-
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transition, binarity, sexual difference
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1. Paradoksy seksualnosci

0j esej dotyczy seksualnosci rozpatrywanej z perspektywy teorii i prak-
M tyk psychoanalitycznych. Niemniej jednak wazne sa w nim réowniez inne
konteksty: kulturowy, spoteczny i polityczny. Zyjemy w $wiecie paradokséw -
Ernst Bloch nazwat kiedys ten fenomen réwnoczesnoscig nierdwnoczesnoscit.
Z jednej strony mamy do czynienia z absolutyzacja réznorodnosci seksualnej,
z drugiej zas$ ontologizujemy tozsamos$¢ seksualna, tworzac kolejne kategorie:
jestem trans, jestem bi, jestem niebinarny, jestem aseksualny itd. Tak jakby za
wszelka cene usitowano zakwestionowac cos takiego jak tozsamos¢ seksualna
i zarazem te jedyna wtasciwa odnalezé.

Skrét LGBTQIA+ stat sie naduzywanym przez media pojeciem-workiem,
w ktérym miesza sie wszystko ze wszystkim: mniejszosci seksualne z dekolo-
nizacja i cancel culture, wokeness z ekologia. Traktuje go jako termin polityczny
okreslajacy rézne grupy, ktére doswiadczajg marginalizacji spotecznej, poli-
tycznej i prawnej, a nierzadko przesladowan z powodu tozsamosci i orientacji
seksualnej. £acza sie zatem w obronie wtasnych intereséw w ruch domagajacy
sie uznania spotecznego, prawa do posiadania praw, do przezywania i prakty-
kowania swojej seksualnosci, co nie usuwa paradokséw wewnatrz i na zewnatrz
tego ruchu.

Z jednej strony obserwujemy tendencje do catkowitej dekonstrukgji i kon-
strukcji ptci. Z drugiej - powrdt biologizmu w nowej odstonie neurobiologii.
Liberalizacja i dekryminalizacja mniejszosci seksualnych kontrastujg ze wzra-
stajacg przemoca. Odwrotng strong tworzenia safe spaces jest erupcja przemo-
cowej pornografii i powszechno$¢ turystyki seksualnej.

Powstaje coraz wiecej osrodkéw akademickich oferujgcych gender studies
i teorie queer, natomiast psychoanaliza wycofuje sie z akademii. W Niemczech
istnieje 170 katedr gender i queer studies, ale zamknieto wtasnie ostatni uniwer-
sytecki o$rodek psychoanalityczny. Jeszcze 10 lat temu byto ich 40.

Seksualizacja przestrzeni publicznej jest wszechobecna, a zarazem seksu-
alnos¢ wydaje sie znikac z zycia, a juz z pewnoscig z psychoanalizy, ktdrej byta
podstawa. Seksualizacja przestrzeni publicznej prowadzi do deseksualizacji lu-
dzi. Nikt nie moze by¢ permanentnie podniecony. Psychika, chronigc sie przed
nadmiarem bodzcéw, zamyka sie w narcystycznym kregu napiecia i odprezenia,
w ktérym znika pragnienie innego. Fantazmatyczne ciato staje sie ponownie po-
budzonym i wyczerpanym ciatem: ,,Zjadtem kolacje, umytem zeby, pomastur-
bowatem sie i zasnagtem” - méwi mdj pacjent z zapierajaca dech w piersiach na-

turalnoscia. Nie chodzi juz o pragnienie, ale o mozliwos¢ zasniecia. Starogrecki
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demon potudnia Acedia zarazat kiedy$ dusze obojetnoscia. Dzisiaj nazywa sie
go zmeczeniem. Wyczerpanie zdaje sie by¢ odpowiedzig na wszechobecny im-
peratyw dokonan i sukceséw, ktéry wraz z nieubtaganym wewnetrznym naka-
zem enjoy! przenika wszystko, nawet przyjemnos$¢ i odpoczynek. Ludzie szukaja
bezpiecznej i zdeseksualizowanej przestrzeni, ktdra chronitaby ich przed nad-
miarem pobudzen.

Deseksualizacja nie omineta rowniez psychoanalizy, a doktadniej nowych
jezykdw psychoanalitycznych, skadinad ciekawych i waznych. Zamiast o prag-
nieniu mowi sie o regulacji i o mentalizacji, zamiast o dramatycznym konflik-
cie edypalnym - o stanach pierwotnych, zamiast o Erosie - o popedzie Smierci.
Ktdra z nas, psychoanalityczek, pracuje z seksualnoscig w przeniesieniu? Ten-
dencyjnie koncentrujemy sie na wczesnych stanach umystu. W postbionowskiej
psychoanalizie popedowos¢ i seksualno$é nie odgrywaja zadnej roli. Mitosna re-
lacje z obiektem zastapita teoria wiezi. Psychoanaliza relacyjna wyparta teorie
popeddw, koncepcja uznania i afirmacji zajeta miejsce konstytutywnego braku
jako warunku powstania struktury psychicznej. Psychoanaliza juz dawno zre-
zygnowata z etiologicznych wyjasnien homoseksualnosci (chociaz ma w swojej
historii ten niechlubny rozdziat), tak jak nie domaga sie wyjasnienia heterosek-
sualnosci. Ale czy to znaczy, ze mamy przestac pytac o znaczenia, o fantazje,

o psychodynamike, o funkcje i pozostaje nam tylko afirmacja?

2. Rewolucje seksualne i Trzy rozprawy Freuda

Na powstanie i rozwdj teorii psychoanalitycznej maja wptyw przemiany kultu-
rowe, a jesli chodzi o koncepcje seksualnosci - przemiany relacji seksualnych.
W literaturze fachowej méwi sie o rewolucji seksualnej Freuda, rewolucji Kin-
seya, czterech falach rewolucji feministycznej, rewolucji ‘68 i obecnej rewolucji
transgenderowej/queerowej. Moge w tym miejscu tylko zasygnalizowac te eta-
py. Dtuzej zatrzymam sie przy Freudzie i przy dzisiejszych przemianach.

W ramach pierwszej rewolucji seksualnej na przetomie XIX i XX wieku po-
wstaty jednoczesnie seksuologia (Magnus Hirschfeld, Albrecht Moll, Havelock
Ellis) i psychoanaliza. Sigmund Freud nie byt jedynym, ktéry pisat o seksual-
nosci dzieciecej, ale zrobit to najciekawiej. Na czym polega wyjatkowos¢ jego
koncepcji? Freud opisat kompleksowa organizacje popedu przy pomocy tria-
dy pojeciowej: zrodta, obiektu i celu. Jedynie zrédto ma biologiczny charakter,
jest czyms danym. Obiekt i cel sg skonstruowane i ruchome. Owa niestabilnos¢

celu i obiektu popedu miata rewolucyjny charakter. Freud uznat te strukture za
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antropologiczna sytuacje cztowieka i puscit jg w ruch przy pomocy pojec takich
jak konflikt i sita napedzajaca, ktéra nazwat libido. Postugujac sie koncepcja
nieSwiadomego konfliktu seksualnego - pragnienia i zakazu - opisat etiologie
nerwicy. Zauwazyt, ze 6w konflikt dazy do wyrazenia sie nie bezposrednio, lecz
w postaci $ladéw (symptomdw). Skoro cos$ jest sladem, to gdzie$s musi istniec
to, czego jest Sladem, jakis pozytyw - tak myslat Freud. Wykorzystat metafore
fotografii, ktéra w tym czasie zostata wynaleziona, i stwierdzit, ze nerwica jest
negatywem perwersji. Nie w sensie normatywnym, lecz w takim, w jakim film
jest negatywem fotografii. Pozwolito mu to na stworzenie ogélnej teorii seksu-
alnosci, ktéra potaczyta nerwice z perwersja. Freud byt przekonany o ich wspdl-
nej ,gtebokiej strukturze”. Perwersja jest pozytywem, poniewaz odstania po-
limorficzne wyposazenie seksualne cztowieka podlegajace ,przepracowaniu”
na przyktad w nerwicach, w ktérych przybiera forme odbitki, $ladu. To réwniez
byto rewolucyjne: perwersja nie jako patologia, ale jako pozytyw negatywu,
ktérym jest nerwica.

W drugiej z trzech rozpraw o teorii seksualnosci Freud opisuje dziecieca auto-
erotyke, zblizong do innych cielesnych funkgji takich jak rozluznianie i napinanie
miesni, mechaniczne pobudzenie i draznienie, ssanie i lizanie?. Co prawda kon-
centruje sie na tak zwanych obszarach erogennych, ale zdrugiej strony przyjmu-
je, ze obszarem erogennym moze by¢ kazdy fragment ciata. W tym ujeciu seksu-
alnos¢ dziecieca jest niezorganizowana i nie zmierza do zadnego ostatecznego
celu. Dopiero w pozniejszym rozwoju psychoanalizy przywykto sie rozumie
konkretystycznie zaréwno obszary erogenne, jak i fazy rozwojowe - oralna,
analna i falliczng - zmierzajace jakoby ku genitalnemu prymatowi. Owe mo-
dalnosci nie stracity wspétczesnie na znaczeniu, ale wtasnie jako jednoczesne
modalnosci, a nie nastepujace po sobie chronologicznie fazy rozwojowe. Kon-
ceptualizujac seksualnos¢ dziecieca z perspektywy teorii nerwic, Freud musiat
zapytad, dlaczego dziecko ttumi swoje pragnienia, i odpowiedziat, ze dzieje sie
tak z powodu nieusuwalnego zwigzku miedzy pragnieniem kazirodztwa i tabu,
czyli z powodu edypalnego konfliktu.

To, co sie Freudowi nie udato, interesuje mnie mniej niz jego dwa odkrycia,
pozostajace kamieniem milowym w historii teorii seksualnosci: polimorficzno-
-perwersyjna seksualnos¢ dziecieca, ktdra stanowi rdzen seksualnosci doro-
stych i obejmuje cate spektrum form zaspokojenia, nieprzypisanych do jednej
ptci, oraz konstytucyjna biseksualno$¢, ktérg mozna uznad za pierwsza probe
kategorialnego uporzadkowania i pomieszczenia chaosu polimorficznej seksu-
alnosci. Obie te koncepcje pozostajg aktualne do dzisiaj i mogg spokojnie zmie-

rzy¢ sie z feministycznymi i queerowymi teoriami seksualnosci.
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Dzisiejsze przemiany zapoczatkowata tzw. rewolucja ’68, ktéra w zachodnim
Swiecie przebiegata pod znakiem seksualnego wyzwolenia od zakazu, zniesie-
nia lub ztagodzenia réznicy miedzypokoleniowej i oddzielenia seksualnosci od
reprodukcji, w czym znaczaco pomogto wyprodukowanie pigutki antykoncep-
cyjnej. Nadal jednak dominowat w tej rewolucji prymat fallicznosci. Jednoczes-
nie gtéwnie w USA zaczety formowac sie ruchy walczacych o swoje prawa ge-
jow i lesbijek, taczace sie z ruchem feministycznym. Dekade pdzniej nasility sie
konflikty miedzy ruchem homoseksualnym i biseksualnym. Temu ostatniemu
zarzucano tchoérzostwo, lek przed coming-out. Do ponownej integracji doszto
w potowie lat osiemdziesigtych, kiedy na scene historii wkroczyt AIDS, wywotu-
jac lekowa rekonserwatyzacje spoteczenstwa.

Charakterystyczne dla rewolucji 68 byty eksterioryzacja i acting out na
wielu poziomach: ciata, méwienia, zachowania. W protescie przeciwko miesz-
czanskiej mentalnosci rodzicow mtode pokolenie pragneto pokazac to, co ich
rodzice wypierali. Mozna zada¢ pytanie, jak oba te elementy - uzewnetrznienie
i acting out - wptywaja na strukture nieSwiadomego pragnienia. Czy mozliwe
jest pragnienie bez zakazu? Zycie seksualne w okresie rewolucji ’68 odbywato
sie zarébwno pod znakiem niewinnego enjoyment, przyjemnosci, jak réwniez
mrocznej i transgresywnej jouissance. Wszystko ma jednak swoj rewers. Ci, ktd-
rzy opowiadali sie za heteronormatywnoscia, zaptacili za to wyparciem wtasnej
biseksualnosci. Ale opowiedzenie sie za wolnoscia nieograniczonej przyjemno-
$ci ma rowniez swojg cene - kreuje iluzje, ze nastgpi koniec wyparcia i nastanie
proste, samowystarczalne zycie w wolnosci i przyjemnosci bez drugiego dna3.
Ta iluzja towarzyszy dzisiejszej rewolucji seksualnej i by¢ moze przyczyni sie do
zmierzchu psychoanalizy. Psychoanaliza stanie sie zbedna, gdy nic nie bedzie
wyparte.

3. Czego moze nauczyc sie psychoanaliza od teorii
gender i queer, a gdzie ich drogi sie rozchodz3a?

Zmienity sie kulturowe podstawy, ktére wpisuja sie w pragnienia i seksualne
artykulacje jednostek. Dyskursy queer i trans sg z pewnoscig wyzwaniem dla
psychoanalitycznego rozumienia seksualnosci. Czy jednak pojecia takie jak
kompleks Edypa albo symboliczna kastracja sg przestarzate w coraz bardziej
zdesymbolizowanym i permisywnym zachodnim spoteczenstwie bez ojcow,
czy tez zawieraja, pyta Edith Seifert, jakies$ strukturalne jadro, ktore nalezatoby

przettumaczyc tak, aby byto adekwatne do naszej wspdtczesnosci?
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Model edypalny obejmuje mozliwos¢ i konieczno$¢ wielorakich identyfikacji
seksualnych, jednoczesnie okreslajac ich granice. Nadaje sie szczegdlnie dobrze
do ujecia procesu transformacji tego, co zewnetrzne i biologiczne, w to, co we-
wnetrzne i psychiczne. Zawiera moment cielesnosci, ptci, dramaturgie mitosci,
wrogosci, rozstania, ambiwalencji, braku i pojednania, ktére nigdy nie bedzie
ostateczne. Owa transformacja tworzy strukture psychiczna. Proces separacji
od rodzicéw, wewnetrzna przemiana i uznanie zmodyfikowanych internalizacji,
czyli moment pojednania z wewnetrznymi obiektami, trwa cate zycie. Internali-
zacja jest paradoksalna: niszczy i restauruje zarazem. Z kolei w teorii queer nie
ma, jak mi sie wydaje, miejsca na rezygnacje, na porzucenie dzieciecej fantazji
wszechmocy i jej odzatowanie. A wtasnie to petni w teorii psychoanalitycznej
zasadnicza, strukturalizujgca psychike funkcje. Brak, symboliczna kastracja, no
breast sg warunkami symbolizacji i uformowania sie struktury psychiczne;j.

Jak mozemy skonceptualizowac zjawisko transseksualnosci czy inne za-
gadnienia tozsamosci seksualnej bez patologizacji, ale réwniez bez ideologii
wyzwolenia? Te pytania wydaja mi sie bardziej produktywne niz radykalizacja
z obu stron. Niektérzy psychoanalitycy widza w erozji heteronormatywnosci
wrecz upadek Zachodu i porzadku symbolicznego. Z kolei teorie queer doma-
gaja sie radykalnego przezwyciezenia porzadku binarnego, postuluja wielos¢
i ptynnos$¢ ptci oraz kwestionuja roznice ptciowa.

Teorie gender i queer miaty istotny wptyw na dekonstrukcje psychoanali-
tycznego mitu radykalnej dezidentyfikacji chtopca z matka i radykalnej zmiany
obiektu u dziewczynki. Zdekonstruowaty réwniez mit meskiego biskesualizmu
jako obrony przed homoseksualizmem, powszechnie przyjmowany przez psy-
choanalitykow. Z pewnos$cig wptynety na przemiany w dzisiejszej psychoana-
lizie zmierzajace w kierunku pluralizacji ptci - ré6znych meskosci i réznych ko-
biecosci - oraz wiekszej tolerancji wobec niejednoznacznych cech ptciowych.
Mtode pacjentki i pacjenci nie sg juz tak jednoznacznie okresleni. Ich centralne
fantazje masturbacyjne idg w obydwu kierunkach. Sophinette Becker zauwaza
na podstawie wieloletniego doswiadczenia jako seksuolozki i psychoanalitycz-
ki, ze wzrasta znaczenie pregenitalnego doswiadczenia w psychoseksualnym
przezywaniu, natomiast stabszy staje sie prymat fallicznosci. W wielu przypad-
kach nie pte¢ decyduje o wyborze partnerdw, ale to, czy obie strony podzielaja
biseksualne i transseksualne fantazje*.

Na pewno jest wiele stuszno$ci w krytyce fallocentryzmu i binarnosci psy-
choanalizy. Oddzielenie ptciowego ciata od gender, seksualnosci od prokrea-
cji, nowe mozliwosci medycyny reprodukcyjnej nie zagrazajg (heteroseksual-
nej) seksualnosci, ale przeciwnie zwiekszaja spektrum indywidualnej decyzji,
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integruja mniejszosci seksualne i poszerzaja mozliwosci seksualnego samo-
stanowienia kobiet®. Jestem jednak sceptyczna wobec konstruktywistycznej
i queerowe]j przesady, ktéra z jednej strony propaguje catkowite dyskursy-
wizowanie ptciowego ciata, z drugiej za$ zbyt pospiesznie wchodzi w sojusz
z technicznymi mozliwosciami medycznej tranzycji, dyktowanej czesto przez
neoliberalny imperatyw autooptymizacji i ekonomiczne interesy medycyny
(pomijam tu przypadki ciezkiej inkongruencji ptciowej). Dzieki mozliwosciom
dzisiejszej techniki mozemy osiggnac to, co Freud nazwat Prothesengott, czyli
nacechowany wielko$ciowo stan autooptymizacji. Freud nie byt bynajmniej
przeciwny technice, sam nosit okulary i chodzit o lasce. Nie podzielat antymo-
dernistycznego resentymentu obecnego na przyktad u Martina Heideggera.
Przekonanie, ze technika jako taka pomoze nam osiggnac boski ideat, zapew-
ni szczescie i zlikwiduje wszystkie inne problemy, uwazat jednak za ztudzenie.
Krytycy psychoanalizy, tacy jak Paul B. Preciado, Bruno Latour czy Gilles De-
leuze rozumieja technike nie jako kompensacje braku czy rozszerzenie cieles-
nych funkcji (zgodnie z jej tradycyjnym ujeciem), ale jako zniesienie kategorial-
nej réznicy miedzy ludzkim ciatem i maszyna poprzez splecenie elementéw
organicznych, nieorganicznych, technicznych i spotecznych w ten sposoéb, ze
powstaje nowa hybrydowa istota, nowe formy percepcji i odczuwania, a nawet
nowe formy wspoélnot’. Neoliberalny Prothesengott obiecuje nam na niespo-
tykana dotad skale techniczng realizacje pragnien: Mozesz mie¢ wszystko, co
chcesz, tylko chciej i miej na to pieniadze.

Jedna z moich nastoletnich pacjentek zatracita sie w réznych formach sek-
sualnosci, ktdre wyprébowywata w poszukiwaniu autentycznej siebie. Nie wie
juz, czego potrzebuje i co czuje: ,bycie cool - to nowy totalitaryzm”, skarzy sie.
Przyttoczona ,wolna gra pozadania” rozwaza kuracje hormonalna, ktora zasu-
gerowat jej nadgorliwy lekarz. Sekunduja temu lekarzowi i tej nastolatce media
spotecznosciowe, ktdre staty sie inkubatorem zaburzen odzywiania, samooka-
leczen i samobdjstw. Mtodzi ludzie w okresie dojrzewania i tuz przed nim s3
szczegblnie niestabilni i narazeni na katastrofy psychiczne, réwniez pod wpty-
wem mediéw. Temat dysforii ptci na TikToku miat 1,5 miliarda kliknie¢®. Niemal
epidemiczny wzrost liczby dziewczynek w wieku prepubertalnym, u ktérych
zdiagnozowano dysforie ptciowa, i jeszcze wieksza liczba tranzycji i nastepnie
detranzycji hormonalnych u chtopcéw sprawity, ze zaczeto zastanawiacd sie,
w jakim stopniu dysforia ptciowa jest wywotywana przez ,,zakazenie spotecz-
ne”. Blokada hormonalna, ktéra, hamujac proces dojrzewania, miata otworzy¢
mtodym ludziom w granicznej sytuacji przestrzen mozliwosci i daé im czas, co

jest tak wazne w przypadkach rzeczywistej inkongruencji, stata sie masowo
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stosowana metoda i w gruncie rzeczy te przestrzen im odebrata. Te niepoko-
jace dane, niedoinformowanie i brak psychologicznego przygotowania lekarzy
doprowadzity do zmiany postawy w wielu krajach. W Anglii, Szwecji i Francji sto-
sowanie blokad hormonalnych zostato powaznie ograniczone.

Jak zapewnié¢ dzieciom taka przestrzen w spoteczenstwie? Oto dwa przypad-
ki: trzyletnia cérka moich znajomych uporczywie zwijata swdj kostium kapielo-
wy, robigc z niego majteczki. Na pytanie ojca, dlaczego to robi, odpowiedziata:
»1ato, ja jeszcze sie nie zdecydowatam”. W tej sytuacji dzieki odpowiedniej re-
akcji rodzicow dziecko miato przestrzen na eksperymentowanie z ptcig. W innej
sytuacji czteroletnia Tomka powiedziata w przedszkolu, ze jest teraz Tomem.
Postepowi wychowawcy zbyt szybko zapowiedzieli to wszystkim dzieciom:
~Ttomka jest teraz Tomem”. Pospieszne ujednoznacznienie zabrato dziecku
przestrzen i uniemozliwito mu ruch w jedna lub w druga, lub - na razie - w zad-
na strone. Ani dziewczynki, ani chtopcy nie chcieli sie z Tomka/Tomem bawic,
bowiem nie przygotowano ich na taka sytuacje. Wykluczone dziecko przestato
pi¢, bo bato sie korzystac z toalety.

Wsrdd psychoanalitykow istnieje zgoda co do tego, ze niehermetyczna sta-
bilnoelastyczna tozsamosé, to znaczy zdolno$¢ do identyfikacji z inng ptciag i do
wyboru réznych obiektow, ksztattuje sie w wyniku kompleksowego oddziaty-
wania czynnikow cielesnych, psychicznych i spotecznych. Ani nie jest dana przez
nature, ani nie mozemy jej dowolnie wybrad. Z perspektywy psychoanalitycznej
nie istnieje jednoznaczna hetero- czy homoseksualno$é. Ptciowo$é ksztattuje
sie w procesie psychospotecznego rozwoju z jego kazdorazowo specyficznymi
warunkami i konfliktami. Jej konstytucja jest uwarunkowana nie tylko dojrze-
waniem fizjologicznym, lecz - w réwnej mierze - procesami przektadu ciata na
jezyk psychikii relacji. Owijajac sie w siec znaczacych, biologiczne ciato w znacz-
nej mierze uwalnia sie od fizjologii i anatomii, co pokazat Freud, opisujac jak
histeryczki tworza nowe znaczenia. Kazdy fragment histerycznego ciata moze
miec znaczenie erotyczne i przejac funkcje genitalna. To rozpoznanie Freuda nie
rozni sie tak bardzo od hasta queering the body. A jednak nie bez znaczenia jest
to, czy pragnienia i fantazje rozwijaja sie w meskim, czy w kobiecym ciele. Fan-
tazje moga, co prawda, uwolnic sie w znacznym stopniu od anatomii, ale ksztatt
ciata i formy organdw ptciowych indukuja réwniez fantazje i zakreslaja granice
symbolizacji, o czym pisat André Green. W jezyku potocznym nie uzyjemy ra-
czej metafory naczynia na okreslenie penisa ani metafory miecza na okreslenie
waginy. Metafory sa zakorzenione w naszym cielesnym doswiadczaniu®. W tym
sensie anatomia jest przeznaczeniem, ale - aby ostabic te teze Freuda - mozemy

zapytad, gdzie jest przeznaczeniem, a gdzie nie.
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Ksztattowaniu sie tozsamosci ptciowej towarzyszy przez cate zycie proces
identyfikacji i utrat oraz konfliktowe napiecie ptci wewnatrz jednej osoby. Ju-
dith Butler opisuje rozwdj binarnej tozsamosci ptciowej jako melancholijny
proces utraty iluzji dzieciecej biseksualnej omnipotencji we wczesnej fazie ge-
nitalnej, a pézniej w okresie dojrzewania®. Idgc sladami Freuda, Reimut Reiche
odréznia milczaca potencje biseksualng od gtosnej omnipotencji seksualnej.
W przeciwienstwie do omnipotentnej fantazji biseksualnosci, ,potencja bisek-
sualna”, pisze Reiche, jest ,,nieswiadoma, ale stabilna identyfikacja biseksual-
ng [...] i cennym skarbem. Jej zasadniczg cecha jest uznanie réznicy seksualnej
i zarazem uznanie meskiego elementu w kobiecie i kobiecego w mezczyznie”!t.
Stajac sie bardziej Swiadomymi wtasnej biseksualnosci, mozemy otworzy¢ sie
w wiekszym stopniu na fantazje w idiosynkratycznych praktykach seksual-
nych. | odej$¢ od twardego dychotomicznego podziatu.

Pragnienie bycia inna ptcig i przekroczenie granic wtasnej jest stare jak
ludzkos¢ - jako nieusuwalne napiecie, fantazmatyczna relacja, przyjemnosé
z zabawy z ptcig czy prymarna ambiwalencja. Istnieje jednak rdznica miedzy
zabawa z ptcia*?, drag-queen, drag-king, cross-dressing, transwestytyzmem
itd., a czesto zbyt pospieszng hormonalna i operacyjna tranzycja, ktéra pa-
radoksalnie dychotomizuje ptec. Ironicznie mozna bytoby powiedzie¢ za Su-
sanne Liidemann, ze osoby pragnace zmienié ptec sg ,ostatnimi metafizykami
binarnosci”*3, Zamiast gry z ptcig pragna w gruncie rzeczy doskonatej binar-
nosci: dezidentyfikacji z wtasng dang ptcig i catkowitej identyfikacji z ptciag
przeciwna™.

W latach osiemdziesiatych brytyjski psychoanalityk Adam Limentani opisat
w pracy zatytutowanej Mezczyzna-wagina - na progu heteroseksualnosci grupe
heteroseksualnych cis mezczyzn z nieSwiadomym pragnieniem bycia kobieta,
zazdrosnych o jej zdolnos$¢ do rodzenia, a najczesciej o to, co Green nazwat ko-
bieca jouissance'®. Limentani pozwalat pacjentom, ktérym sprawiato przyjem-
nos¢ czucie sie kobietg podczas sesji terapeutycznej, na snucie waginalnych
fantazji, pytajac jednoczesnie o ich znaczenie. Fantazja waginy obejmowata nie
tylko odbyt i usta, ale réwniez oczy, uszy i penisa przy oddawaniu moczu jako
wyposazone w receptywne wtasciwosci waginy. Limentani otworzyt swoim pa-
cjentom przestrzen do wyrazania pragnienia przekraczania granic wtasnej ptci,
ktére wczesniej byto ttumione. Uwazat, ze udaje im sie zy¢ na granicy hetero-
seksualnosci.

Temat ten podjat kilka lat temu Griffin Hansbury, psychoanalityk relacyjny
i queerowy z Nowego Jorku, wywotujac tekstem na temat meskiej waginalnosci
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lawine komentarzy w $wiecie psychoanalitycznym?'¢. W przeciwienstwie do Li-
mentaniego Hansbury postulowat istnienie waginy jako konkretnego organu
cielesno-symbolicznego, oddzielonego od ptci i dostepnego dla kazdego. Czy
mamy tu do czynienia z queerowa rewolucjg czy z dziecieca omnipotentna
fantazja, ze mozna by¢ wszystkim jednoczesnie? Hansbury konceptualizuje
tozsamos¢ seksualng w sposéb niebinarny i niedychotomiczny, umieszczajac

meskosc i kobieco$é w dynamicznym kontinuum.

Dla istoty ludzkiej biseksualno$¢ oznacza, ze ani w sensie psychologicznym,
ani w sensie biologicznym nie mozna znalez¢ ani czystej meskosci, ani czystej
kobiecosci. Kazda jednostka wykazuje mieszanke swoich biologicznych cech
ptciowych z biologicznymi cechami pfci przeciwnej [...]. Fizyczne i mentalne
charaktery ptciowe, jak réwniez wybér obiektu zmieniajg sie i mozna w indywi-

dualnych osobach znalez¢ rozmaite permutacje’.

To mégtby napisad Hansbury lub inny przedstawiciel teorii queerowej, ale na-
pisat - Freud! Wnioski wysuneliby zapewne odmienne. Freud i jego kontynua-
torzy zwrdciliby raczej uwage na te momenty, w ktérych ich pacjenci porzucaja
omnipotentna fantazje, zatujac, ze nie moga mie¢ w petnym wymiarze obu ptci
naraz, a psychoanalityk transgenderowy, jak Hansbury, bedzie raczej ,zache-
cat” pacjenta do realizacji ,totalnej inkluzywnosci”. Takie dialogi, w ktérych
przeplataja sie obie pozycje, majg miejsce w kazdej analizie, a nie tylko w anali-
zie 0s6b transseksualnych. Hansbury zdaje sie raczej wspiera¢ doskonatg kom-
binacje obu ptci, a nie sprawdzian rzeczywistosci, ktéra domaga sie rezygna-
cji. Nazywa swoja koncepcje ,,queerowaniem” psychoanalizy, uzywajac takich
okreslen jak ,zgenderowana inkluzja” czy ,squeerowane ciato”, ktérego czesci
mozna dowolnie mieszad i taczyé. W efekcie rzeczywisto$¢ psychicznairzeczy-
wistosc¢ fizyczna nieustannie sie mieszaja.

Osoby heteroseksualne i homoseksualne dokonuja wyboru, osoby trans-
seksualne mysla, ze nie musza go dokonac. Chodzi tu nie tyle o zakaz spotecz-
ny, ile o wynikajaca z teorii Freuda funkcje zasadniczego niedomkniecia libido,
niemozliwo$¢ petnego zaspokojenia. Nieobecno$¢ i utrate umieszcza pdzny
Freud w samej strukturze zasady przyjemnosci. W ,jest” zostaje wpisane ,nie
ma”. Poped seksualny zawiera w sobie negatywnos¢, ktéra uniemozliwia petne
zaspokojenie. W rozprawie Kultura jako zrédto cierpien natrafiamy na zastana-
wiajace zdanie: ,To nie tylko presja kultury, ale co$ w naturze samej funkc;ji (po-
peddow) uniemozliwia nam petne zaspokojenie i popycha nas na inne $ciezki™®,
To nie napiecie, ktére mozna roztadowad, tworzy strukture pragnienia, lecz,

jak stwierdza Paul Ricoeur, jego ,nienasycona konstytucja” gdyby pragnienie
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mogto wyrazi¢ sie w sposob ostateczny, cztowiek utracitby zdolno$¢ symboli-
zowania'®. Nie chodzi juz zatem o dazenie do przyjemnosci i unikanie nieprzy-
jemnosci, jak sugerowat Freud w swojej pierwszej topice regulowanej przez
ekonomie popedowa libido, ale o nienasycone i zakazane pragnienia oraz ich
losy. Zdanie Freuda: ,,Zycie jest drogg okrezng do $mierci” oznacza réwniez, ze
przezywamy nasze zycie na okreznej drodze psychicznej symbolizacji i nie je-
stesmy zdani na natychmiastowa gratyfikacje?. Praca negatywu stanowi czes¢
ludzkiego zycia od samego poczatku. A poczatek jest zawsze powtdrzeniem.

Problem Hansbury’ego polega na tym, ze pragnie on dotrze¢ do ostatecznego
jadra, do autentycznego self, ktére wyzwoli podmiot z wszelkich ograniczen. Freud
myslatinaczej. Waznym dziedzictwem jego sposobu konceptualizacji jest to, ze nie
ma ostatniego stowa, ostatniego wyobrazenia i ostatecznego rozumienia.

W koncepcji amerykanskiego psychoanalityka nie istnieja granice, a skoro
mamy wszystko, co potrzebne, to jesteSmy doskonale autarkiczni i nie potrze-
bujemy innego. Odkrycie ,,progu transptciowosci” kwestionuje réznice ptci, two-
rzac przestrzen psychiczng ,petng wielkosci i wspaniatosci” - pisze Hansbury.
Trzeba jg chronié przed zazdroscia drugiego, ktéry méwi: ,Jak Smiesz chcied po-
siadac jedno i drugie?”. Jestesmy blisko Donalda Winnicotta, ktory jak nikt inny
opisat proces stawania sie, przechodzenia od dzieciecej omnipotencji (ktdra jest
koniecznym zrédtem tworczosci) do bolesnego uznania rzeczywistosci. Hans-
bury, nie nawiazujac do Winnicotta, lokalizuje transgender edge jako przestrzen
przejsciowa i progowa. | w niej pozostaje. Winnicott zas ostrzega przed zaprze-
czeniem rzeczywisto$ci przez uwiezienie w kompulsywnym fantazjowaniu.

Niemniej jednak pomyst Hansbury’ego, aby wyjs¢ poza utrzymujaca sie
w psychoanalizie dychotomie ciata i psychiki, zewnetrza i wnetrza, ma sens.
Psychoanaliza stoi tu przed dylematem. Z jednej strony nie moze catkowicie
zrezygnowad z kartezjanskich pojec zewnetrza i wnetrza, bo runetoby cate dy-
chotomiczne zatozenie: rzeczywistos$c/fantazja/urojenie, projekcja/introjekcja,
somatyzacja/mentalizacja. Z drugiej strony nieustannie to robi i tworzy teZ od-
powiednie wykraczajace poza ten dualizm koncepcje, jak chocby identyfikacja
projekcyjna czy wstega Mobiusa. Skadinad najdalej w przenikaniu sie tego, co
fizyczne, i tego, co psychiczne, poszta fenomenologia cielesnego self. Opisane
przez fenomenologie cielesnosci i miedzycielesnosci przenikanie sie oraz wza-
jemne konstytuowanie sie ciata i psychiki, z ktérych zadna strona nie ma pierw-
szenstwa, Hansbury nazywa transmodernizmem, ale w jego ujeciu nie chodzi
0 wzajemna konstytucje, lecz o dowolny mixing and matching. ,Transmoderni-
styczne” ujecie krytykuje binarny model psychoanalizy, ktéra - jak uwaza Hans-
bury - ,tylko pozornie uniewaznia ciato na rzecz psychiki, natomiast faktycznie
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przypisuje mu zbyt wielka role (anatomia jest przeznaczeniem, posiadanie wie-
cej niz jednej ptci jest omnipotentna fantazjg)”*.

Wazny wydaje mi sie tez pomyst Hansbury’ego, aby wagine i waginalnos¢
wprowadzi¢ do przestrzeni kulturowej. Rzeczywiscie istnieje przestrzen kultu-
rowa dla poteznego Fallusa, ale nie dla poteznej Waginy. Jednak amerykanski
psychoanalityk ogranicza sie do przestrzeni symbolicznej, przestrzeni fantazji,
ale dokonuje esencjonalizacji i przypisuje waginalnosci konkretng somatyczna
baze, ktérg jest odbyt. Zaréwno mezczyzni, jak i kobiety obsadzaja erotycznie
odbyt i uprawiaja seks analny. Analitykdw interesuja zwiazane z tym fantazje.
Wtoski psychoanalityk Franco de Masi twierdzi jednak, ze kompulsywne wyob-
razenie posiadania waginy zamiast odbytu stanowi dysmorfobiczne urojenie.
Komentujac kliniczna prace Hansbury’ego, stwierdza, ze nie odrdznia on sek-
sualnos$ci od seksualizacji. Seksualizacja to stan permanentnego podniecenia
psychiki, ktéry wystepuje w perwersjach, zaleznoéciach i psychozach. Ow stan
oddala pacjenta od rzeczywistosci i sprawia mu przez chwile rozkosz tak wielka,
ze zapomina on o wszystkich niebezpieczenstwach?2. U radcy Schrebera fanta-
zja posiadania waginy i bycia penetrowanym przez boski promien poprzedzita
psychotyczny kryzys.

Teoria queer stusznie krytykuje hermetyczne ujecie tozsamosci seksualnej.
Otwarte pozostaje pytanie: ile koherencji, ile integracji potrzebujemy, zeby nie
oszaled. lle elastycznosci moze wytrzymacd psychika, a kiedy konieczne jest do-
mkniecie? Czy nie potrzebujemy raczej dialektycznego napiecia miedzy binar-
noscia i wieloscig ptci?

Ostatecznie Hansbury dochodzi do podobnego, chociaz w kontekscie jego
koncepcji zaskakujacego wniosku, podkreslajac, ze queerowe ciato opiera sie
na dialektyce binarnej tozsamosci (gender identity) i r6znorodnosci ptci (gen-
der-multiplicity). Pisze: ,Musimy widzie¢ w cztowieku zaréwno jednorodny, za-
mkniety w sobie podmiot, jak i réznorodny, heterogeniczny, sfragmentaryzo-
wany podmiot, ktéry moze zmienic sie z minuty na minute”?. Potrzebujemy obu
pozycji. Brzmi znajomo? Dynamike pozycji paranoidalno-schizoidalnej i depre-
syjnej skonceptualizowat za Melanie Klein Wilfred Bion, co prawda w obszarze
pozaseksualnym.

Niemiecka lacanistka Edith Seifert niezwykle ciekawie opisuje réznice mie-
dzy psychoanalitycznym i queerowym ujeciem identyfikacji ptciowej w kontek-
$cie kulturowej desymbolizacji. Lacan podkresla za Freudem niezbywalnosc¢
kastracji opartej na zakazie ojca, ktory oddziela dziecko od matki i tym samym
wprowadza niepewnosc i nieokreslonos¢ wich relacje. Nom/non du pére - imie/

zakaz ojca - stawia granice pierwotnej, niegraniczonej przyjemnosci. Chroni
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w ten sposdb podmiot przed przerazeniem wywotanym konfrontacjg z Real-
nym, boles$nie ogranicza libido i zarazem utrzymuje je na wysokim poziomie.
Przeszkody napedzaja libido, a jesli brakuje przeszkéd naturalnych, ludzie
wprowadzaja sztuczne, aby czerpac przyjemnosé, ktéra nigdy nie jest catkowi-
tym spetnieniem. Jak wspominatam, Zrédtem zakazu jest nie tylko presja spo-
teczna, ale inherentna negatywnosc funkcji zaspokajania.

W teorii Lacana, podobnie jak w teorii Freuda, jest miejsce na niezdecydowa-
nie. To od nas zalezy, kt6rg droga dalej péjdziemy. U Freuda wystepuje zaréwno
binarnos¢, jak i psychiczna biseksualno$é w poprzek kazdej ptci. Z kolei zda-
niem Lacana istnieje mimo binarnosci tylko jedno Seksualne wychodzace od
Realnego. Dopiero porzadek wyobrazeniowy wprowadza podziat na meskos¢
i kobiecosc jako gre iluzji. Ten podziat jest niestabilny. Sygnalizuje moment nie-
pewnosci i wewnetrznej sprzecznosci kazdej ptci.

Podczas gdy prawo ojca (Nom/non du pére) ustanawia zalezno$¢ od Innego,
prawo matki réwniez wprowadza porzadek, jednak nie dualny, ale wieloposta-
ciowy. Ta wielopostaciowos¢ generuje wieloznaczne mowienie jako lalangue,
mowienie powiazane z pragnieniem i przyjemnoscig matki, a nie z funkcjg na-
zywania®. Punkt ciezkosci owego innego porzadku przesuwa sie z zaleznosci
w sfere autonomii i autokreacji. To, co byto symboliczna funkcja ograniczaja-
cego ojca, staje sie teraz zadaniem podmiotu. Ale rowniez autopoiesis musi
spetnia¢ warunek praktycznej umiejetnosci (savoir y faire) w obchodzeniu sie
z nieSwiadomym?®,

Réznica miedzy autopojetycznymi queerowymi projektami identyfikacji
ptciowej (szczegdlnie tymi, ktdre opieraja sie na technice) a psychoanalizg po-
lega na tym, ze w tych pierwszych nie ma miejsca na podmiot NieSwiadomego,
czyli na podmiot, ktory przy catej swojej autonomii i uzewnetrznieniu pozosta-
nie tworem kruchym, niepewnym i wieloznacznym tak jak Nieswiadome i jak
Méwienie. Relacje seksualne pozostang zawsze - nawet poza paradygmatem
edypalnym - zwigzane z usuwaniem sig, niepetnoscia i kruchoscia?®. Dekon-
strukcja ptci jako naturalnej substancji odbywata sie poczatkowo pod znakiem
braku i niepetnosci. Dzisiejsza kulturowa, biotechnologiczna i prawna konstruk-
cja ptci zdaje sie odbywad, pisze Liidemann, pod znakiem ekonomii tego same-
go, zniesienia braku i réznicy?. Zadna kultura nie jest jednak w stanie spetni¢
pragnienia petnej tozsamosci. Porzadek symboliczny i spoteczny przypisuje
dziecku ptel - jestes$ chtopcem, jeste$ dziewczynka - i wigze z nig znaczace. Po-
zostaje kwestig otwarta, jak jednostka na to roszczenie odpowie. Kazdy los po-
pedowy, niezaleznie od tego czy hetero-, czy homo-, czy transseksualny, bedzie

musiat sie z tym znaczacym skonfrontowac na swoj wtasny sposdb.
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4, Sladem Laplanche’a, Meltzera i teorii queer

Jednym z najciekawszych kontynuatoréw teorii seksualnej Freuda jest Jean
Laplanche, ktérego ogdlna teoria uwiedzenia, podobnie jak teoria Freuda,
stawia sobie za cel opisanie antropologicznej sytuacji cztowieka?®. Dziecko
jest zdane na zagadkowe, seksualnie nacechowane przekazy dorostych, ktére
cze$ciowo ttumaczy, cze$ciowo za$ wypiera. W ten sposéb powstajg nieswia-
dome fantazje i dziecieca seksualnos¢. Opierajac sie na koncepcji Laplanche’a,
jak réwniez na niektérych koncepcjach z teorii queer, mozna dostrzec w sek-
sualnosci probe przettumaczenia archaicznych i polimorficznych popeddéw
czesciowych, ktére niepokoja nas i przerastaja, bowiem dostarczaja przezyc
najwiekszej rozkoszy i jednoczesnie najwiekszego przerazenia wynikajacego
z zatraty, zdania na taske Innego, rozptyniecia granic®. Dziecko szuka stabilizu-
jacego oparcia w procesie ttumaczenia enigmatycznych przekazéw rodziciel-
skich, ktére zapisujg sie wprost w ciele. W ten sposéb ptynna, polimorficzna
seksualno$¢ zostaje ,przetozona” (w sposdb zawsze niepetny) na psychiczna
biseksualnos$é®. Proces pomieszczania ptynnego rdzenia przez stabilniejsza
biseksualng obrone trwa przez cate zycie. Enigmatyczne komunikaty rodzicéw,
ktdre sa przekazywane w kontaktach cielesnych, wzbogacone zostaja o wy-
parta seksualno$¢ rodzicdw, jak réwniez o znaczenia, ktére ci nieSwiadomie
przypisuja ptci dziecka. Powstajaca w ten sposdéb proto-tozsamosé ptciowa
jest obrong i odpowiedziag na nieokietznane libido. Kazdg seksualnos$¢ cechuje
nadmiar - niepokojacy, transgresywny wymiar seksu, w ktérym przyjemnos¢
i groza lezg blisko siebie i nigdy nie moga by¢ w petni pomieszczone®'. Seks
ze wzgledu na fizyczng blisko$¢ i podobieristwo do wczesnych doswiadczen
z pierwotnym obiektem moze zachwiac naszymi obronnymi strukturami i do-
prowadzi¢ nas do kontaktu ze sttumionym podnieceniem z dziecinstwa, z pre-
binarna, anarchiczng i polimorficzna seksualnoscia. Nie bez powodu Francuzi
nazywaja ten splot najwyzszej zmystowej rozkoszy i przerazenia jouissance,
a orgazm - mata $miercig (la petite mort). Dynamika Seksualnego - dialekty-
ka nadmiaru i ochrony - dotyczy wszystkich tozsamosci seksualnych. Mozemy
widzie¢ w niej zaréwno miejsce rozbicia sztywnych stereotypdw ptciowych, jak
i ich reprodukcje. U Freuda napotykamy jedno i drugie: binarny model meskiej
aktywnosci i kobiecej pasywnosci, a zarazem wielo$¢ identyfikacji, pasywne
i aktywne pragnienia w poprzek ptci.

Reakcja na niepokojace Seksualne bywa sztywno$¢ fallicznego konstruktu
meskosci jako obrona przed regresywnym i receptywnym podnieceniem. Z tego

powodu wielu heteroseksualnych mezczyzn wycofuje sie z transgresywnej
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przyjemnosci i zyje w skostniatych strukturach mato zréznicowanych form in-
terakcji seksualnych i spotecznych, w tak zwanej pozycji fallicznej, nazywanej
tez ,kompleksem cytadeli”®2. Dzieki zainspirowanej psychoanalitycznie ,queer-
owej” perspektywie mozna spréobowad zrozumied, z czym ci mezczyzni sg kon-
frontowani podczas seksu z kobieta. Jesli wszelka mitosc jest tez mitoscig prze-
niesieniowa, oznacza to, ze nieSwiadomie mezczyzna $pi z matka®. Nie chodzi
tu o edypalny lek, ale o spotkanie z wczesna matka.

W tym kontekscie Sebastian Thrul przywotuje Meltzerowska koncepcje
skonfliktu estetycznego”, ktdry cechuje diadyczna relacje miedzy dzieckiem
i matka. Donald Meltzer opisuje intensywne emocjonalne doswiadczenie ma-
lenkiego dziecka z matka jako spotkanie z niewyobrazalnie pieknym obiektem
o tajemniczym wnetrzu. Nie mogac go kontrolowad, dziecko musi znie$¢ inten-
sywnosc¢ ,konfliktu estetycznego”**. Piekne splata sie z bolesnym.

Wiele lat pracowatam z pacjentka, ktora bata sie seksu i brzydzita nim. Nie
tolerowata zadnego zblizenia. Myslatam, ze chroni sie w ten sposéb przed ne-
gatywnymi traumatycznymi doswiadczeniami, z ktérych sktadato sie cate jej
zycie. Kiedys, nie mogac do niej dotrzeé, zapytatam, czy moge dotknac jej reki.
»W Zzadnym wypadku. Nie zniose tego” - odpowiedziata. Po chwili zapytata,
czy mdwie to powaznie, co potwierdzitam, i nasze dtonie sie dotknety. Dla tej
pacjentki byto to doswiadczenie piekna i przerazenia zarazem. Bardziej niz ne-
gatywnych, ztych doswiadczen, ktére znata, bata sie czegos, co okreslita jako
piekne. Bata sie, ze to piekno ja zaleje: ,,Albowiem piekno jest tylko przerazenia
poczatkiem, ktdry jeszcze znosimy”3*. Ulotne dotkniecie sprawito, ze otworzyta
sieizarazem przerazita. Jej ptacz dotad niemy, zmienit sie w ekstatyczny szloch,
w ktérym zmieszaty sie bdl, cierpienie, ale takze gniew, wiciektos¢ i pozadanie.
Jednym stowem - byt to moment bycia zywa, ktory przetamuje zastany porza-
deki,stawia cztowieka w otwartos$ci bycia”*. Piszac ,,zywa”, nie mam tu na my-
$li jakiego$ witalizmu, ale zdolno$¢ do otwarcia i przemiany.

W gabinecie analitycznym tatwiej nam zblizy¢ sie do zakazu, winy i wstydu
niz do pieknego obiektu z tajemniczym wnetrzem. Dla mezczyzn (ale réwniez
kobiet) seks stanowi by¢ moze jedyng mozliwo$¢ zetkniecia sie z ciatem wczes-
nej matki. Ustanowienie kategorii strukturyzujacych - takich jak biseksual-
nos¢ - jest potrzebne, aby pomiesci¢ intensywne doswiadczenia zmystowe.
Z kolei zdolno$¢ do ich przejsciowego zawieszenia pomaga w ksztattowaniu
elastycznej tozsamosci.

Psychoanalityczna prawda jest prosta. Wszyscy tworzymy tozsamos¢ jako
obrone i zarazem prébe pomieszczania wstrzasajacych i niepokojacych sit
wewnatrz nas. Warto jg poddac refleksji choéby po to, aby umozliwi¢ wieksza
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elastycznos¢ psychiczna. Jak obej$c sie z dzieciecymi pragnieniami, kiedy do-
chodza do gtosu w nas, dorostych? W psychoanalitycznej eksploracji seksualno-
$ci pojawia sie pytanie o to, jak utrzymac binarnosc¢ i stabilno$¢, a zarazem trans-
gresyjnosc i polimorficzno$¢ w chwiejnej rownowadze. Porzucajac dialektyczna
perspektywe, ktorg oferuje psychoanaliza, narazamy sie na niebezpieczenstwo
idealizacji jednej formy seksualnosci i dewaluacji jej innej postaci. Psychiczne
przetrwanie sytuuje sie gdzie$ pomiedzy transgresjg i pomieszczaniem. Znalezie-
nie wtasnej pozycji miedzy otwarciem i ograniczeniem jest bardzo indywidualne
i trwa cate zycie. Niestety nie pomaga w tym seksualizacja przestrzeni publicznej
i tworzenie coraz to nowych tozsamosciowych kategorii w$réd mtodych ludzi,
ktdrzy szukaja wtasnej tozsamosci seksualnej. Czesto zanim jg znajda, zostaja

zawtaszczeni przez presje grupy i medidw spotecznosciowych.

5. Paradoks seksualnej liberalizacji

Wydaje mi sie, ze zaczyna brakowac w dzisiejszych debatach tego, co w psy-
choanalizie nazywamy triangulacja, a co jest warunkiem powstania przestrzeni
do myslenia bez poreczy i do kierowania sie wolg rozumienia, a co za tym idzie,
do uznania nowych praktyk spotecznych. W wiekszosci polaryzujgcych debat
brakuje miejsca na doswiadczenie, na ktére otworzyta nas psychoanaliza - na
nieusuwalny konflikt, bdl, cierpienie, okruciefstwo i rozkosz w rozumieniu
jouissance. Musimy chroni¢ to, co tak cenne w zyciu: seksualnos¢ i nieSwiado-
me, jednym stowem, seksualne nieswiadome, a to znaczy site oddziatywania
fantazji oraz zasadnicza konfliktowo$¢ i ambiwalencje kazdej orientacji i toz-
samosci seksualne;.

Psychoanaliza pokazata, ze miedzy wewnatrzpsychicznym doswiadcze-
niem a kulturowym i spotecznym otoczeniem otwiera sie nieprzezwyciezalna
luka, ze kazdy z nas prowadzi zycie, ktdre jest w znacznej czesci nieSwiadome
(co w szczegdlnosci dotyczy idiosynkratycznego zycia seksualnego), ze relacje
z innymi s3 naznaczone nieSwiadomymi wyobrazeniami, ze bycie mezczyzna
i bycie kobieta, czy tez bycie jeszcze inaczej, jest wynikiem niepowtarzalnego,
skomplikowanego procesu i nikt z nas nie jest po prostu jednym albo drugim,
albo jeszcze inaczej*’. Czyz Nieswiadome nie jest z natury ,,queer” w dostow-
nym znaczeniu tego stowa? Krzyzuje nasze intencje, komplikuje nasze pragnie-
nia, prowadzi nas psychodynamicznymi labiryntami tam, gdzie chce, a nie tam,
gdzie my chcemy, zaskakuje i destabilizuje, pozbawia tego, co znormalizowane,

oczywistosci.
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Mam nadzieje, ze nie powioda sie proby uspokojenia tego, co nas niepokoi,
przeszkadza i nawiedza, tego, co w perwersji i transeksualnosci najbardziej nie-
samowite - naszego obcego w nas pragnienia. Ten niepokéj towarzyszyt Trzem
rozprawom Freuda i nie wygast do dzisiaj. Pod ostong normatywnego i moralne-
go postepu, wolnosci seksualnej i umowy politycznej - nowoczesne formy sek-
sualnosci niosa ze soba dalej nieumartych?®. Zaczetam i skoicze na paradoksie.
Paradoks epoki seksualnej liberalizacji polega na powiekszeniu obszaréw wol-
nosci: obyczajowej, politycznej i prawnej, a zarazem na zanikaniu nieokreslone-
go, niesamowitego i wypartego, czyli nieSwiadomego. Dlatego na koniec stowa

Jacques’a Derridy: ,,Nie zapomnijmy - psychoanaliza!”**
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