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Sexualtheorie Freuda na tle koncepcji réwnolegtych
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Abstrakt W niniejszej pracy przedsta-
wiono fragmentaryczny przeglad idei
dotyczacych seksualnosci, stanowig-
cych kontekst, w ktorym Freud rozwijat
psychoanalityczng koncepcje popedu
seksualnego. Zwrécono uwage na po-
dobienstwa miedzy niektérymi pogla-
dami wczesnych seksuologéw a funda-
mentalnymi zatozeniami psychoanalizy,
ktére czesto, choc btednie, uznawano
za opozycyjne wobec gtéwnego nurtu
bwczesnej scientia sexualis. Wskazano
rewolucyjne aspekty mysli Freuda oraz
napiecie miedzy nowatorskimi ideami
a normatywnymi ramami rozwojowy-
mi, ktére z czasem Freud wprowadzat
do swojej teorii. Prace zamyka refleksja
nad aktualnoscig wczesnych spostrzezen
Freuda, mogacych wnies¢ istotny wktad
we wspdtczesne dyskusje dotyczace

réznorodnosci seksualnej.

Stowa kluczowe poped seksualny, roz-
norodnos¢ seksualna, perwersja, dzie-
cieca seksualnos¢, seksuologia

Abstract This paper offers a fragmen-
tary overview of the ideas about sexual-
ity that constituted the context in which
Freud developed the psychoanalytic
concept of sexual drive. It highlights sim-
ilarities between certain views of early
sexologists and the fundamental tenets
of psychoanalysis, often mistakenly
considered to be in opposition to the
mainstream scientia sexualis of the time.
The revolutionary aspects of Freudian
thought are pointed out, along with the
tension between innovative ideas and
the normative developmental framework
that Freud introduced into his theory
over time. The paper concludes with a re-
flection on the relevance of Freud’s early
insights and their possible contribution
to contemporary discussions on sexual
diversity.

Keywords sexual drive, sexual diversity,
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wolennikow psychoanalizy i tych, ktérzy pozostaja sceptycznie nastawieni
Z do wartosci naukowej mysli Sigmunda Freuda, taczy na ogét uznanie nie-
zwyktej oryginalnosci jego ujecia psychiki, ktérego filarem jest teoria seksual-
nosci. ,Psychoanaliza powstaje i zlewa sie z uznaniem seksualnych popedéw
czastkowych, stref erogennych i zdobytym w ten sposdb rozszerzeniem pojecia
»funkcji seksualnej« w przeciwienstwie do wezszego pojecia »funkgji genital-
nej«”! - pisat Freud. Nonkonformizm psychoanalitycznej koncepcji seksualno-
$ci, ktora, jak niejednokrotnie podkreslat jej tworca?, stawaé miata w opozycji
do powszechnej opinii, przyczynit sie do spopularyzowania nie do konca rze-
telnego obrazu Freuda jako samotnego rewolucjonisty. Postugujac sie swoja
metodg leczenia i badania, miatby on kumulowac obserwacje pozwalajace mu
kresli¢ niemozliwy do wyobrazenia wczesniej obraz ludzkiego popedu seksual-
nego. Celem niniejszej pracy jest wprowadzenie czytelnika w stabo znany dzi$
kontekst, w ktérym Freud dokonywat swoich odkryé, oraz przedstawienie za-
rysu wspotczesnych mu pogladéw na seksualnosd, ktére prezentowali badacze
zajmujacy sie tym tematem. Umozliwi to rzetelniejszg ocene rzeczywiscie prze-
tomowego wktadu psychoanalizy w wiedze o seksualnosci bez podtrzymywania
dos¢é powszechnie uznawanego, nieco naiwnego mitu.

Freud byt dobrze zaznajomiony z pismami pierwszych seksuologéw. Nie mo-
gto by¢ inaczej, gdyz psychoanaliza stanowita wazna czes¢ ruchu seksuologicz-
nego, zanim doszto do ich rozdzielenia®. Dziedziny te rozwijaty sie w tym samym
czasie, miaty swoje najwazniejsze centra w niemieckojezycznej Europie, a re-
prezentujace je kluczowe postaci prowadzity ze soba ozywiony dialog. Histo-
ryk Frank Sulloway znalazt w zbiorach bibliotecznych Freuda petng podkreslen
i komentarzy ksigzke Alberta Molla o libido sexualis, wyprzedzajaca o osiem lat
Trzy rozprawy z teorii seksualnej Freuda. W zestawieniu z dawniejszg literaturg
przedmiotu w obu pracach znajdziemy wiecej tematycznych podobienstw niz
dzielgcych je réznic - mimo zawzietej wzajemnej wrogosci ich autordéw*. Wedtug
hipotezy Sullowaya® to wtasnie lektura Molla sktoni¢ miata Freuda do porzuce-
nia teorii uwiedzenia, co przyjmuje sie za poczatek faktycznej psychoanalizy®.

Jezeli istnieje jaki$ rodzaj zerwania epistemologicznego, zmiany stylu ro-
zumowania o seksualnosci pod wptywem psychoanalizy, to nie lezy ono w od-
rzuceniu zbyt redukcjonistycznego biologizmu, obnazeniu wiktorianskiej hi-
pokryzji czy odkryciu, ze seksualno$é nie pojawia sie jak krélik z kapelusza po
dojrzewaniu ptciowym i nie znika w wieku podesztym. Oryginalno$¢ Freuda nie
polega tez na uniwersalizacji dyspozycji do perwersji ani na przyznaniu wczes-
nodzieciecym przezyciom znaczenia w procesie formowania sie pragnien sek-

sualnych. Wreszcie nie polega ona na wskazaniu, ze seksualno$¢ w znacznej
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diabet, a po czesci z powodu
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go wystarczajgco. Teraz
oczywiscie mozemy ocze-
kiwac od niego wszelkiego
rodzaju brudnych sztuczek”,
S. Freud, C.G. Jung, The
Freud/Jung Letters, przet.

R. Manheim, R.F.C. Hull, Prin-
ceton 1974, s. 141; jesli nie
zaznaczono inaczej, cytaty
w moim ttumaczeniu - M.WW.



mierze operuje poza $wiadomoscia. To wszystko byty do$¢ powszechne prze-
konania wsréd nowego pokolenia badaczy seksualnosci z przetomu wiekdow.
Niektdre z nich znajdziemy juz nawet u ojca psychopatologii seksualnej, Richar-
da von Kraffta-Ebinga, piszacego miedzy innymi o nieSwiadomym charakterze

pragnien seksualnych’.

[ | Narodziny seksualnosci

Psychiatryczny styl rozumowania, w ramach ktérego w XIX wieku ksztattowato
sie pojecie ,seksualnos$é”, nadawat mu sens przez umieszczanie indywidual-
nych seksualnosci na biegunach kontroli i automatyzmu, ucywilizowania i dzi-
kosci, naturalnosci i perwersji®. Wszystkie one w duzym stopniu sprowadzaty
sie do opozycji normalnos¢ - patologia. Wiara w mozliwos¢ obiektywnego usta-
lenia naturalnego celu instynktu seksualnego, ktérym miato by¢ doprowadze-
nie do heteroseksualnego stosunku umozliwiajacego prokreacje, szta w parze
z powszechna fascynacjg przypadkami, w ktérych instynkty nie wywigzywaty
sie ze swojej ,naturalnej powinnos$ci”. Kazdy z nich starano sie poddac wtasci-
wej klasyfikacji i wyjasnic jego etiologie.

Mimo bogactwa ,,wykolejonych” form przyjemnosci, opisywanych w specja-
listycznej literaturze i ré6znorodnie interpretowanych, wiekszos¢ taczy¢ miata
jedna wspdlna cecha: etiologii perwersji upatrywano w lezacej u ich podstawy
dziedzicznej degeneracji, wzmacnianej przez obserwowane w osrodkach miej-
skich poluzowanie tradycyjnych zasad i obyczajéw. Od prekursorskiej Psycho-
pathia sexualis Heinricha Kaana (1844), ktérej autor nie dysponowat jeszcze na-
wet odprzymiotnikowym rzeczownikiem ,seksualnos$¢”, po paradygmatyczna
Psychopathia sexualis Kraffta-Ebinga (1886), przez dtugi czas stanowiaca naj-
wazniejszy punkt odniesienia w diagnozie psychopatologii seksualnej. Przeka-
zywane z pokolenia na pokolenie wewnetrzne zepsucie stanowito wyjasnienie
przyczyn nie tylko perwersji, ale réwniez uzaleznien, chordéb nerwowych, a na-
wet niemoralnego postepowania, poniewaz ,wyzsze” osrodki uktadu nerwowe-
go u 0s6b degenerujacych sie miaty tracic¢ kontrole nad tymi ,,prymitywnymi”.

Efektem byto wytworzenie nowej kategorii cztowieka: perwerta, ktéry
nie jest odpowiedzialny moralnie za swoje czyny, poniewaz juz w momencie
narodzin skazany jest na los odmierica. Jego wystepki stanowig objawy nie-
uleczalnego i postepujacego zepsucia. Perwert pozbawiony jest dostepu do
najwznioslejszego z ludzkich uczué - mitosci. Nie kocha, jak normalni ludzie,

cho¢ ich nasladuje. ,Zauwazytem, ze uzywaja najbardziej namietnego jezyka,
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najdziwniejszych okreslen i najbardziej intensywnych obrazéw zapozyczonych
z prawdziwej mitosci” - pisat o ,,pederastach” doktor Ambroise Tardieu w 1867
roku®.

Zdominowanie dyskursu o przyjemnosciach ciata przez psychiatrie umoz-
liwito wiec wytonienie sie w sferze publicznej nowych form podmiotowosci.
Jednak, wbrew narracji majacej zrédto w powszechnym odczytaniu Historii
seksualnosci Foucaulta, ich zaistnienie nie byto zjawiskiem kierowanym jed-
nostronnie przez lekarzy rozbudowujacych swe wptywy. Pierwsi seksuolodzy,
opierajac sie na indukcyjnej metodzie kumulowania opiséw przypadkdw, stwo-
rzyli de facto wczesniej niespotykang przestrzen do ekspresji doswiadczen, kt6-
re - uznawane za demoniczne lub patologiczne - byty niegdys skryte za zastona
milczenia albo, jak pisma pokroju dziet markiza de Sade, mogty przetrwad tylko
w podziemiu. Tresci zamieszczane w literaturze specjalistycznej nie pochodzity
wytacznie z badan klinicznych i praktyk lekarskich, ale takze z listow zawiera-
jacych autobiograficzne opisy i rozmaite historie nadsytane catkowicie dobro-
wolnie przez osoby, ktére poczuty sie przedmiotem zainteresowania nauki.
Dato im to mozliwo$¢ anonimowego wyznania i chwilowego uwolnienia sie od
skrupulatnie pielegnowanych pozoréw. Wiele ich historii zostato opublikowa-
nych w niezmienionej formie'®. Oddolne wspottworzenie dyskursu o seksualno-
$ci przez osoby niemieszczace sie w definicji normy oddziatywato na poglady
seksuologdw. W obliczu narastajacej ilosci materiatu nieprzystajacego do ich
sztywnych ram pojeciowych zmuszeni byli balansowaé miedzy obrong swoich
teorii a uznaniem réznorodnosci seksualnej, rozsadzajgcej upraszczajacy pa-
radygmat perwersji jako degeneracji. Krafft-Ebing, ktéry utrzymat mozliwosc¢
reprodukcji jako linie demarkacyjna pomiedzy zdrowa i chora seksualnoscia
(co dziewietnastowieczny ewolucjonizm sprawnie przejat w spadku po chrzes-
cijanstwie, przeksztatcajac kategorie moralne w medyczne), z uptywem czasu
przekonywat sie do iloSciowego, a nie jakosciowego charakteru réznic miedzy
norma i perwersja, antycypujac nadchodzace zmiany. Monopol koncepcji de-
generacji, majacej korzenie jeszcze w XVIIl wieku, zaczynat sie wyczerpywac
i oddawac pole bardziej wysublimowanym pogladom rozwazajacym wspét-
oddziatywanie rozmaitych czynnikéw nadajacych ksztatt zyciu seksualnemu
ludzi.

W gronie oczarowanych nauka Darwina, ktéra ,roztaczata widoki na nie-
zwykty postep w pojmowaniu $wiata”*!, znajdowat sie mtody Sigmund Freud,
podejmujacy decyzje o wyborze studiéw medycznych. Jak to mozliwe, ze stu-
dent, ktérego myslenie w krytycznej fazie rozwoju intelektualnego uformowali
tacy nauczyciele jak Carl Claus, Ernst Briicke i Theodor Meynert, zostat autorem
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nemu redukcjonizmowi? Na czym polegata odmiennos$¢ Freudowskiej teorii

i czy faktycznie jego myslenie byto az tak nowe i skandaliczne? Za takie przeciez

w powszechnej Swiadomosci uznaje sie poczatki psychoanalizy.

B ,Kazdy jest mniejszym lub wiekszym fetyszysta
w mitosci”??

W 1887 roku trzydziestoletni zaledwie psycholog opublikowat esej, w ktérym
po wyrazeniu szacunku do swoich poprzednikéw ,,niosacych ludzkosci oswie-
cenie w sprawach najbardziej wstydliwych” zaproponowat odmienne od nich

podejscie:

badamy tutaj fakty jako psycholog, a nie jako alienista. R6znica miedzy tymi
dwoma punktami widzenia jest tatwa do uchwycenia. Dla alienisty najwazniej-
szym faktem jest zwigzek miedzy symptomem a jednostka chorobowa. Badanie
tego zwigzku doprowadzito, jak wiemy, Morela, M. Falreta, a przede wszystkim
M. Magnana do uznania wiekszos$ci objawdw, ktére zamierzamy zbadad, za epi-
zody dziedzicznego degeneracyjnego szalenstwa. Dla psychologa wazny fakt
lezy gdzie indziej; lezy w bezposrednim badaniu objawu, w analizie jego powsta-
wania i mechanizmu, w Swietle, ktdre te chorobliwe przypadki rzucajg na psy-

chologie mitoscit:.

Psychologiem tym byt Alfred Binet, zapamietany dzi$ gtdwnie jako autor pierw-
szego na $wiecie ilosciowego testu do pomiaru inteligencji. Zafascynowany
psychologia asocjacjonistyczna, postugiwat sie zasadami kojarzenia przez
stycznos$c i podobienstwo, by odnajdywaé w badanych historiach przypadkéw
opisy silnych wrazen doznanych w dziecinstwie, ktdre na drodze asocjacji mogty
utrwali¢ na reszte zycia nietypowe preferencje seksualne. Dzieki tej metodzie
doszedt do wniosku, ze perwersjg najblizsza normalnemu zyciu seksualnemu
nie jest sadyzm ani masochizm, jak twierdzit Krafft-Ebing, lecz fetyszyzm. Jako
pierwszy uzyt tego pojecia w kontekscie seksualnym w eseju Fetyszyzm w mi-
tosci (Du fétichisme dans 'amour). Determinizm srodowiskowy Bineta nie nego-
wat jednak roli degeneracji w etiologii perwers;ji, gdyz byta ona potrzebna do
uzasadnienia, dlaczego mimo powszechnosci réznorodnych, potencjalnie ero-

2 A, Binet, Du fétichisme
gennych doswiadczen w dziecifistwie perwersja jest zjawiskiem rzadkim. Dzie-  dans lamour, ,Revue
Philosophique” 1887, 24,
5. 144,

impulsowi seksualnemu jego szczegdlna forme. 3 Tamze, s. 146.

dziczna choroba przygotowuje grunt, przekonywat Binet, ale to nie ona nadaje



W tym czasie o rok starszy od niego Freud po powrocie z Paryza ze stypen-
dium u Jean-Martina Charcota otworzyt w Wiedniu prywatna praktyke lekar-
ska. Osiem lat pdzniej w Trzech rozprawach z teorii seksualnej powotywat sie na
Bineta i w trzech pierwszych edycjach prezentowat zblizone stanowisko, opi-
sujac ,zdolnos$¢ do przylegania czy utrwalania sie tych wrazen zycia seksual-
nego, ktérag w wypadku pdzniejszych neurotykdw, a takze perwertéw nalezy
przyjac”** i podkreslajac nawet mozliwos¢ czysto zewnetrznych uwarunkowan
odwrdcenia sie od normalnego celu seksualnego. W czwartej edycji z 1920 roku
dodat jednak przypis dopasowujacy teorie fetyszyzmu do opisanych juz wéw-
czas uwarunkowanych filogenetycznie etapdw rozwoju psychoseksualnego.
Twierdzit w nim, ze wybor fetyszu musi by¢ catkowicie ,,konstytutywnie zdeter-
minowany”.

O historycznej wadze eseju Bineta nie stanowi jednak to, Ze zastosowat
nowy termin - zapozyczony z opisow obyczajéw religijnych i ekonomii - do na-
zwania juz wczesniej znanych zachowan seksualnych. Binet odnosi sie w nim do
pracy Odwrdcenie zmystu genitalnego i inne perwersje seksualne (Inversion du
sens génital et autres perversions sexuelles) autorstwa Charcota, swojego men-
tora z kliniki Salpétriere, oraz Valentina Magnana. Ten klasyczny dla seksuologii
tekst zawiera piec historii ilustrujacych przypadki instynktu seksualnego nakie-
rowanego na niewtasciwe obiekty. Jego autorzy sprowadzajg te pozornie rézne
przypadtosci do wspdlnego mianownika: odpowiedzialnej za nie degeneracji.

Binet polemizuje:

Mozna by pomysled, ze powyzsze obserwacje, ktdre podsumowalismy w pigutce
i do ktérych wrécimy pdzniej, sa psychologicznymi potwornosciami, ale wcale
tak nie jest. Fakty te istniejg w zarodku w normalnym zyciu; aby je znalez¢é, wy-
starczy ich poszukad; po doktadnym przestudiowaniu bedziemy zdumieni miej-

scem, ktére zajmuja®.

W podanych cytatach z eseju Bineta mozemy dostrzec dwie nadchodzace
zmiany w podejsciu badaczy do kwestii seksualnych. Pierwsza z nich dotyczy
metody historyzowania indywidualnych seksualnosci. Na pierwszym planie
umieszcza sie przeszto$¢ jednostki - historie zycia wraz z jej subiektywnym
przezywaniem, dajac przestrzen do jej wyartykutowania. Na drugim planie po-
zostawia sie badanie somatyczne i coraz mniejsza wage przywiazuje sie do po-
szukiwania chordb u przodkdw. Binet krytykowat swoich poprzednikdw za brak
dostatecznego zainteresowania zyciorysami pacjentéw, w ktérych mozna bez
wiekszych trudnosci odnalez¢ postrzezenia warunkujace ciag asocjacji odpo-

wiedzialny za dojrzata postac badanej przypadtosci.
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Druga zmiana polega na postrzeganiu normalnej seksualnosci i perwersji nie
jako wykluczajacych sie wzajemnie przeciwienstw, z ktérych jedno jest dzietem
natury, a drugie jej btedem, ale jako pewnego kontinuum. Rozmieszczone na
nim przejawy seksualnosci dziatajag wedtug identycznych mechanizméw. Per-
wersje moga wiec by¢ zrédtem informacji o seksualnosci w ogdle. Fetyszyzmdla
Bineta jest jedynie przejaskrawieniem preferencji, ktére kazdy w jakim$ stopniu

posiada.

B Mitos¢ wtasna

W roku 1898 brytyjski seksuolog Havelock Ellis przedstawit pojecie autoeroty-
zmu, majace oznaczac szeroka grupe zjawisk psychicznych i zachowan, sposréd
ktérych w tamtym czasie naukowo rozpatrywano jedynie wasko rozumiang
masturbacje, uznajac ja zwykle za zrddto straszliwych chordb lub ich objaw?.
Ellis pisat: ,masturbacja jest tylko wyspecjalizowang forma tendencji, ktora
w jakiej$ formie lub w jakim$ stopniu normalnie dotyka nie tylko cztowieka,
ale wszystkie wyzsze zwierzeta”®, naturalizujac to zjawisko i zacierajac twarda
dychotomie normalnego i patologicznego w kolejnym aspekcie seksualnosci.
Zwracat uwage na relaksujace wtasciwosci masturbacji i poddawat pod rozwa-
ge mozliwos¢, ze samotne roztadowanie napiecia seksualnego nie musi wyni-
kac¢zdegeneracji umystowej i Swiadczyé o anormalnos$ci'®. W tej kwestii Ellis jest
bardziej progresywny od Freuda adaptujacego do psychoanalizy o$wieceniowe
mity przypisujace masturbacji toksyczny wptyw na organizm (po dojrzewaniu
ptciowym), wywotywanie nerwic aktualnych i psychicznego infantylizmu?. Za-
nim Freud, opisujac w Trzech rozprawach mechaniczne zrédta pobudzenia dzie-
ciecej seksualnosci, postuzyt sie przyktadem jazdy pociagiem (co wspodtczesnie
moze wywotywacd u czytelnikdw wrazenie przesadnej generalizacji), Ellis pisat
o ekscytacji seksualnej zwigzanej z wibracjami jadacego pociagu jako o wiedzy
powszechnej?!, ukazujac, ze jest jedna z wielu czynnosci, ktére moga przynosic¢
autoerotyczna przyjemnosc. Wpisywat sie tym samym w podejmowane takze
przezinnych autoréw préby oderwania seksualnosci od genitaliéw i szerokiego
rozumienia jej jako ,wysoce ztozonej sfery psychicznej, czesto ukrytej przed
obserwacja, czasem wcale nieSwiadomej i podatnej na wiele lezji, innych niz te
zZwigzane z niezaspokojeniem pragnienia seksualnego”?2.

Podobnie jak do masturbacji podchodzit Ellis do inwersji seksualnej, poda-
jac przyktady upodobania do os6b tej samej ptci zaréwno wsréd najbardziej

znamienitych osobistosci ze $wiata nauki i sztuki, jak i u innych niz cztowiek
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zwierzat, a takze opisujac tendencje homoseksualne u oséb, ktére nie sg tak
zwanymi inwertami na state®.

Odrywanie pojecia seksualnosci od waskiego funkcjonalnego znaczenia po-
cigga za soba nacisk na jej daleko idaca ekwipotencjalno$¢. Naukowcy coraz
czesciej podkreslaja kulturotwdrcza role zahamowanego lub przekierowanego
impulsu seksualnego, jak réwniez rozpoznaja wiezi spoteczne tworzone przez
seksualno$c niereprodukeyjna. Rzecz jasna zwigzany z darwinowskim ogladem
natury poglad przypisujacy seksualnosci role fundamentalnej, obok instynktu
samozachowawczego, sity poruszajacej cztowieka, jest obecny w seksuologii
od jej poczatkéw. Paolo Mantegazza czy Krafft-Ebing rowniez uwazali impuls
seksualny za podstawe wiezi spotecznych, uczué altruistycznych, estetyki
i religii. R6znica polega jednak na tym, ze wczesniejsi autorzy uznawali owe
pozadane spotecznie zjawiska za zwigzane z impulsem, ktéry nie wzbudzat
podejrzen jedynie wtedy, gdy przejawiat sie w heteronormatywnej, usankcjo-
nowanej mitoscig formie. Inne formy stanowity raczej zrédto rozktadu tkanki
spotecznej. Nawet ,normalny” instynkt stanowit wiecznie czyhajace niebez-
pieczenstwo - utrata czujnosci mogta skutkowaé wymknieciem sie zmystowo-
$ci spod kontroli.

Wptyw Ellisa na Freuda (i odwrotnie) jest niezaprzeczalny - w samych tylko
Trzech rozprawach Freud odwotuje sie do niego osiem razy*. Psychoanalitycy,
ktorzy zawierzyliby Lacanowi nazywajgcemu dorobek Ellisa ,,gtupota” i ,,niego-
dziwoscig”?, straciliby mozliwo$¢ zapoznania sie z tak fascynujacymi z perspek-

tywy historycznej wgladami jak ten ponizszy.

Z jednej strony mozna powiedziec, ze wszystkie zjawiska autoerotyczne s3 nie-
naturalne, poniewaz naturalnym celem impulsu seksualnego jest zjednoczenie
w akcie seksualnym, a wszelkie realizowanie tego impulsu poza takim zjedno-
czeniem jest dalekie od celu natury. Ale nie zyjemy w stanie natury, ktéry od-
powiada takim wymaganiom; cate nasze zycie jest ,nienaturalne”. A gdy tylko
zaczniemy ogranicza¢ swobodne dziatanie impulséw seksualnych realizujacych
cele seksualne, natychmiast nieuchronnie wszedzie zaczng pojawiac sie zjawi-
ska autoerotyczne. Nie ma im kofca; nie sposéb stwierdzié, czy najwspanialsze
nawet elementy w sztuce, moralnosci, ogdlnie w cywilizacji nie sg tak naprawde

zakorzenione w impulsie autoerotycznym?.

Mimo ze na przetomie wiekéw panuje konsensus co do tego, ze jakas forma
dziedziczonego obcigzenia czy, jak pisat Breuer, ,idiosynkratyczno$¢ systemu
nerwowego”?’ skazuje zaréwno na nerwice, jak i perwersje, to wyjasnienie to nie

jest juz dtuzej uznawane za satysfakcjonujace. ,Metody Kraffta-Ebinga budzity
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pewne zastrzezenia. Jego umyst nie byt zbyt krytyczny”?® - pisat Ellis, dodajac,
ze w przypadku inwersji seksualnej coraz czesciej pojawiajg sie opinie przecza-
ce jej chorobliwemu charakterowi.

B Uniwersalizacja perwersji

W 1902 roku ukazat sie pierwszy tom ksigzki lwana Blocha pt. Wktad w etiologie
psychopatii seksualnej (Beitrdge zur Aetiologie der Psychopathia sexualis). Nie-
miecki dermatolog i psychiatra, publikujacy réwniez pod pseudonimem Eugen
Diihren, stawia w nim teze, ze cho¢ wysoko rozwinieta cywilizacja sprzyja roz-
nym anormalnym zachowaniom seksualnym, tak zwanym chorobom fin de
siecle, to degenerujacy wptyw kultury nie jest wystarczajgcym wyjasnieniem
ich etiologii, poniewaz ,nienaturalne przejawy libido sexualis” wystepuja row-
niez u ,kultur prymitywnych” z wcale nie mniejsza czestotliwoscig®. W wyda-
nej w 1907 roku ksigzce Das Sexualleben unserer Zeit in seinen Beziehungen zur
modernen Kultur, ktéra w jezyku polskim ukazata sie w 1929 roku we Lwowie
pod tytutem Zycie ptciowe naszych czaséw, Bloch tak podsumowuje swoje do-

tychczasowe odkrycia:

Degeneracja nie moze, jak to Krafft-Ebing uczynit w swej Psychopathia sexua-
lis, stuzy¢ za zasade heurystyczng w badaniu, poznaniu i osadzeniu zboczen
seksualnych i perwersyj. Tworzy ona najwyzej czynnik sprzyjajacy, moment
zwiekszajacy czestos¢ powtarzania sie. Ostateczng przyczyna natomiast
wszystkich perwersyj seksualnych, zboczen, anomalji, irracjonalnosci jest
wtasciwa cztowiekowi potrzeba odmiany seksualnej, ktérg nalezy pojmowadé
jako zjawisko fizjologiczne i ktérej wzmaganie sie moze wytworzy¢ najciezsze

perwersje seksualne®.

Widzimy tu, ze wyobraznia sprowadzajaca instynkt seksualny na manowce
przestaje by¢ uznawana za proces patologiczny sensu stricto i zaczyna by¢ po-
strzegana jako normalna wtasciwos$é psychoseksualnosci. Freud, argumentujac
za tym, ze cele popedu seksualnego nie ograniczaja sie do genitalidw, rowniez
powotywat sie na naturalng potrzebe odmiany w pierwszej z Trzech rozpraw, za-
nim zmienit zdanie i w reedycjach po 1915 roku utrzymywat, ze Bloch przecenit
jej wptyw?.. To, ze Bloch, przytaczajac badania antropologiczne, udokumento-
wat istnienie réznorodnosci seksualnej bez wzgledu na rase, klase spoteczna
i stan zdrowia, rodzi paradoksalng sytuacje, w ktérej perwersja (z taciny per-
vertere - zboczyé, zbtadzié, zniszczyd) jest naturalnym skutkiem inherentnych

wtasciwosci popedu seksualnego.
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Z jakiego$ powodu - trudno orzec, czy z przywigzania do konwencjonalnej
moralnosci, czy tez wiernosci swoim naukowym poprzednikom - Bloch nie jest
sktonny do wyprowadzania ze swoich odkry¢ zbyt radykalnych konkluzji. Zazna-
jomiony zmysla psychoanalityczna pisze: ,,Freud [...] wyraznie uznaje stuszno$¢

mej teorji”*? ale

[nlie ide tak daleko jak Freud, ktéry ,wobec udowodnionego wielkiego rozpo-
wszechnienia sktonnos$ci do perwersyj dochodzi do wniosku, ze sktonnos$é do
zboczen jest pierwotng ogdlng sktonnoscia ludzkiego popedu seksualnego,
z ktérej w ciggu dojrzewania rozwija sie dopiero w skutek zmian organicznych
i hamulcdw psychicznych normalne zycie seksualne”, lecz twierdze, ze rodzajo-
wi ludzkiemu jako takiemu wrodzone s3 niezawisle od kultury perwersje sek-
sualne obok normalnych objawéw seksualnych i ze rozpowszechnienie wsréd
ludéw kulturalnych ipierwotnych wychodzi daleko poza zakres wtasciwych

»Zboczencéw33,

Jak czesto trzeba powtarzac ,,zboczone” czyny, by czynity one cztowieka ,wtas-
ciwym zboczeficem”? Dlaczego ,wiekszos¢ perwersyj seksualnych, z ktéremi
lekarz spotyka sie klinicznie albo sagdowo, jest w istocie patologiczna”*, a inne
nie sa? Jezeli ,perwersja seksualna jest gteboko w cztowieku zakorzenionym

popedem do zwyrodnienia seksualnego, zjawiskiem pierwotnem, wybitnie an-

.....

B Przyjemnos¢ zamiast prokreacji - subiektywny
wymiar popedu

Odpowiedzi na te pytania wymagaty catkowitej redefinicji tego, co rozumiano
pod pojeciem seksualnosci. Instynkt seksualny jako funkcjonalny mechanizm
definiowany przez jego obiektywny cel nie dawat jakiejkolwiek mozliwosci
myslenia w odcieniach szarosci. Funkcja bowiem moze by¢ zrealizowana lub
niezrealizowana. Definicje te traktowano bardzo powaznie, o czym $wiadczy
to, ze zanim 0$ heteroseksualno$¢ - homoseksualno$é, na ktérej wspotczesnie
umieszcza sie indywidualne seksualno$ci, stata sie ich podstawowym wymia-
rem, Krafft-Ebing zastosowat termin ,heteroseksualnos$¢” (nb. po raz pierwszy
w Psychopathia sexualis) na okreslenie perwersji instynktu. Polegaé miata ona
na pociggu seksualnym do 0s6b ptci przeciwnej, ale bez dgzenia do posiadania
potomstwa®. Stopniowy rozktad scisle funkcjonalnego rozumienia przejawiat

sie w pytaniach, ktére zadawali Bloch i inni. W konsekwencji podjeto proby
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ustalenia na nowo tego, jak powinno sie rozumie¢ pojecia instynktu lub pope-
du seksualnego.

Najpierw zaczeto te pojecia rozszerzac, zwracajac uwage, ze poza obiektyw-
nie okreslana funkcja powinny ujmowac réwniez réznorodne aspekty seksual-
nosci, przejawiajace sie w subiektywnym doswiadczeniu oraz w tym aspekcie
relacji miedzyludzkich, ktéry Freud okreslit mianem ,,czutego nurtu”¥’. W 1894
roku ginekolog Alfred Hegar w ksigzce Poped piciowy?® zaproponowat rozréznie-
nie popedu do reprodukcji (Fortpflanzungstrieb) i popedu do kopulacji (Begat-
tungstrieb), ktére sktadaja sie na poped ptciowy, ale u ,ludzi cywilizowanych”
moga przejawiac sie niezaleznie od siebie. Ten drugi ma by¢ odpowiedzialny
rowniez za mito$¢ i inne wznioste uczucia, ktdre nie wystepuja u zwierzat poru-
szanych wytacznie czystym pedem do rozmnazania.

Albert Moll w 1898 roku w Badaniach nad libido sexualis (Untersuchungen
liber die Libido sexualis)*, pierwszym tak rozbudowanym ujeciu teoretycznym
popedu seksualnego, twierdzit za Hegarem, ze czysty poped do rozmnazania
bardzo rzadko jest mozliwy do zaobserwowania u ludzi*®. Moll przeformutowat
problem, proponujac odrdznianie obiektywnego celu instynktu (rozmnazania),
niekoniecznie dostepnego dla Swiadomosci, od jego subiektywnej strony, ktéra
w catosci odpowiada temu, co Hegar nazwat Begattungstrieb. Dlatego psycho-
logiczne pojecie popedu ptciowego (Geschlechtstrieb) powinno sie, uwazat Moll,
rozumiec jako identyczne z popedem do kopulacji. Ponadto sam Geschlechts-
trieb polecat rozdzieli¢ jeszcze na dwa sktadniki. Pierwszy - Detumescenztrieb
(poped do detumescencji) - oznacza che¢ doznania ,zmiany w genitaliach”,
bedacej wynikiem roztadowania podniecenia seksualnego. Moll celowo unikat
nazwania go popedem do ejakulacji, chcac uczyni¢ go uniwersalnym ptciowo
i pragnac podkresli¢ psychiczny, subiektywny wymiar przyjemnosci wynika-
jacej z roztadowania napiecia. Drugi sktadnik to Kontrektationstrieb (poped do
kontaktu fizycznego), bedacy checia zblizenia, pieszczot, dotyku, czutosci.

W ten sposéb czysto indywidualistyczny aspekt seksualnosci - dgzenie do
zmystowej przyjemnosci - wtaczony zostat w teorie seksualng jako normalny
i majacy biologiczne uzasadnienie. Realizacja Detumescenztrieb nie wymaga
obecnosci rzeczywistego ani wyobrazonego obiektu, o czym Swiadczy¢ ma
masturbacja, ktéra - wedtug Molla - moze by¢ czysto fizycznym, ,monosek-
sualnym” aktem. Uwazat, ze jest to mozliwe do zaobserwowania u dzieci, po-
niewaz nakierowanie popedu na obiekt zewnetrzny wydarza sie w rozwoju sto-
sunkowo p6zno*.

Potozenie nacisku na psychologiczne aspekty seksualnosci oznaczato,

Ze rozwazanie jej przejawdw niezaleznie od dojrzatosci uktadu rozrodczego
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przestato by¢ czyms$ pozbawionym sensu. O skojarzenie niemowlecego ssania
kciuka z autoerotyczng rozkosza zadbat juz w 1879 roku pediatra Samuel Lind-
ner, poswiecajac mu studium, w ktérym oprdcz analizy rozmaitych aspektow
ssania opisat rozmaite metody aktywnego wsparcia przyjemnosci uzyskiwanej
przez ,ssaczy”. ,Nie mam innego zamiaru niz stwierdzenie faktu, gdy dodaje, ze
przyjemno$¢ poboznych dzieci jest mniej wiecej taka sama jak najwyzsze punk-
ty przyjemnosci w zyciu erotycznym dorostych™?, pisat. W naukach o seksual-
nosci przetomu wiekdw znaczenia nabierata perspektywa rozwojowa. Istnienie
dzieciecej seksualnosci akceptowato coraz wiecej lekarzy, psychologdw, peda-
gogow i innych specjalistdw*. W zaleznosci od autora miata ona by¢ mniej lub
bardziej podobna do seksualnosci dorostych - wrodzona lub wywotana przed-
wczesnym uwiedzeniem przez dorostego. Przy tym coraz silniej wybrzmiewaty
gtosy tych, wedle ktdrych nie byta ona objawem zadnej choroby, degeneraciji,
traumy uwiedzenia ani $ladem grzechu pierworodnego. Moll byt jednym z pierw-
szych autoréw postulujacych uznanie istnienia seksualnosci u cztowieka przed
okresem dojrzewania ptciowego bez przypisywania jej patologicznych konota-

cji i pierwszym, ktory ujat ja w swojej kompleksowej teorii popedu seksualnego.

B Perwersja jako etap przejsciowy

Schemat ewolucji libido sexualis u cztowieka od niemowlectwa do dorostosci
zostat wyczerpujaco opisany przez Molla w ksigzce Zycie seksualne dzieci (Das
Sexualleben des Kindes), wydanej w 1908 roku, cho¢ watki zwigzane z dziecieca
seksualnoscia podejmowat on juz we wczesniejszych publikacjach. W Bada-
niach nad libido sexualis pisat o pojawiajacym sie czesto przed dojrzewaniem
homoseksualnym ukierunkowaniu popedu ptciowego, ktdry, jak uwaza filozof
i psycholog Max Dessoir, w ,fazie niezréznicowania” - tuz przed lub na poczat-
ku dojrzewania - kieruje sie na najblizszy dostepny obiekt. Cho¢ zwykle sa nim
przyjaciele tej samej ptci ze szkolnej tawki, to zdarza sie, ze zostaja nim nawet
zwierzeta. U wiekszosci ludzi ma dochodzi¢ p6zniej do rdéznicowania popedu
i orientacji heteroseksualnej. Moll uzupetnit obserwacje Dessoira o perspek-
tywe psychologiczna, twierdzac, ze dojrzewanie psychiczne objawiajace sie
w aktywizacji jednej z dwdch lub obu czesci sktadowych impulsu seksualnego
zachodzi niezaleznie od widocznego dojrzewania zewnetrznych cech ptcio-
wych, a czasami znacznie wczesniej. Przyjmowat tez, ze nie nalezy niepokoic
sie, jezeli pierwsze przejawy niezréznicowanego popedu pojawiajg sie w okoli-

cy siddmego-dsmego roku zycia. Ten dzieciecy rodzaj seksualnosci, ze wzgledu
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na swoje réznorodne formy, moze sprawia wrazenie perwersyjnego - i fak-
tycznie jego powiktaniami moga by¢ perwersje takie jak masochizm, sadyzm
czy fetyszyzm, jezeli u dziecka istniejag odpowiednie biologiczne predyspozy-
cje. Jednak niezréznicowany Kontrektationstrieb z zasady zbliza do obiektow
w sposdb czysto przypadkowy i nie nalezy przedwczesnie interpretowac tego
jako manifestacji perwersji. Generalnie faza niezréznicowania nie byta dla
Molla koniecznym etapem dojrzewania i w wiekszo$ci przypadkdw nie przy-
pisywat jej wptywu na pozniejsze zycie seksualne. Zwykle miedzy pietnastym
a siedemnastym rokiem zycia instynkt réznicuje sie, a pozornie perwersyjne
elementy powinny zanikaé*,

Zwykle u ,normalnych ludzi”, pisat Moll, Kontrektationstrieb prowadzi do
stosunku ptciowego i wytrysku nasienia mezczyzny w pochwie kobiety. W per-
wersjach popedu seksualnego Detumescenztrieb funkcjonuje, ale Kontrektation-
strieb z jakiego$ powodu nie jest nakierowany na osoby ptci przeciwnej, lecz na
przyktad na przedmioty lub czesci ciata w fetyszyzmie, na znecanie sie w sady-
zmie czy tez osobe tej samej ptci**. Proponowat nawet termin ,,nacisk” (niem.
Drang) na okre$lenie tego, co popycha do aktow perwersji (zamiast Kontrekta-
tionstrieb). Tego samego terminu Freud uzyt w Popedach i ich losach na okre-
$lenie ,esencji popedu™®. Moll, podobnie jak Freud, nie uwazat, zeby perwersja
polegata na wystepowaniu jakiej$ sity odmiennej jakosciowo od normalnego
popedu, ktéra mozna by poréwnywaé do kategorii monomanii opanowujacej
bez reszty podmiot i odbierajgcej mu kontrole nad wtasng wola i czynami. Pisat
tez o istnieniu na ciele stref erogennych, mogacych oddziatywac na poped sek-
sualny”’. Odbierajac draznigce bodzce, sa one w stanie wywotad podniecenie
w sposdb czysto mechaniczny, pobudzajac réwnoczesnie genitalia. Draznienie
stref erogennych ma wywotywac erekcje i che¢ masturbacji. Psychologiczny
wymiar seksualnosci byt dla Molla bowiem zawsze powiagzany z aktywnoscia

narzaddw ptciowych.

B Zasada przyjemnosci

Wszyscy wymienieni do tej pory autorzy (wtacznie z ,,péznym” Krafftem-Ebin-
giem), uznajac biologiczna, funkcjonalna podstawe seksualnosci, koncentro-
wali sie na badaniu jej w wymiarze subiektywnego doswiadczenia, w ktérym
pragnienie i rozkosz byty jej najbardziej bezposrednimi przejawami. Mapujac
w dyskursie psychiatryczno-seksuologicznym moment konceptualnego od-

dalania sie przyjemnosci seksualnej od reprodukcji, nie sposdb nie zwrdcic¢
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uwagi na materialne uwarunkowania tego zjawiska. Mniej wiecej do pdznego
XIX wieku w Europie Zachodniej nie istniata jakakolwiek rzetelna forma kon-
troli urodzen, wiekszo$¢ kobiet aktywnych seksualnie regularnie - od roz-
poczecia wspotzycia az do momentu menopauzy - zachodzita wiec w cia-
ze. Podkreslmy stowo ,rzetelna”, poniewaz zrédta historyczne jednoznacz-
nie dowodzg istnienia w kazdej kulturze, ktéra pozostawita po sobie $lady,
réznych srodkéw pochodzenia naturalnego majacych zapobiegac ciazy lub
ja przerywad. Skuteczno$é tych srodkéw jest trudna do zweryfikowania i jest
powaznie podawana w watpliwo$¢ przez wiekszosc historykéw, choé byé moze
pochopnie®. Aborcje istniaty zawsze, choé czesto wigzaty sie z powaznym za-
grozeniem dla zdrowia i zycia matki. Wytworzenie prezerwatyw bardziej nie-
zawodnych niz te pochodzenia zwierzecego mozliwe byto dopiero po opano-
waniu wulkanizacji kauczuku w 1844 roku, ale potrzebne byto jeszcze ¢wierd
wieku, zanim przyzwoitej jakosci prezerwatywy zaczety by¢ szerzej dostepne.
Dopiero transformacja ptodnosci, majgca miejsce na przetomie XIX i XX wieku,
zwigzana ze stosowaniem $rodkéw antykoncepcyjnych - juz nie tylko prezer-
watyw, ale tez zeli plemnikobdjczych, krazkdw i kapturkéw dopochwowych -
umozliwita w powszechnej $wiadomosci zerwanie ciggu przyczynowo-skutko-
wego miedzy seksem a poczeciem.

Innym skutkiem rozwoju technologii byto pobudzanie przez jej zdobycze
fantazji seksualnych i nowe mozliwosci uzyskiwania przyjemnosci zmystowych,

przed czym ostrzegat w 1905 roku Auguste Forel.

Fotografja i wszystkie inne, tak niezmiernie udoskonalone sposoby reproduk-
cji obrazéw, ulepszone $rodki komunikacyjne, utatwiajace tajemne stosunki
ptciowe, wyroby przemystu artystycznego, ktére ozdabiaja nasze mieszkania,
caty wyrafinowany zbytek wspotczesnej epoki, wiekszy przepych mieszkan, t6-
zek it.d. wszystko to po najwiekszej czesci zaciggneto sie w stuzbe erotycznej
lubieznosci. [...] Mozna powiedzieé, ze sztucznie pielegnowana zadza ptciowa

u mezczyzn powotata do zycia formalna akademje wystepku®.

Teoria seksualnosci przyznajaca pierwszenstwo przyjemnosci doczekata sie
najbardziej dojrzatej i systematycznej postaci w psychoanalitycznej koncep-
cji polimorficznej i perwersyjnej seksualnosci dzieciecej. Freud wychodzit
z zatozenia, ze zasada przyjemnosci jest podstawowa zasada rzadzaca pier-
wotnymi procesami psychicznymi®’, nie tylko na poziomie subiektywnego
doswiadczenia, lecz takze ,,obiektywnie”, na poziomie biologicznym. Wigzato
sie to z wymazaniem teleologii z seksualnosci i oderwaniem jej od narzadéw

rozrodczych:
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Oderwanie seksualnosci od genitaliow ma te korzysé, ze pozwala nam pod-
ciggnad pod ten sam punkt widzenia co dla normalnych dorostych, dziatalnos¢
seksualng dzieci i zboczencéw, ktéra - jesli chodzi o dzieci - byta dotychczas
catkowicie zaniedbana, ajesli chodzi ozboczericdw - ujmowana wprawdzie

z oburzeniem moralnym, ale bez zrozumienia®.

Trzy rozprawy Freud rozpoczat od dekonstrukcji definicji perwersji seksualnych
opartych na tradycyjnej definicji popedu, krok po kroku demonstrujac nieade-
kwatnos$¢ takiego podejscia. W zamian zaproponowat ujecie, ktore uwzglednia-
toby wszelkie manifestacje seksualnosci, nie wychodzac od przyjetego a priori
rozgraniczenia na normalne i patologiczne. Aktualizowat w ten sposdb teorie
seksualna o wnioski z obserwaciji, ktére dla coraz bogatszych w doswiadczenia
badaczy stawaty sie oczywiste. W wydanym posmiertnie Zarysie psychoanalizy
powtdrzyt swoje wyjsciowe intuicje: ,,Stwierdzilismy, ze nie da sie w sposéb na-
ukowy odgraniczy¢ normy psychicznej od nienormalnosci, tak ze rozréznienie
to, mimo jego znaczenia praktycznego, ma wartosc jedynie konwencjonalng”®.
Niektére pojecia wywodzace sie z seksuologii, uzywane przedtem zwykle do
okreslenia zachowania uznawanego za patologiczne, jak narcyzm, sadomaso-
chizm, czy homo- i biseksualno$¢, w mysli Freuda nabieraja znaczenia struktu-
ralnego. Opisuja inherentne wtasciwosci ludzkiej konstytucji psychoseksualnej
i jej perypetie rozwojowe. Tym samym psychoanaliza stanowi dojrzatg forme
podejscia, o ktére zabiegat Binet: fenomenom skrajnym nie przyporzadkowu-
je jednostek chorobowych, ale bada je jako rzucajace $wiatto na ,,psychologie
mitosci”. Psychoanaliza odwraca dokonang przez psychiatrie konstrukcje ,per-
werta” - podgatunku oddzielonego od reszty ludzkosci.

Cho¢ z pewnoscig Freud nie byt pierwszym piszgcym o aktywnosci seksual-
nej dzieci, to seksualno$¢ dziecieca w psychoanalizie jest czyms$ innym od tego,
co opisywat Moll i inni badacze. Freudowi nie zalezato na udowadnianiu tego,
Ze dzieci sie masturbuja, ze zakochujg sie zupetnie podobnie jak dorosli, ze mali
chtopcy maja erekcje. Innymi stowy, Freud nie szukat przejawdw seksualnosci
dorostych w seksualnosci dzieciecej. Seksualnos$¢ dziecieca w rozumieniu psy-
choanalitycznym byta czyms nowym, poniewaz byta seksualnoscig per se, choé
lepiej jest powiedzie¢ - tym, co seksualne. Tym, co w mniej lub bardziej, cho¢
zwykle mniej satysfakcjonujgcy sposdb jest w trakcie dojrzewania poddawane
wyparciu, okrojeniu i ukierunkowaniu zgodnie z potrzebami gatunku wspiera-
nymi przez nakazy kultury. Seksualno$¢ bezbronnych dzieci miata odtad miec
wiecej wspolnego z seksualnoscig niebezpiecznych perwertéw niz ,normal-
nych” dorostych, ktérzy réwniez nie sa wolni od jej pozostajacego poza swiado-

ma kontrola oddziatywania na zycie.
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B Dwa modele seksualnosci

W Trzech rozprawach Freud podkreslit odrebnosc psychoanalitycznego, rozsze-
rzonego rozumienia seksualnos$ci, wprowadzajac rozrdznienie miedzy pojecia-
mi Geschlechtstrieb i Sexualtrieb, ktére dotychczas byty w niemieckojezycznej
literaturze uzywane zamiennie. Poniewaz w jezyku angielskim nie istnieje od-
powiednik stowa Geschlecht, James Strachey w angielskiej wersji dziet zebra-
nych Freuda przettumaczyt oba terminy jako sexual instinct. W rezultacie owo
rozréznienie przez wiele lat pozostawato w miedzynarodowym $rodowisku ig-
norowane, co bez watpienia przyczynito sie do zaniku swiadomosci odmienno-
$ci koncepcji polimorficznej i perwersyjnej seksualnosci od seksualnosci funk-
cjonalnej. W polskim ttumaczeniu Robert Reszke przettumaczyt Geschlechts-
trieb i Sexualtrieb odpowiednio jako poped ptciowy i poped seksualny, chod
»ptciowy” réwniez nie oddaje wszystkich konotacji niemieckiego oryginatu.

Niemieckie stowo Geschlecht do korca XVIII wieku oznaczato przede wszyst-
kim linie rodowa, ale byto uzywane réwniez w znaczeniu ptci, rasy, ludu czy
generacji. Miedzy innymi Kant przyczynit sie do sprecyzowania tak szerokiego
znaczenia i zawezenia go do rdznicy ptciowej. Wciaz jednak pozostawato ono
mocno osadzone w kontekscie prokreacji i podtrzymania gatunku®3. Rozpozna-
nie subiektywnego wymiaru Geschlechtstrieb nie zmienito tego, ze obiektywna
funkcja popedu wciaz stanowita punkt odniesienia dla definiowania wszystkich
jego zaburzen. Nie jest to wiec przypadek, ze ksigzke zdecydowat sie nazwac
Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie, a nie Geschlechtstheorie, choc to ta druga
mozliwo$¢ bytaby w zgodzie z tradycja. Okreslenie Geschlechtstrieb w czasach
Freuda posiadato bagaz historyczny dziesigtkdw lat funkcjonalnego definiowa-
nia seksualnosci, ktérego dobra ilustracja jest definicja Molla, przedstawiona
w ksigzce Die Contrdre Sexualempfindung.

Przejawia sie on [poped ptciowy] w tym, ze przez duza cze$¢ swojego zycia czto-
wiek odczuwa wewnetrzng potrzebe fizycznego kontaktu z ptcig przeciwna,
ktdrego kulminacja jest akt seksualny. Poped ptciowy popycha wiec mezczyzne

w kierunku kobiety, a kobiete w kierunku mezczyzny®*.

B Powrdt obowigzkowej funkcjonalnosci

Wedtug teorii Freuda po nadejsciu dojrzatosci ptciowej popedy czesciowe po-
winny poddac sie prymatowi strefy genitalnej, a poped seksualny naby¢ funk-

cjonalnego charakteru. Wyjasnienie tego koniecznego z biologicznego punktu
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widzenia faktu w sposdb spdjny z modelem zarysowanym w dwdch pierwszych
rozprawach nie byto tatwe. Freud, jak gdyby zapominajac o dokonanej dekon-
strukgji, w trzeciej rozprawie i podsumowaniu postuguje sie jezykiem norma-
tywnym, nazywajac perwersja te seksualnosé, ktéra na koncu drogi rozwojo-
wej nie przyjmuje ksztattu uznanego za pozadany. Odchytke od normy nazywa
zahamowaniem w rozwoju i infantylizmem®. Dlatego niektorzy badacze psy-
choanalitycznej teorii seksualnej uwazaja, ze ostatnia z Trzech rozpraw, zatytu-
towana Przemiany dojrzewania, demonstruje, ze ,,Freud nie chce zaakceptowaé
konsekwencji wtasnego rozumowania”®, ze ,,ponownie wprowadza - tylnymi
drzwiami - rozpoznanie, ktére ukazat jako niemozliwe do utrzymania”*’. Nor-
matywizacja rozwoju seksualnego, dokonywana poprzez ustalenie faz znajdu-
jacych zwienczenie w rozwigzaniu kompleksu Edypa, okreslana jest przez Leo
Bersaniego jako nadanie narracyjnej zrozumiato$ci teorii w ten sam sposdb,
w jaki ,Ja” snujace narracje wigze fale zagrazajacej mu seksualnej ekscytacji®®.
Bersani stosuje odczytanie Freuda proponowane przez francuskiego psycho-
analityka Jeana Laplanche’a, ktéry twierdzi, ze w psychoanalizie geneza teorii
odtwarza ontogeneze opisywanego przez nig przedmiotu. Sam Laplanche, ko-
mentujac ostatnia z Trzech rozpraw, pisat o ,powrocie instynktu”. Sugerowat
bowiem rozréznienie obydwu modeli - seksualnosci funkcjonalnej i polimor-
ficznej seksualnos$ci dzieciecej - przez przyporzadkowanie im odpowiednio

pojec instynktu i popedu®.

B Refleksje konncowe

Freud jako wybitny wyraziciel ducha swojej epoki stworzyt narzedzia teore-
tyczne, ktére umozliwity zastapienie podejscia klinicznego, opartego na nor-
mach quasi-medycznych, podejSciem opartym na rozumieniu historycznego
ksztattowania sie indywidualnych seksualnos$ci, wedle ktérego wewnetrzna
konfliktowos$¢ sprawia, ze pewna doza cierpienia jest nieunikniona, a ocena
wartosci pozostawiona jest kryteriom zewnetrznym wobec teorii naukowej.
Ich potencjat jednak nie zostat w petni przez niego wykorzystany. Wraz z roz-
wojem teorii stopniowo upodabniat polimorficzng seksualnos$¢ dziecieca do
»hormalnej” seksualnosci dorostych. Opracowat majace nastepowad w ustalo-
nej kolejnosci pregenitalne organizacje, przywracajac w ten sposob perspekty-
we teleologiczna. Wyznaczyt normatywny schemat przebiegu rozwoju, majacy
zwieniczenie w osiagnieciu organizacji genitalnej i heteroseksualnym wyborze

obiektu. Wiekszos¢ jego kontynuatoréw podazata w tym samym kierunku.
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Wspdtczes$nie obserwowane manifestacje réznorodnosci seksualnej i aporie
wynikajace z ugtadzonego obrazu seksualnosci jak nigdy dotad demonstruja
trafno$¢ wezesnych intuicji Freuda docierajacych do pewnej fragmentarycznej
prawdy o cztowieku. Pracujacy z pacjentami seksuolodzy i inni klinicysci, ktérzy
odrzucili dorobek psychoanalizy, skazani sa na Slepe kierowanie sig instrumen-
talnymi systemami diagnostycznymi i dostosowywanie odbiegajacego od nor-
my zachowania pacjentow srodkami farmakologicznymi i terapig behawioralna.
Zinstytucjonalizowana psychoanaliza zapisata sie na kartach historii seksual-
nosci jako opresyjna, archaiczna i stusznie zmarginalizowana szkota myslenia.
Doprowadzito to niemalze catkowitej deseksualizacji wspdtczesnie dominuja-
cych teorii psychoanalitycznych i zaniku zainteresowania tym tematem wsrod
ich zwolennikéw®®. By¢ moze taki obrét rzeczy byt konieczny, by zapomnied
mysl, ktdra, jak twierdzi Laplanche, zbtadzita, prébujac petnic role wyjasniaja-
cej wszystko psychologii ogdlnej. Najwyzsza pora, by powrdcié¢ do zrédet psy-
choanalitycznego odkrycia i, nie popetniajac ponownie tych samych btedéw,

postarac sie rzuci¢ troche $wiatta na enigme seksualnego.
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